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ગુજરા તી. 


શાર્ય ઇંદ્રજાળ. 


ભાંગ ૬ સપૂણુ, 
મ'ત્ર, ત'ત, હાથે ચાલાદી, જાદુના ખેલ, તાવીત, 
જ્યોતિષ; વૈદક, રસાયન, હુન્નર, 
રગભ્નાવચાર, સાસુદ્રિક વિગેરેના સમાસ સહિત. 
આર્ય વિદ્યાની ખુખી દશીવનાર પુસ્તકે. 
ધા. ઝક નજ 
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4પ 


શ્રી મા 


ગુઝરલી ન્ન ટા. 


_થકામતખઉકત “-- ૨% નન છું નર “નાઈ કેશઝ#---- દુ ગા કનશપ.-0 ધમા 


મામ ૧ છો-ભત્રો. 


ક સાહણંદ કોડ જત. --* ક દ્જલએલાાઝાકસરઅતાતન# કક 


નઝર ૩તામાનો મંત્ર. 


ઝાથ્‌ નશો 98 અહે ॥ તાર નામે મૃત 
પદે ।। પ્રેત પઢે । લવીશ પછે । સ પઢે ॥ ઝ- 
૨ ૫ઢે।॥ ન પરે તો 30૨ મોપ્લનાથશી વીર 
મરી વળે । ગહ વંમતી મેશ મસ વજે મૈત્ર 
ટ્રી વાચા ।। 


વધે. 
આ સ'ત્રને ડિભુતી લાવી સાત વાર મ'ત્રવી, તે 
નજર લાગી હેરો તે મટી આશમ થરો, જથા શક્તિ 
પરમાર્થ, 





રટજ ઞાવતી દોય તેનો યૈત્ર. * 
ઝઘ્‌ નમો વારી છી ધારજવાન દીવ ત 
ચે ના યુદ્ધો શાની ન્રાળ॥ 


પ ર. ક ગર ભ વિસે વસે નરી યા તળાવમાં 
જય. કમ્મર: મશબર ચાલીમાં ઉભા રહી હાથમાં યુપ કરવે 


ર્‌ 


ને મોલેથી આ સનો પાઠ ૧૦૮ વર્ષ કશ્વો એટલે મત 
સિદ્ધિ થરો, જે માણુસને હેડકી આવતી હેય તે જગાએ 
ઓજા માણુસ પાસે દબાવી રાખી છરી લેઇ જ્સોનપર 
મ'ત્ર પહતા જવું, ને લોટા કરવા. એવી રીતે એકવાશ વખત 
પડવું એટલે આરામ થઈ જરી, પણુ એટલુ' યાદ રાખવુ 
કે જે માભુસને આરામ થાય તેની પાસે તેની શક્તિ 
મમાણે પરમાર્થ કરાવવું, 





વિંછા 3તાર્વાનો મંત્ર ₹* 

આ અુરમાય ૫૨૧૬ ૫રઝઞાય સુર: જહે 
સુશ્ને વમંટ[ ગુરદમાયને મવ જીયો ગામેં ૩૫૩ઝા 
વીંછી વાત || જાળોવે વજવાવ્યો નપ તરની 
પાડ જડી અ ખડ કુ "છ એ મન ૦ 
ધોળો છ? ઝની 1 છેપિઝો ઝનારે તોટ તામ નરી 
મહ મોથને દંજાસ || 

વિધ. 

અઝ મતને કાળીચાદશ અગર ગડપ,ડ દિવસે કપ 
રાત્રીએ ૧૦૮ વખત જપવે. વેોખાનને. તુપ કરનો, શટશે 
સિદ્ધ થશે, જે માણુતને વીંકી કરડેનો હાય તને ઉપરના 
મતથી સાત વખત પાણી ૨'ત્રી આપવું તે પાજી પીકે 
એટલે વોં*શનું ઝેર ઊતરી જરે. જયા શક્તિ પ્રમાણું પ૨- 
માથ ડરાનવુ. 


વિંછીનો મંત્ર ૨. 
ઓથ્‌ વ૪ વે વટ પાતાળમાં ઝટ ॥ ઝટ 
રે ગારી માંટ્‌ વસે વીંછળ વાળી ॥ હીંજળ વ- 


ડુ 


જીને ઞરાર રીવર ॥ ઇ જાળ છ વાવ છ 
રતા । ઝા મયા યોર શા મયા પોર ૩૧૨ વીંછી 
૪ંલ છોટ ।। 

વિધિઃ 


- જીળીચાદશને દીવસે રાત્રે આ મ'ત્રનો ૧૦૮ વખત 
જપ કરવો અને લે!ભાનતો ધુપ કરવો એટલે મ'ત્ર સિદ્ધ 
થશે. જેણું વીંછી ઊતારવો હોય તેણે હાથમાં વિભુતી લઇ 
આ મ'ત્ર પહતા જવું અને વિભુતી ધસતા જવું. એવી રીતે 
એકવીસ વખત કરવાથી વીંછી ઉતરી જરે. જથાશકિત પરમાધે. 


વિંછીનો મંત્ર ૨. 
ઝોશ્‌ ૧ઢળ ષનુષ રામજી વાળ ૩30૨ વીંછી 
રતુમાનવ ગાળ તીતારમગીવી ગાળ ।। 
વિધિઃ 


ઉપર સુજબ. 


સય ૩તારવાનો મત્ર- 


ગોમ પરમ 96 મદેશર( | સિત્તિ ઝવજાયજી 
ઘાળી । વિયાછે ક૧ જોટો ૩નિ વીષ । ન 
દોય વોજીરદા( 1 અમય ૬8 મોવિંર્જાદ ॥ 
જેટી માહા 308 શરિ મેરી મરિિ ચો મંત્ર 
દૂરી વાયા ॥। 


૪ . 


વિધિઃ 

આ સ'ત્રને કાળીચૈદશને રવિવાર અગર સોમવતી 
અમાસ ને ચહેથુ એ બે દિવસે મધ્ય રાત્રીએ તળાવ અગર 
નરીએ જઈ કમ્મર ખરાબર પાણીમાં ઊભા રહી ૧૦૮ વખત 
જપવા અને હાથમાં લેોભાનનેઃ ધુપ કર્યા જવો એટલે સત્ર 
સદ્ધ થશે, જે માણુસને સર્ષ કરડયે! હોય તેને જયારે પે।- 
સાની પાસે લાવે ત્યારે પોતે નહાઇ સ્વચ્છ કપડાં પહેરી 
કોરા મુ'શમાં જળ ભરી મ'ગાવી તેમાંથી એક પ્યાલે! ભરી 
લઇ ભા મ'ત્રથી એકવીસ વખત સ“ત્રી તેના શરીર ઉપર 
છાંટવું. એ પ્રમાણે એકવીસ વખત કરવાથી સપ*તુ' ઝેર ઊ- 
તરી જરો, મ'ત્ર સાધન કર્યા પછી વ્યભિચાર બિલઝુલ 
થવા ન જેઇએ, એ યાદ રાખવું. જથાશકિત પરમાર્થ કરાવવું. 


કકબ્યન્યયકા*ન----ન્ન 


ઝાધારીશીનો મૈત્ર ૨. 
ઝોમ્‌ નવો ડુઘય તોવનતમે વલેતિષર 
વતેજનાય શીશ ૫૧ ટી વરી વારીયે આપાશીરી 


ઝાય ॥ 
વિષ્રિ. 

કાળીચોદશ અગર 'ગ્રહુણુને દિવસે રાતને એકસો આઠ 
વખત જપવો અને લેોબગાનનેો ધુપ કરરે. એટલે સત્ર 
કિદ્ધ થશે. 

જેને આધાશીશી ચઢી હોય તેની પાસે સ્વચ્છ પાણી- - 
નો. લોટો ભરી મ'ગાવી હથેળીમાં પાણી લઈ ઉપરના મ'- 
ત્રથી સાત વખત મ'“ત્રી આંખ ઉપર છાંટવુ' એવી રીતે ચહ 
વખત કરવુ' તેથી આધાશીશી કતરી આરામ થશે. _જયા- - 
શક્તિ ત પરમાથ. ક. 


ઝાધાર્શાશાનો મત્ર ૨. ર 

ઝો વાળી ગવી વજ ચજે પોથી વવી 

વાસે ॥ ર્સુમાનગીજી દાવ પરે તો ગાધા 
શીશી નાતે ।। રી 
વિધિ. 

કાળા ચોદશ અથવા ગ્રહને દિવસે રાત્રીએ મધરાતે 


૧૦૮ વખત જપવશે અતે લેોખાનનો ધુપ કરવો એટલે 
સત સિદ્ધ થશે, 

જે માણુસને આધાશીશી ઉતારવી હોય ત્યારે વિભુતી 
હાઘમાં લઈ કપાળ ઉપર ઘસવી ને મંત્ર સાત વખત 
પદલે એગલે ઉતરી જશે, જથાશષ્તિ પરમાર્થ. 


હદ ડલી મટાઇવાનો મંત્ર. 

ઓમ્‌ નમો ૧મર્હેશ વમાસે લેવી ગદા 
વતે ટૂતમાયઝ ચોમી રૂતમાયર પથોગી પાજી 
માય નિત્ય 381 વનમાં ચરના ગાય વનમાં તરે 
નર્મ યુમટ ગામાવને ગોવ જીયો ઝોમે જોરા 
૩૫૨૧ વાત બુત સતાજ પછ પુછાઝી | ષટ 
પીછા માં જાળા ૨૪ રાત મજે મુદા મારે 
મવુટે પીરા ૧રે તો 38 મોર્તનાથજી વુદાટ 
હરે 

વિધિ. 


જ _કાળીચોાદશ. અગર શ્રહથુને દિવસે પહે[૨ રાત્રી ગયા 
ક પછી ૧ ૧૦૮ વખત બા મત દ જપવો, લેોાનને કુષ કરવો!” 


હ 


તેથી સિદ્ધ થશે. જેની દાઢ દુખતી હોય તેની પાસે હે!- 
હાતા ખીલા સાત મ'ગાવવા આને એ પ્રમાણે દરરાજ એક 
ખીલે! લઇ સાત વખત મળ્રો તેને ઝાડમાં ડેકવાને મારે 
કહેડું. એ પ્રમ'ણુ દીન સાત કરવું એટલે આરામ થરો. 
જયાશક્તિ પરમાથ”. 


નઝરનો મત્ર. 
ઝોશ્‌ વાંધું વંયું નગર વાંધું રમન ગાંવ 
વાંધું માંલજો ૧માન વાંધું ગાનેગા 3તરતા જમા 
નત્રમ્તો નિજઝગા વાવા સુકેતો વીર દનુમાનજી 
મમ જઘમળ 38 મોરણનાથશ ઝાળ વિદે પુર 


મંત્ર ટરી વાચા || 
વિધિ. 


શનીવારને દિવસે પ્રાતાકાળમાં ઊઠી સ્નાન કરી 
સ્વચ્છ લુગડાં પહેરી કપાસનાં પ્રુત ૧૦૮ અને સાકરના 
કાંકરા ૧૦૮ લેઈ હનુમાન પાસે જવું. અને તેલ તિ'ટુર 
પુજા કરી ચઢાવવું અને પછી એક ચિત્તથી સ'ત્રતો જપ 
કરી એક પુલ અને સાકરનો એક કાંકરો હનુમાનને ચહા- 
વવા. એ પ્રમાણે ૧૦૮ વખત કરવુ' તો તેથી મ'ત્ર સિદ્ધ 
થરે. હેવે જે માણુસને દૃછી લાગી હોય તેને, પોતે નહુાઇ 
સ્વચ્છ થઈ શબુતી લઇ સિદ્ધ કરેલો! મ'ત્ર ૨૬ વખત 
પહવે. અને તે મ'ત પઢતાં ભભુતી ભમર ઉપર લમાવીને 
ટૃૂછી ઝાલવી એ પ્રમાણુ દિવસ ત્રશુ કરવાથી આરામ થઇ 
જરો, જથાશક્તિ પરમાથ, 


સાદરા, ક ટાર પારા 


પ 


શોર શૉષવાનો મંત્ર- 
મય મ મ 
ઝમ્‌નમઃ વને ચત ધારિળી ચજવેમન 
જરોતિ ખામવ ગો? મટળ સ્ાદાઃ || 
વિધિ. 

આ મતવડે ચોખાના દાણા એકવીસ મ'ત્રીને જેના 
ઉપર શક આવતો હોય તે માણુસને ચવરાવવા, પછી 
ચુંકાવવું અને જેના મોઢામાંથી લોહી નીકળે તે માણુસને 
ચોર જાણુવો. જથાશક્તિ પરમાર્થ, 


તાવના ઢોરાનો મંત્ર. 
આમ્‌ મત્તરિ વગજમાર ॥ વગરે વાંધું ટ્ઝે 
%1₹॥ ઝો વગરી માથે પાછે ઘાત ।। છાજે દનુમત 
મારે વિતા દઝુમંત મારે વી્‌રઃ ॥ ત્રમે ઇજાતરીઞા 
ગ્રળ ૨કીઞા ॥। ત્રને તીયા !। તાપઞ ઝાવેતો 
સઝા | વીરજી વિટ વાતર શગ્ટ્‌ તાતા ગાળ 
મો પારતી૧ ગાળ યશે મંત્ર ટ્થશે વાચા 


' સદ્‌ીઃ 
વિધિ. 
કુવારી કન્યા પાસે ક'તાવેથુ' સુતર લઈ સવા ગ" 
લાંબો, એવા સાત તાંતણા એકઠા કરી પછી મવ લણુતા 
જવું અને એક ગાંઠ વાળવી. એવી રીતે એકનીસ ગાંઠ 
વાળવી. પછી તેને ચુમળ અમર લોઃબાનનો ધુપ દઈ જમણા 
“હાયે ખાંધવો એટલે તાવ જાય. જધાશક્તિ પરમાર્થ, 





૯ 
 શજ્ઞેર ૩તાયવાનો મંત્ર. 
ગોશ્‌ મમા મોરી ટ્્‌ોઝ રળી ટાળ મારી 
જો વિષ પાળી મમા વારે મોરી ભારિ અઢાર માર્‌ 
જ "૬3 દ 
[વિષ નિરનિય છો ઝાર સકતી શિ મેરી મરદ 
રજ મંત્ર ટ્રી વાતા |! 
વિધિ. 
મા મત કાળીચાદશનએે દિવસે રાત્રે સ્વચ્છ થઈ ૧૦૮ 
વખત જપવો અને લેખાનતેઃ ધુપ કરતા જવો, એટલે 
સિદ્ધ થરો. 


ઉપરના મત્રે શુદ્ધ પાણી હાત વખત મમી પાવાથી 
ઝેર ઉતરી જશે, જથાશક્ત પરમાર્થ. 





દટાયા જતમના જર્ટવાના સેર ૩તાય્વાનો મૈત્ર 
મ્‌ નમઃ નારસિરાય વગિણય વામરેવાય 


ગુધેદ(ય જળ ર"ળાય વાગહેવાય નમોનમઃ 
વિધ, 

કાળીથાદશ અગર ગ્રડણને દિવસે રાત્રીએ નદી કાંઠે 
આ સતરત્ે જપ ૧૦7૮ વખત કરવે! ને લેખાનનેો કુપ 
કરવો, એટલે મત ચિદ્ધ થશે, પછી સતાન કરી વગર 
બોલે ઘેર ચ્યાવવું, 

જે માણુસને મુતરે। કરડેક્ષે હોય તેને, વિભુતી લઈ 
કરડેલી જગાએ મ“ પઢતા જવું અતે વિભ્ુતી લગાવવી 
એવી રીતે એકવીસ વખત પઢવો એ પ્રમાણે ' દીન સાત. 
- કરવાથી ઝેર ઉતરી જરી. જયાશક્તિ પરમાર્થ. 


હ લડનમા નકગક્તગઝયનર ક # ન 


લ 
 શૂઇતો મૈત્ર, 
શ જ. 
ઝોમ્‌ નમો 3૬ માહે વટ૧2 તેજ વટ ।। 
. તૈજજીં પોવો ૧ના પંચ જૂર તે જોળ જોળ ઞમિ 
જજ વાયૂ શ્‌જ પુછી શૂઝ વાન શઠ ॥ મેરી મિ 
મરકી ગર પુરો મંત્ર ટ્રી વાસા | 
વિધિ. 
કાળીચેદદશ અગર મ્રડુભુતે દિવસે રાત્રે શુદ્ધ થઇ 
પધોએલુ' વસ્ત્ર પડેરી એક્સોઆઠ વખત મતનો જપ કરવો 
અને લોબાનનો ધુપ કરતા જડું, એટલે મ'ત સિદ્ધ થરે. 
જે માણુસતે શુળ આવતું હોય તેતે આ મત્રથી 
પાણી સાત વખત મ'ત્રીને આપડું, તે પાણી પી જવાથી 
શુળ મટી જરે. જથાશક્તિ પરમાર્થ, 
ભમાં યોહિનીનો મૈત્ર- 
 સઆમ્‌નમઃ વાછું ગુલ પોષે ૧ર તામ 
મેશ ઝાંલામેં ગમા વતે ગો ટએ તો પાયન પછે 
ઉદા મીલ ગાર મેરી માજિ 3૨૩ શસ 
પુરો પત્ર રૂપે વાચા | 
વિધિ. 


સવાલાખ ઘઉ'ના દાણા વણુગેલે લેઈ મ'ત્ર પઢતા 
જવું તે દળતા જડું. એ પ્રમાણે અકે તઈયાર કરીને તેમાં 
* “થી સાકર મેળવી ક*સાર બનાવવો. કંસાર ડરતી વખત 
ણુ મગ જપતા જવું. તેમાંથી ચોથે હિસ્સા જમીનની 
પા ૬૨ હાટવો, ને પછી તેન જગા ઉપર બેસી પોતે બાકી 


૧૭ . 
“રહેલો ફ'સાર જમવા, બીજ કેને આપવો નહિ. મ'ત્ર 
પહતી વખત જનાર્દનનો ધુપ કરવો. એવી રીતે ૧૦૮૦ 
વખત મમત્ર મ'ગળવારને દિવસે મધ્ય રાત્રીએ જપવેો. એવી 
રીતે ૨૧ મ'ગળવાર સુધી કરવું. જથાશક્તિ પરમાથ, 


દારા વનટાવવવટાબતવરાજઈ, 


રાઝ દસ્‍્તાર વશ ૧રવાનો મૈત્ર- 
ઝર નમઃ ગોપ નમો માય ત્રિણોવનતને 
ઝગ મદીપતે મેવશ્યં જુર જુદ સારા ।। 
વિધિ. 


લવિગતુ' ષ્ઠુલ રવિવારને દિવસે વણુ બે!તષે લાવી 
તેને ઉપરના મત્રથી ૧૦૮ વખત પઢવું ને લોબાનનેો ધુપ 
કરવો પછી તે ષ્ઠુલ રાજદરબારને ખવરાવડું એટલે તે વશ 
યરો. જથાશક્તિ પરમાર્થ. 





અમારે વશ વાનો મંત. ક 
ઝો નમઃ વિશ્િષાદ દાના જીસ્ટુ ગણા 
ચમાના હિટ લસ્તુ મછ્ો હના ધારે વીચ 


જ્ાનેજો ૧ર હિવાના ॥ 
વિધિ. 
રમજાન મહોનાના ૨૧ મા રજાને દીવસે ગનરપની . 
તસખીર લઈને ૧૦૨૧ સ'ત્ર પઢીને ચ'પાતું પ્રુલ સતત્રવું 
પછી તે રાજાના અમલદારને ત્રાપવુ' તેથી તે વશ થશે, 
પણુ મ'ત્ર જપતી વખત ધુપ બતી કરવી ને પીરને મલીરો. ક 
“સેર પ દ ભાપવો, જયાશક્તિ પરમાર્થ, ન 





4 વરે દઇ 
સુત મેત વોછાવવાનો મંત્ર. 
જથ્‌ નમો દનુમંત વીર વગરવારી રાજિની 
. શાજિની થરી મારી મંશા સુમના દમારં વાળ 
વોજે વોજે નરિલો રઝા ૨મચંદ્ર છઘ્મળજી મર 
ઝતી દનુમાનજો માળ ॥ 
વિધિ. 


ચ'બેલીનાં ઝુલ અથવ! અત્તર લાવી ઉપરના સ“ત્રથી 
મ'ની ૨૧ વખત એવી રીતે દિન ૭ સુર્ધા કરે તો ડકીની 
' શાકીની બોલે. પણુ તેમાં એટલુ' યાદ રાખવુ કે જે સા- 
 છણુસ બોલાવન'ર તે વ્યભિચારી ન હાદ જોઈએઃ જથા- 
શક્તિ પરમાર્થ. 


મંત્ર ગંગીરાનો. 

શ્‌ નમો ધિસ્તિત્ણા રિશરિમાની પદમ 
ગઝની તૉ વહી મદહ્મણા પર વસ્યા શવાશેર્જા 
“ તોલા લાય સથી જાલ ઘાવા ગાય બેત ઘોછા 
સ્તેત પછાન સિદપર ચઢયા મદમરી ઝવાન તૌ 
જીતવા પછેજ્ ગજે વાંધો પાછે માત ટાણા ધ્યા 
ચા ચછે ગાજ વાજિરિ મદમયા પર મોતાજિયા 
સિજ? ₹૧ર સૌરવ જાવ. પરતો જાવ ત્રજા- 
જે વેટ સો જાવ- ગાવ ઝરા દોય ત્યાંતે વ. 


ર સ શર ી 

' મઢ ૫તલો છવ, જેઢીયો જિયો જાવ, ચૌ- 
 છટાણો જાવ, સેતલાનાશો મોદ, ચોદ્દોણીશો 
નાજાજૂર નાજાતો વમીચાલો જવાતો મરતાં સોદ- 
૪૪ સિવારીતો વર્તો ગઝામસતતો ૧ાગઝજર્ઝઞ 
સૅટીયૉં મટીજા મોટો રેડી મોટી સાદારી વાગા- 
રણો લાવને ઘાયામેં તો નારી વદુતર વોડ 
ઘમતી વજાવકં લ્યાવ દાઞરી વર્મરે દાટ ૨ વામ- 
તામ નભલસેમ સેલ્યાવરે તારે પાતિજાદ [સિર્‌ પીર 
મારતો પીઠનો તોટતો [પિ વિછાટતો રાયમાં દાથયકો 
ઘાયામેં વેટી મજામેં તોપ ૩૪2 વગા વરાય 
સુલભ વજા ચીસ શિજાય ॥ 


અયદના સાત દાણ ૨3 વખત મતી માથામાં રાખવા. 
જથાશક્તિ પરમાર્થ, 


ક.નન--નન્નાનર “વનય-ડ ્િભવન્ઇન--- #જ૦૦ ,૦નઝ-- 


હેટ ર્જ મૈત્ર. 
ગ્‌ પર્ત્રિ્ ૫રમાતને મમ શિરે પારી 
પારી જર જહ ચ્વાદાઃ ॥ * 
વિધિ, 
આપણુ ઉપર ઝૈઈ સાણુસ સુઠ ચોટ મારવાનો સ- 
ભવ લાગે તે! તે અગાઉ આપણી દેહુરક્ષકનો મ'ત્ર સ્વચ્છ 
થઈ ૧૦૮ વખત જપવો કે જેથી કરીને સુઠ ચોટ હાગરે. 


૧૩ 
રા નહડિ'. એવી રીતે હુ'સેશ્ચાં દીન ૨૧ પ્રાતઃકાળમાં ફરવુ. 
જથાશક્તિ પરમાર્થ. 
ફંટ્ઞાજનો મૈત્ર 

ઝોશ્‌ નયો નારયળાય વિશ્વંમય ટૂદ્ઞાર- 

જે ઈવાન હરાય ટર્શવ જુર સિજ્નિ જીદ સ્વાદાઃ॥ 
વિધિ. 

ઈંદ્રનળનાો ગમે તે મ'વ સાષવો હોય તો પ્રથમ આ 

મ'ત્રનો જપ ૧૦૮ વખત કર. જ્થાર્શાક્ત પરમાથ, 
ધંધો રોગમા વધારનાર મંત્ર. 

ઝોળ્‌ વાળી વજાજી મદાજાજી । શ્વ સુંટ્શ 
સિયે વ્રાઢી ॥ સાર વીર મેર સોરશી । તવો 
તુઝ વાન મિઢાટ્‌ । અવ વોજો ૧ રિત દુરાટે ।। 





વિધિ, 
દરરે।જ પ્રાતશ્કાળમાં ઉઠીં સતાન કરી શુદ્ધ કપડાં 
પહેરી આ મતનો ૧૦૮ વખત જપ કરે તેતો ધ'ધો રોજ- 
ગાર સારો ચાલે, જથાશક્તિ પરમાર્થ. 


રોમનો શાન્તીનો મૈત્ર- 
. જમ્‌ નમો 96 ગારેશ શહ | વાજ સે 
_ વાણની ૧૧૪ સ્તે ગોમિની । યુલ સે જમે 





૧૪ જ જ 

ર્યા સસેવિ મીષળ ॥ નલ રસે નરહિંદ્‌ ।૧- 

છેઞા આલે જારી મવાની | વર સે છાર 

| વિંટ રલે મોશ્લનાથ || પીરા પાળ સાત 

રસ મદે ૫ને ।। શહરી શિ મેરી મસ્છિ ।। ચ- 
જે મંત્ર ર્ચરી વાતા ।। 

વિધિ. 
આ મત્રને સિદ્ધ કરીને પછી વિભુતી લઇને સાત 


વખત મ'ત્રી શરીરે લગાવવી તેથી શેગની શ્ચાન્તી થશે. 
જથાફાક્તિ પરમાર્થ. 


રિ 


શાાડડાનાનાઝાણાવસસ્યટકિનનનયન્ઝ# #₹' 9-૦૦, 


ઝાધાશીશીનો મત્ર ૨ ઝો 
ઝોમ્‌નમો ગાર્‌શ 9૯% વજી વજી વર 
કરી ॥ ચેજી વોઇ દનુમાનગીજી દાજ વામે || 
ઝર્ષસીશી નાતે | હજી શરિ મેરી માજિ ॥ 
તળો મંત્ર ટૂશ્રરી વાવા |! 
વિધિ. 
આ મ-ત્રને સિદ્ધ કરી ભભુતી લઇ ચપટી કપાળે 


ચોાળવી એ પ્રમાણું સાત વખત કરવાથી આધા શીશી ઉતરી 
જરો. જથાશક્તિ પરમાથ. 





સંગીરનો મંત્ર ૨ ઝો. 


_ શોષ નમો સાત સમજે વીચ અછા સછે- 
કં પેશ વેઢા ધા વેગી મ મર . 


ર ક ર 
_ ૧જિર તારવા વાર્યા ઞાસ્વિા ગમાસ્માં ૫૧ 
 મવજીજ પૂર્વી “યાયા, હેવ ૬1નવજીં ખોવાયા, 
૨ર મવજોજ પત્નિમજું પ્યાયા મૃત પેત વાંધો 
 વાધી જાયા, તીત મવજ્ીઝ ઝતહ્ણે ષ્યાયા ઞ- 
યત વિતૃજો વાંષો જાયા, ચોથા મવજીજ રક્ષિળ- 
જું “યાય છાજિતી શાજિનીજં પજ જાયા) 
તારી મવજીજા ચરુ રિસ ધ્યાવે. ઇઝ પિદ્ર જોઝ 


રદન ન પાવે 
વિધિ. 


અડેદના સાત દાણા ૨૬ વખત મ'ત્રી મ'થાથાં રાખવા. 
જથાશક્તિ પરમાર્થ. 


વાછીનો મૈત્ર ૨ થો. 
જાજો વિછી વર્ર ગાજો ॥ મદિ ૫૧૨મ 
તાવી માળો થા ગયા લટ અમી મય મોશા 
3ર વિછી ઈલ છોડ । મારો ઝતાર્યો ના ઝતરે 
તો તેત્રીય ત્રૉઇ રેવતાની આળ ॥ ઝો છું ૫ પંટને 
પિટ વરે તો ચાયર્ટાસા ૬ંટમાં વરે. 
વિધિઃ 


કાળીચોદશને દિવસે લે!માનનોા ધુપ દઇ આ મ-ત્ર 
૧૦૮ વાર જષવેો, જથાશક્તિ મરમાર્ય. 


શ 


. કનો મત્ર યમો. ર 
જાજા વિંછી જોવી ગજા ॥શ્રી વભ સો" 
નાનો નામ માહ | નામળી માહ વિંછાજો સંયું 
સરીર ॥ વરે તો મર આમદ પીશ શર. ॥. 4 


કાળીચોદશ અગર ગુકૂવારે આ મત્ર ૧૦૮ વખત . 
એ ક્રમાણે ૧૬ વખત જપવો અને લોબાનનો ધુપ દેવો. 
1થ'છી ઊતારવાની રીત-જે જગ્યાએ કરડયો હોય તે 


જગાએ રાખ નાંખી હાથવતી ઉતારતા જવુ*, જથાન 
શક્તિ પરમાર્થ. 





સાપનું શેર ૩તાર્વાનો મૈત્ર ૨ ગો. 
ઝમ્‌ વાનો નામ વણ મર્યો | વહે વાંધા વાજ 
| ત્રાવા કલ ઓગાળ પગારે ઈજા પગાડે મૂઝ- 
વૂજીં લાયા શ્રુત લેત દનમાનની ગાળ ૩તર 
વિલ પિમાણળ ના ૩તરે તો રતા અઝેવાજનતી 
ઝાળઃ ઝાળ ગૃજે તો ૩મો ગજ જો મૈત્ર 
રૅશ્રી વાચા. 
ઝાળશવ ગોમળી વાતાજજા નામ ગપરી 
ખૂઝ માર ૧જાળેજે દાદદાઇ ઝર મે વેકોવેઢો 
ના આવે તો દનમાન વેની આળ વાચાથી ચુકેતતો 
 જ્વોવીના જુટમાં ૧ટે શ નમા જરો યત્ર 
ધો વાયરા. 


૧૭ 
કિષ 


ટોપર, ખાંડ, ઘી, ગે!ળ, સમડી એ સર્વે એકઠાં કરી 
બુપ કરવો. કાળીચૈઃ&સને દિગસે ૨૧ માળા ફેરવવી એટથે 
મ“ત્ર સિદ્ધ થરો. 


આ મત્ર જાચુનારે મોગરી, વ'ત્યાક, પડાળછી ,” અડ- 
દની દાળ વીગેરે કાળી ચીજ ખાવી નહિ. અને કદાપિ 
* ખાચે તો મત્ર જુઠા પડશે. 


કેરા માટીના ઘડામાં પાણી મ'ગાવી તે પાણી મ'ત્રી 
આંખમાં છાંટે તો સપ*નુ' ઝેર ઉતારે. જયાશક્તિ પરમાર્થ. 


યુટનો મંત્ર. ૨ જો. 

ઝોમ્‌ નમો સનલંટજ્ી નહ, નવર્ભરશા 
મળા ઞધારે ચજો નોર જદુ વજ અવળ ગાત#ં 
નહિ 36 સતી તાષડજી ગાળ જલી આવી આ" 
દર જરે ૫૧૨ માફ્‌ વદ્નજી તેગા પટે મોદત્યા 
વાજદૃત્યા શીદત્યા ત્રસરત્યા ૬ ચાર દૃત્યા મારે 
માથે તદ ગૉ મારી ગુઠ પાછી પરે તો છુળો થ- 
મારજા જુંડમાં પટે શહરી શર મારી જમ. 

વિધિઃ 


સ્મશાનમાં જઇ નવસ્રા થઈ લેોખાનતો ધુપ દઈ 
કરા મ“્રની માળા રપ વખત જપવી એટલે સિદ્ધ થરો. 
જ્થાશક્તિ પરમાથ. 





ર ૮. 
કી મંત્ર. છો. 


રી મા લઈ 
તાળ ઘાતાજ સવાતળ જોરી રાળ છોરો શા 
ર વગર મોળા રાલે 2૧રનાથ વાળા મોળા 
વના પેર્વેર ઘોર અંધાર હમા ભોટ ૧ 
ભારે ના ઞજે તો વીર જૈતાળશી હાડ કળ જાર 
યુવાર્‌ ચજો મંત્ર યટ સારા. 
વિધિ, 


દરરોજ પ્રાતઃકાળમાં સ્નાન કરી ૧૦૮ વખત મત્ર 
જપવોા ને દરરોજ એક ટાંક દારૂ હોમવો. અને સવા 
પારેર વડા હોમવાં અને એકવીસમે 'દિવસે સવાશેર વડાં 
તથા સવા શૈર હાફ હોમવા, ને તે કુડ બનાવીને તેમાં 
હોમવે. જથાશક્તિ પરમાર્થ. 





સમા મોદની મૈત્ર. ૨ ઝો. 
ઝોશ્‌ મંલા દોળી નધેવો ટેવ માદાલેવ પારવ- 
તીજી વોછી, સીરપ વેઠી ચોરે ગાય રઝા ૧૨ 
ગો છામે પાય ૬! વાંયું રળી વાંષું વાટ વાયુ 
સ્રે વેઢી સમાં વાંધું અળવંતા વરવેતા પોર વ 
રતા છો મૈત્ર ફ્ષી વાચા વાચા જજે તો ૩મો હું 


શૂટ 


નિધિ: ર 
સવારેરની કુલેર, નાગરવેલના પાન પાંચ, અને 
 લેખાનનો ધુપ કાળ ચાદશને દિવસે કરવા, ૧૦૮ વખત 
ટ જપવેો. સુરૂ' થઈ રહ્યા પછી કુલેર તથા પાન ખાઈ જવાં 
એટલે મ'ત્ર સિદ્ધ થશે. ન 
સભામાં જ્યારે જવું પડે ત્યારે સાત વખત મત્ર 

ભણી પાન ખાઈને જવું. જથાશક્તિ પરમાર્થ. 





ણી વશ જરવાનો મંત્ર ? એ. 
નારી સોપારી જામળનાશે મે મૈત્રી છે ઝા 
* શિંતવાર્ષી । ૧18 થવ સોપારી લાવે શો વષજી 
પ્રીત વંધાવૅે, મરે તો મતાળમાં ભટે ગીવે વૉ 
૫મની તળી વાટે ચણ મંત્ર રભ વાતા વાચા 
સજે તો 3મી બજે. 
વિંધે. 
રવિવારે આ મ'ત્રની સાધનાં કરવી, સાધના કરવી 
વખતે મધુપાનને પ્યાક્ષે પાસે શખવેો, ૧૦૮ વખત 
જપવે. તેલનો દીવો કરવો તે દીવે સેજ પાડની તે મેશ 
*સાલાનતા પાલગે વળેગાડાએ તો વશ થાય. સાધના સુરી 
થએથી મધૃપાનનો પ્યાલો! ત્રય્‌ રસ્તાના ચકલે વગર બોલે 
સુકી આંવવે., જથાશક્તિ પરમાર્થ 
પ ક ૫૫ 
વ્દૂર્‌ મત શા 
સૈ ભજન દથી જવો મશ એજ રદાર્જ 
જમા જહ ન 


ન કે ા 
વિધિ. - કક 
દશરાને દિવસે લેોબાનનો ધુપ દઇ સાધવા. જેને 
છરી સોયા વીગેરે શરીરમાં મારે છે વેને ઉપરનો મળત 
બાલી ધાર અણી મતરવું. નથાશક્તિ પરમાર્થ, 





જઞાયોર્ફ (નોટી? નો મંત્ર દ છો . 
૧૫ મીમજી મવા ઝઝનવજા વાળ પીછા 
૧ર તો તાર 3૪ની આળ- 
વિધિ. 


_કાળીચોદશને દિવસે લોખાનનો ધુપ દઇ સાધવો. * 
જેને અ'બરાઈ ટળી હાય લેને પાતાના પેટ ઉપર હાથ 
ફેરવવો અને સ'ત્ર શણ્વો અને મટે ત્યારે જથાશક્તિ 
પરમાથ. 


૧મળાનો મંત્ર ર જે. 
વાજ ૩૫૨ વાળ તેની 3૧૨ પીવજાનું શાનું, 
વાનું લો તે ૧મજો શર. 
વિધિ. 


કાળીચેદ4શ અગર ગ્રહુણુને દિવસે લોબભાનનો છુષ 
દઈ ૧૦૮ વખત જપવે. પાણીમાં સોથો! બોળો કમળા- 
વાળા માણસને મ'ત ભણી ઘસવા અને તે સોચો પાણીમાં 
રહેવા રૈવો તેથી પાણી સવારે પીજી થઈ જરે. એવી * 
 ચ્રીતે હીન સાત કરવું. ક ક પરમાર્થ. 





૨૧ 
છુતારળ મંત્ર ? જૉ 
છુ વારી બુ તાહળી શસ નો ગત વશ 
: રળી ઇંટ સ્વાદ” 

ઉમરડૅનુ' સુળ લાવીને ગાયના ડ્ૂધ્રમાં નવરાવી 
ઝુવાર્‌ી કન્યા પાસે ક'તાવેલું' સુતર તેને વીંટવું. રવિવારને 
દિવસે એ મત્ર ૧૦૮ વખત જપવેો. છુવ ચુગલને। કરવે!. 
પછી એ સુળ પાસે રાખી સુકવું. જ્યારે ગામ જવું હોય 
ત્યારે ગુગળનો ધુપ દઇ મત્ર ભણી બારસાખતી જમણી 


ખાજુએ ખોશીને જવું, તેથી જે મળે તે વશ થાય. 
_« જથાશક્તિ પરમાર્થ. 


યુનો મંત્ર ૨ ઝો 

વાની વાની મરાજનમી છોરી માંતજી 
ય ટીવાજી ટૂટી વેરી ત્રસ તાળી ગો 
મંત્રી ટ્રી વાગા. 

વિધિ, 

કાળીચૈદશની રાતે ત્રયુ ચકલાને રસ્તે ખેશી ૧૦૮ 
“વખત જપવા, કરગુતાં ઝુલ, લીંબુ, ટોઠા સવાચેગ્, ચુગળ- 
નો છુપ ચકકે મુકવો, અને જપ કરવો. એ મત્ર ભશ્રી 


જેના ઉપર અડદતા દાણા નાંખે તે મરી જાય જથાશક્તિ 
પરમાર્થ. 





.  શઅુઠવજ્ાનોમંત્રર ણો 
નમે ગારેશ ઇહ વટી પછે ગમિ ૫૨ 


ક વ ા ક ક ર પી 
અજે વળો ફરી વાવા 9સ્‍્રી સંગત મેરી * 
વિધિ. 


 શૃ૦૮ વખત આ સ-ત્રનો જાપ ડરવો, 

સુખડીને ગુગળનો ધુપ કરવા, આ મંત્રથી તાંખાતું કડુ' 

મત્રી હાથે ઘાલવાથી સુઠ મઢી જરે, જથાશક્તિ પરમાર્થ. 
ડાન્સ ુ છા 


સવાશેરની 


તાવનો મંત્ર. ૨ ઝો. 


શસમવ્ઝા રરેમાન રહીમ પીરી રૂમાની 
રીજમાં જજાયા ગજા ૫૬૫૬ રુઝ હજાર * 


રૃપ 
વિધિ. 
લોખાનનો ધુપ કરી દોરે સાત ગાંઠો મ'ત ભણીને 
વાળવી. જથાશક્તિ પરમાર્થ. 


વછાનો મત્રશ્છો 
માનસરોવર મર્યા તે 3૫૧૬ ઝમ્યો વાવળીઓો 


થાવજીઉ વાંપી વળ ઝગ્રે ને વઝો 3તરે. 
વિધિ. 


કાળીચોદશે શુગળનાો ધુપ દઈ ૧૦૮ વખત આ 
સત્રનો જપ કરવો, જથાશક્તિ પરમાર્થ, 


“ઝડડ૯૦** પ દણારરાયવર વરના 





માસાનાશમાસાણાન, 


ઝાંલમાં જુજ પરછું તે ઝંઝવાનો પત્ર. ૬ 
ઝથી મે આ કી ૩૫૧૨ પેરી રૈ તે મેજની ય 


 સોછરું આવતાની જ્ષાંલ ઝતા રું માસે તે છું 
નાતે. 
વિધ 


કાળીચદશને દિવસે હેબાનનો ધુપ દઈ ૧૦૮ વખત 
મતનો જપ કરવો, એ સત્ર ભણી રૂપાની વીંટી આંખ 
ઉપૃર ઘસો કુલ ઊજનવું એટલે આરામ થશે. જયાશક્તિ .& 
પરમાર્થ, 

મૂતાસ્જિ ઢોષ નિવા'ળતો થતર. 

ઝોય્‌ નમો આાહેશ શહે દનુમંત વીર વીર 
ન જે વીર તિદારે તરવલમેં નો જણ તીર શિળ- 
વાયો લિળ દવાહિને ૧૧૬ું ગામે રોફ ધની શજાટ્‌ 
સેં સેવતા ગગુવેજી વયા મગન દોર્‌ ટૂદ્રાસન 
રો રોવે વાર્‌ર હલે મતાળ રમારીયા ઝગુજી 
જી ટેક્ષ ઇઝ છિદ્ર વ્યાપે તો ગવી દયુમંતજી 
શળ મેરે મરદ યહી શરિ-જીરો મંત્ર ટ્રી 
ચાચા ર્વદિન 

વિધિ, 

મારના પીછાંવડે સાત વખત ઊ'જણી દેતો ભુત, 
પ્રેત, ખવીસ, જી'ટ,; મપશાણાદિક હષ ૯ ય. બાળકને 
. “પીંપળઃના પાન ઉપર મત્ર લી ગળે ધનો: જ્થા- 
. શક્તિ પરમાર્થ. - . ' 


ણા દેવા પાકા 


 * જોર્‌ઇ વરે વું દોય તેની સાનો મંત્ર 
શ્‌ નમો આારેશ ઝી ગુના યાર ગમ 
સથી વીઝુશ ગોતી દેઈ ચમજે ગયુજેજે વિંરમે .. 
ઝ્યાન ૧ર વિસ્યાન જરે તો ઝત ૯ડેજે ૩૧૨ 
પારે દુદદાફે તરરા તુજેમાન પેગ મેરી મારિ 
ગહ્ી શરિ જશે મત્ર ટ્રી વાચા સારા. 
વિ.ધ. 
ચોરના પીછા વડે મત્ર ભણુતા જવું ને ૨૬૧ વખત 
છહઊાજણી દેવી. જ્થાગક્તિ પરમાર્થ. 





સુવે સુલરાતા મંત્ર. 

ઝોમ્‌ ₹મ મંત્ર ૩તમ મદા ગાળ સૌ સં- 
સાર જિલે જિલે મોછી વાંધવ નરો મેદ્ાર 
૭1₹॥ શ્રી માહી અલમે જલે પ્રીતિ ૩ર ॥ 
મોમ મોક વેઝ મહે ૩સમ મતો વિચાર ॥ વે?રર 
સુરી વીશે ચંટ્ન ર મિજાય | ગાથા જાવી . 
ઝનાજજી શુંટદ મ વનાય । છલે હિન ચાળી- 
મમેં લવા જાલ ૫રણાન ।। દોમારિજ દૂ જીતિયે 


ત્રણ મોગન દાન ।। _ 

વિધિ. 
ર દરીઆ કીનારે ચાળીશ દિવસ ગ્રુષી બેસીને ચ- *. 
જ ન, મ્પતુરી, કપુર. લુપ, શીપ કરી આ મ. જ ી જ 


“ જપ 


૧૦૧ વાર પટેતે સર્વ કાર્ય સિદ્ધ થાધ જથાશક્તિ 
... પરમાર્થ, 


પ! 


ભવે મત્ર તંત્ર સિર મં વિધિ. 

ઓમ્‌ પરત્રય પરાત્યને નમઃ મયિ 
ર સ્થિતિ ૃ્રઝય ૧રય ત્રહ્ દરિદિરાય ત્રિણળાભને 
સર્વ જોળજ નિટશવ «તાત્રયાય નમઃ તત્રાન સિન 
દ્રિ ૪6 જર ચ્વાદા । * 


વિધ. 
ઘીતો દીવો કરી ધુપ કરવો. ચ'દન, પુષ્પ નેવેવ 
ચઢાવવું.:;મત્રતેો જપ ૧૦૮ વખત સારા મહુરતથી દીન 
૨૧ કરવો તેથી સિદ્ધ થશે, પછી જે ત'ત્ર કરવો હોય 
તો આ મત્ર કરીને કરવો. જથાશક્તિ પરમાર્થ, 


તઝતો મંત્ર ર તોઃ 

છાવે જાથે (ળ રિજ મિણ વીર «૪ વાંધા 

નહી વાંધુ ।। નાળા વાંધુ ॥। વળી જોટાજ વાંધુ ।। 
 _સાવા અલા વાંયુ ॥ મેણા બદ વાયુ રો હૂંડી 
 છુર્મનવ નઝર વાંધુ | મૃત ખેલજી નગર વાંધુ ॥। 
થેરી મરિછિ 90% શરિ રજો મંત્ર ટ્ચપે વાવા 1 
ત્ય ઇમ તત્ર તાતા ॥ 
વિધિ. 


હ કમ ઉ ઝબસે  ભભુતી લઇ ૭ વખત મત્તી કપાળે 
.. “ઘસવી એટલે નજર ે ઉતરી જરો. અગર ક દોરા સાત 





ર સ જ. હ 
. વખત મરી સાત ગાંઠ વાળવી પછી જાકારો ધુપ 
રેવા, સુરૂષ જત હોય તો જમણા હાથે ખાંધવા ને આરી. 
જાતી હોય તો ડાબે હાથે બાંધવો તે જરૂર લાગશે 
નહિં. જથા શક્તિ પરમાર્થ. 





સુતાર વારવાનો મંત્ર. 

ઝોથ્‌ નમો ૩ "હાં રી :ટું નમો સુત નાચવ 

સમત સુવન સુતાનિ તાયય સાધય ફેં દું દું 
સ %* ૬? ક પડ પમ. ર 
રર મંત્ર દ્ર વાચા વચા, ગુજ ૩માં લવ ॥ 
વિધિઃ 

શનીવારથી સાત દિવસ સુધી દરરોજ રાત્રીએ 
ન્હાઈ ધોએલું કપડુ પહેરી ઘીને! દીવો કરવો. પુલ 
પતાસાં આગળ ધરવાં અને શુગળનો છુપ કરવો, ૧૪૪ 
વખત 3'ત્ર પઢવાથી સિદ્ધ થશે. જેને લભુતાદિક હોય 
તેને આ સત્ર ભણી સરના પીંછા વડે ઉ'જણી નાંખવી. 
સાતવાર એટલે લુતાદિકનો દોષ ટુર થશે. જથારાક્તિ 
પરમાર્થ? 


સુતાર વજમાટ જારવાનો મંત્ર- 

ઓમ્‌ નમો માહેર ઝો દ્ઝુશસ વીર વઞ- 
રમી વતગ્રધાર છાવીની શાજીની મૂત પેલ સિન્ર 
સવીશજોં હોજ ડોજ માર માર નરી મરે તો નિ- 
સગન તિરાવરી દુદાફે. શહ્કી શરિ મેશ મર્દ 
જીરે મ સત્ર મી વાવા) 


શૈ 


વિધિ, 
શનીવારથી ૨૧ દિવસ સુધી લાગ લાગમઢટ ।ટ નિધિ પૂજક 
હનુમાનનું પ્રુજન કરવું સરને ૧૨૧ વખત સત્રનો જપ 
દરરે!જ કરવો. તે! મ'ત્ર સિદ્ધ હોય. હવે જેને ભુતાદિક' 
દોષ હોય તેને, વરીના ચોખા અગર અડદના દાણા સ“ત્રીને 
ભુતાદિક દોષવાળા માણુસને મારવા *તેથી આરામ થશે. 
એવી રીતે દિત ત્રણુ કરવું, જથાશક્તિ પરમાર્થ, 





મનવાંચ્છિત [તજિ મંત્ર. 
ઝોથ્‌ નમો શ્રી ગુયીય સટ વિરળાય ॥ 
સિદ્ટિ સિદ ૧૨ય મનવાંસ્છિત પુરષ ।। ૧૪ 
સુર્ય સુર્ય ॥ અ ગી શ્રી ગુયોયનમઃ 
' વિધિ. 
દરરોજ પ્રાતઃ્કાળમાં ઉટી સ્નાન કરી આ મત્રનેા; 


ઘીને! દીવો તથા ધુપ કરી ૧૦૮ વખત જપ કરે તો મત" 
વાંચ્છિત ફૂળને પામે. જથાશક્તિ પરમાથ, 





રસ્તે ચાજતાં થાજે નાદિ તેનો ત્ર. 
ઝોમ્‌ નમો વિચટાય દનુમંત વીરાય ૫વન 
પુત્રાય રું જટ. 
વિધિ. 
વાંશકપુર, સટ્દેદ ભાંગરા, ખકરીડુ' દુધ એ સર્વને 


' ગુષ્યનક્ષત્રમાં સિદ્ધ કરી લે, જ્યાં સુધી નક્ષત્ર રહે ત્યાંસુધી 
ક ન જપ કરે. ધીનો દીવો મને લોબાનનો, ધુપ રે, 


જયારે કઈ. જડું યાય જારે પગ્રને તળીએ લગાવે; સુકાઈ- 
જાય તયારે ચાલે તો થાકે નહિ. જથાશક્તિ પરમાથ. 


રસ્તામાં સાય ચોર નારરનો ૪ર ન છામવાનો મૈત્ર-- 
ઝોમ્‌૧રીટ્‌ વણે પરહ્શજીં જીસ ઝોજે માવા 
સાપાં મોર નાદર તીનો હાત વંધાવ ॥ 
વિધિ 
જે જગાએ સ્ુવે અગર ખેસે ત્યાં સાત વાર મંત્ર 


બાલે ને તાળી હોકે, તેથી ડર બિલમુલ રહેશે નહિ”, જથા- 
શક્તિ પરમાર્થ: 





માગમાં વાથ મઢે તો તે ચાસ્ય ઝાય તેનો મંત્ર. 
ઝો નમો વાવ વાંધુ વધારશે વ[છું વાવવને 
સાતો વચા વાંધું ર૬ વાટ મૈરાન વાંચું છરા 
વાયુહેવજી રાર જોના નમારીજી ગરજ શરિ 
સેશ મરદ «જરો મંત્ર ફેશ્રશી વાચા. 
વિધિ. 


સાત મંગળવાર આ સત્રનો ૨૧ વાર જપ લે, ધુપ 
રીપ કરે, તો સિદ્ધ થાય. રસ્તામાં વાધ મળે તો આ મતત્ર 
પીને ત્રણુ ખુ'ક સારે. જયાશક્તિ પરમાર્થ*, 





મંત્ર રોઝી મળવાનો માની 
ચા ર્શ્રા જી વ હ ચા અણ. * 


સવાપારેર * અડદના શિત પાણીમાં શીંજાવી સેતા ન 


ખિદધિ 


ટ્્ટ 


માઇક 


એક અગર બે રાટલા કરવા-પાતાના હાથથી, ને સફેદ 
_. રૂમાલમાં રાખવા. તેમાંથી ચોથો હિસ્સો, તેની ચણીબોર 
જેવડી ૧૦૧ ગોળી ખનાવે. એક ગોળી ૧૧ વખત પઢી 


દરીઆમાં જે ઠેકાણે માછલીઓએ હોાચ ત્યાં નાંખે એ પ્રમાણે 
ખષધી ગોળી તથા બાડી રહેલો! રોટલો દરીઆમાં નાંખી. દે 
તો સવા મહીનામાં કામ ધ'ધાો મળે. જધાશક્તિ પરમાર્થ, 


મંત્ર તંત્ર સવોવર સિદ્નિ ૧રવાનો મૈત્ર 
ઝોમ્‌ નમો નારયળાય વિર્શમરય ડ્ન્દ્રતાજ 
વને નિવ્રશય ૨ સિદ દ જર આરીઃ ॥। 
વિધિઃ 
આ મ'ત્રથી ઇદ્રનળના મ'ત્રની વિધી કરે, પ્રથમ આ 


મતત્રતો હુ'મેશાં ૨૧ વખત પાઠ કરવો. એટલે પછી ખીના 
મંત્ર કરવાથી સર્જ કાય” સિદ્ધ થશે, જયાશક્તિ પરમાર્થ". 


દાલાદટદદદર,.. તારરાટાસાદાદ 


્‌ મંત્ર (સાયળનો 
ઝોય્‌ નમ દર્ટિશાય રતાયળ સિદ્ધિ જ્જ 
ઝુ ચ્વારા- ઝ ૯ શસ્દિ મેશૈ મસ્દિ સ્જીુશે મૈત્ર 


રરી વાતા- 
વિધિ. 
આ સત્રનો પાઠ ૨૧ દિવસ સુષી દરરોજ ૧૦૮ વ- 


અત કરે તે ઘીનો દીવો તથા લેબાનનેો ધુપ કરે, તો સિદ્ધ 
થાય. જથાશક્તિ પરમાર્થ, 





' જાળાનો ₹મજો ઝરાવવાનો મૈત્ર. * 
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પ ર જજ અ જ ] 
મળી દુંજાણું ૫૨ વીર જાસિજ ગર્ઝનત વીર જાડ 
ઝમે ૧૨ પીર ઝળંધ વજમંધ ઞાવાશ વષ ૫- 
વન વંધ રીન ટેશજી દિશા વેષ ૩ તો સગુન 
રાઝા ૨ક્ષિળ તો જાતિ વીય રતા અમાન 
મોય%્‌ર વીર માગે નીચે ૬9 ઝોમિની વિરર્મે 
વીરતો પાસિ ચાવ્યાયે ઇપન્યા મેહં સશ ૩રાવે 
૬% વંધ ગારમાનમેં જમાયા છુગા વંધ રાશિ ૬ 
મેં ત્યાયા શવ્ટ્‌ સાચા પિંટ જાવા રજીરો મંત્ર - 
શ્રી વાતર સત્ય નામ સ્ાદાઃ || 
વિધિ. 
છાળીચોદશની રાતે આ મ'ત્રનતા જપ ૧૦૮ વખત 
કરવો. લે!બાનનો ધુપ, ઘીનો દીવો બાળવા. અને દીવાળી- 
ની રાત્રીએ જગલમાં જઈ ડુષ્ર [સુહેર)ની લી'ડીએ લાવે. 


તેને ૨૧ વખત મ'ત્રી દાણાના હગલા ઉપર સુકી ઘેર આવે 
તત] દાણાનો ઢગલે ઘેર આવે, જથાશક્તિ પરમાર્થ. 


------”-કઝકતન 


ટાઢ વલતી મટવાનો મંત્ર. 

ઝોથ્‌ નમો વામહ્તેશ, ૧૫૨૦૧ હેવી, ગણાં 

વલે ટૂલમાયજ ગોમી ટૂસમાયજ ગોમી પાણી માય, 

નિત્ય 3 વનમે ચરવા ગાય, વનમે ચરી શુજ્નો 
ઘળુટ, ગો માયને મોવર જીયોંગામેંનીવગા વછા . 

શાત શત અુતાજા પછ ૫છાળા ષટ પીળા મૂર. 


૩૬ 
જાજા, ઢાઢ માત માણે મશૂટા માછે મસૂટા પીજે 
વરે તો 96 મોરલનાથજી રુરાર્ર્‌ વિરે. રજીરો મંત્ર 
- ફશ વાચા. 
વિધિ. 


બા મ'ત્રથી લોઢાની ચુકે! ત્રણુ સાત સાત વખત 
મત્રી લાકડામાં ઠોકી દે તો. દાઢ દુખતી ખ'ધ થાય. 
જથાશક્તિ પરમાર્થ. 





ફેણ સ્નો મંત્ર ૨. 


જમ્‌ નમો ઓશ્‌ રગુમંત વવા વમ 
તિજમેં ષિટ રમા સ્વેટર ટ્ર જંચી ત્રણાવાજા 
રજીરો મંત્ર ટ્ર વાચા. 
વિધિ. 


મોરની પીંછી વડે ત્રણુ વખત ઊ'જણી દેવી. જથા- 
શક્તિ પરમાર્થી. 


ક'૯૩ન૪જામગતરનડનામ, આહ મનમા "નમા સય-૧૪, 


રેર ર્ષાનો મૈત્ર ૨. 
ઝોશ્‌ નમો ધતી માતા ધરતી પિતા ષતી 
બજન ષીરુ વાને શીંગી વાઝે તત ગાયા મોર * 
લશય. માનવા ત, મંગ્વાઈટા, જોર વછા 
 રૃમારી પીટ પીછે ગતી દતમંત રજા રાન ઇહ 


જશ 
] રી વિધિ, , ડી 
“સરની પીંછી વડે છ વાર સ'ત્ર પટી ઊ'જણી 
નાંખવી. જ્યાશક્તિ પરમાથ. 





તરવારની ધાર વાંષવાનો મંત્ર 

શ્‌ નમો ધાર ધાર ઝર ધાર પાર વાંષો 
સાતવાર અની વાંધો તીન વાર ૧હે સન મીગે 
ચ્રીર શાંટાવ ધારો છેમયા; ગવી દઝુમંત વીર 
રજીરો મંત્ર ર્ર વાચા- 

વિધિ. 

રસ્તાની રૈતી લઈને તરવારની ધાર ઉપર લગાવે તો 

શ્વાર બ'ધ થાય. જથાશક્તિ પરમાથ. 


નઝર વાંષવાનો મૈત્ર. 

ઝોમ્‌ નમો મેદ બુમ? વાળા દાથ લજમ 
જુજ માળા જાય ૫૨ ગ્યા પ્યાવે તૌદી સવજી 
ઢી વાંધા હ મોરિમેં પુસ્યોં ગુમજો નીતિ ધ્યાય 
રાતા ૫રઝા મેરે વાય જગાય મરી ઝથાર્ર્‌ વુમીરો 
લોરી તેર જયા સવ જ દોય ફેલ મેરં તેર 
મૈત્રી શરદ ચહે છુ મંત્ર રેચશિ વાચા” 
રવિવારને દિવસે એક મકી રાખ મશાણમાંહીથી થૈ 


“કાવી ૨૧ વખત મતત્રી ભેરવતુ' સુજન વિધ્િિષુર્વક કરવું. 
ી પછી સજામાં ચપટી રાખ હુક મારી ઉડાવી દે ક નજર ક 


વાતના. 


૩૩ 


_-અ'ધ થાય અને જે કામ કરે તે કોઈના  જેવામાં ભાવે 
નહીં. જથાશક્તિ પરમાર્થ. 





મશાળ ઝમાટ્વાનો મૈત્ર. 
ઝમ નમો આાઢજા રવિના જટિ યુગવની 
વ્રજ વા મૂવા વરહ વોજે નદી તો મદાવીરમે 
ઝાળ મહી શરિ મેશ મર રજો મૈત્ર ર્ર્ચશી 


વિધિ. 


દારૂ રોર ૧, ચ'બેલીના કુલ, લોબાનનો ધુપ, છડ, 
છડીલે।[, લવીંગ, કસુરકાચલી વીગેરે ચીને લઈ મશાણુમાં 
જાચ ને ધુપ કરે, મશાધણુમાં મશાણુ મરદકે। દેખે, મશાથુ 
જાગે અતે હાહાકાર થાય. જથાશક્તિ પરમાર્થ. 


મોની મંત્ર. 
ઝોમ્‌ નમો ઝ્ન્ષી ઝોમળી ઘાતાજ૧ નામ 


. ઝાજર ઝોમળી છુમાટ્જીં છવ, ઉસી જાવ સુક 


રેલી રલે ગર ૧૪૫૧ નુણ રેલે તો ૬ણ. યું 


સુભ નરી લાતાં ગપ નદી ગીવતાં ઝમ મમાડું 


મર મલાળથી વોળાઝં મારી વોણાર્ફ્‌ પીછી વિરે 
રી રનુમાનવી ગજ્ઞા જિરે તેથી પિછી મેશે 
મિ પ પ મૈત્ર વ વામા, . 


દ કૂક ક ક 
ક 





૩૪ 
વિધિ. 
કાળીચોાદશ અગર ઝૃહુણુને દિવસે રાત્રીએ મશાણુમાં : 
જઈ લેોખબાનનો ધુપ કરી આ મ'ત્રતો ૧૦૮ વખત જપ. 
કરવો, પછી તાંદુળુતા સાત દાણા મ'તી પોતાની પાસે 
જ્યારે જરૂર પડે તે વખતે રાખવા. તેથી કામ સિદ્ધ થશે. ” 
જથાશક્તિ પરમાર્થ*. 





ઝાલો હુઃલતી માશે થવાનો મત્ર 

ઝોથ્‌ નમો લ.જમજ દોર મશે તળા ઞહ્તા 
સહ પર્વત તેં જરે વ પાવે ૧જરેનત પીછા ઝતા 
દઝમંત રલે રીટા ઇસમ શિ મેરી મગિત છજીશે - 
મંત્ર રૂચી વાપ. 

વિધિ. 

લીંભડાના પાંદડાની સળીએ લઈ ૭ વાર મ'ત્ર ભણી 
ઊ'જણી દે એવી રીતે દીન ૩ કરવાથી આંખો સારી થરો. 
જથાશખક્તિ પરમાથ". 


ઝાપાશીશીનો મંત્ર. 

ઝોશ્‌ નમો વનમે વ્યાની વાનશિવા ચાવન 
વજ લાય દંજારન દઝુમાનગી મટ ઞાષાશીશી 
ગાય. રરી શરિ મેશ મર્દ સરો મંત્ર રશ 
ર ર વિધિ. * 
રાખોાડીથી મ'ત્ર પઢતા જ્વું અતે કપાળ નીચે ચોળતા હ 


૩૫ 
જવું. એવી રીત સાત વાર કરવાથી આધાશીશી મઢી જરો. 


 અજથાશક્તિ પરમાર્થ. 


દીજનો મૈત્ર. 
ઓશ્‌ નમો શાર્ક છરી પારા વાન દવ 
સ ત્રરર મરમાં ગઞવાનજી આળ અજરો મંત્ર ટૂ- 
શ્રી વાચા. 
વિધિ, 


જેને હીંક આવતી હોય તે જગાએ દખાવી રાખે અને 
છરીતને શાદ્ધ ડરી, નામ દેઈ, મત્ત ભણીને સાત વખત 
સાંડ્ઠે કાપે તો આરામ થાય. જથાશક્તિ પરમાર્થ. 


જમાજાનો મૈત્ર. 
આથ્‌ નમો ગારેશ 9હ્ત જેડવેજ બુટમ 
ટુમારી શિશ્વઃઝ ઞજટી બુગઝજી તાછી મોર્ય 
માનતા આયા વટતા વેજજો વુર્ત ઘટયા ઘટી 
માફ વેની વરેન પાવે જીરે થીછા વરે તો ૬૬૯ મોર- 
લનાથવી વુરાર્‌ જિર શીરો મંત્ર દ્ચશે વાચા. 
વધ્ષ, 


મોરની પીંછી વડે ર“ત્ર ભણી સાત વખત ઊ'જણી 
નાખે આરામ ઘાય. જથાશક્તિ પરમાર્થ", 


ઝાંવોર્ર્‌ (પીચોટી ) નો મંત્ર. 
જમ્‌ નમો ગાહેશ શહે નાડી નારી નવશે 
. સારી વોતેર જોગ ચજછે, ગામરી રીમેન જોળ 


ક 
રે ન નવ નવે નારી રકા શે ત્ર્વી ત્મ 
આળ રરો મંત્ર શષ વીપી” ર 


નવ ગાંઠતી વાંસની જ લઈ ડદુ'ટી ઉપર રાખવી 
અને મ'ત્ર સાત વખત ભણી કુક મારવી તેથી અબોઇ 
તુર્ત ઠેકાણું આવરી. જથાશક્તિ પરમાથ. 


ઝાષાશીશીનો મૈત્ર 
શ્‌ નમો ગરશ ઇસે હુઘટાનો વનમે 
વતે તિપટા વવે વવાય સીસ ૫૧છી વરી ચાજિયે 
આધાશીશી મટ ઝાય. 
વિધિ. 
રવિવાર અગર મ'ગળવારને દિવસે સવારમાં શુદ્ધ ધં 
હથેળીમાં પાજી લઈ સાત વખત સ"ત્રી આંખમાં છાંટે તો 
સારૂ' થાય. જ્થાશક્તિ પરમાર્થ. 


રારે વાંધવાનો મંત્ર. 
એશ નમો ગજ વાંધું ઝજ વાટ્જી વાકું 
તવા તાટ્‌ નોંતેં માયયા વીર વોજાઝ રુ છરે 
જરાફે ગતી રતુમતજી હુછારે ઇલ્કી રજિ મેશે 
મસ્દિ રરો મંત્ર ર્ચરી વાયા. 
વિધિ 


રસ્તાની કાંકરીએ સાત એકવીસ વખત મત્રી કઢાઈ 


પર ફેકી કુક મારે તો કહાઇ ખધ થાય. ન 
પરમાર્થ, 


હકટર. દ્વારા 


૩૭” 
ઢોરને સીવરા ૧૬૧ દોય તેનો મૈત્ર. 
 જ્ઞોમ્‌ નમો માટ્‌શ ગરજ જીરે યું કટ 
કુર ા જા પુછ તેર હો વાજા મેં તોરી પુછુ 
જરાત આયા તોટી માંત તેં લવજ લાયા 38 
મોરલનાથ વે સદાયા જરો મંત્ર ફ્રી વાચા. 


વિધિ. 
લીંબખડાના પાંદડાની સળીએઓથી સાત વખત મતત્ર 
ભણી ઊ'જણી નાંખે એવી રીતે ટીન સાત કરવું. * થાશક્તિ 
પરમાર્થદ. 


તોય મંત્ર ( જાન વીંષવાનો ). 


ઝોય્‌ નમ પ5 તટ ગુના જોરા તાજનેદવ 
પાત્ર ઘટે છુરાર મોરિ મોડિજે વમેચા પાની ગોર 
જોદમપ્મ દુઞા રમવી? તો જાયા માટી ૪થમળ 
વીર ગુહ ઘાવ પાજે છુટે પિટા વતે તો જશમળ રઝા 


રમઝી રકા વરે રજીરો મૈત્ર ર્ચરી વાચા. 
રાખોડીની ચપટી લઈ સોયને સાત વખત મતત્રી 
બાળકના કાત વીંધે તો દુખે નહીં. જથાશક્તિ પરમાર્થ. 





4 મી (તની શરળાર્‌ ? વંષ ૧રવાનો જૈત્ર-. 
જ દ! નમો ગાહેશ ૩૯૧ વારી ઝાયા વાટ 
થરતા જં વેઠ વાર વટ પીપજજી છાયા સુરે 


પુગી ઝહ ના વાંધું ગોમી અર સાપ વાંધું વટજી _ 
સુઝાન તણે વાંષે નરલિર્‌ ૩૧₹ દનુમત માગે મેશ 
વાંધો પુંમી વાગે તો 3૪ મોરળનાથ જાગે શૂરો 
મંત્ર રે્રી વાચા” ન 

વધ્ધે. 


સાત વખત ત્રણુ કાંકરી મ'ત્રી મારે તો મોરલી વાગતી 
ખબ'ધ થાચ. જ્થાશકિત પરમાથ. 


વીર વિધિનો 'મૈત્ર. 

ઓમ્‌ તમો ગાદેશ 9૯૧ રેવજો૧ હિગ્યા 
દેવી ઝરા વતે ટૂસ્માયજ ચોમી ઇપન્ન મેર ઇુ- 
મત વીર મત વેત હેત્યઝો માશિ મમાવે પરે 
માથા જાવે જાડુ પેરા યરજી સેવ સિદાર! ૫૫૨ 
વતાયા મિશ્રી વેચ₹ નાછુસાફ્‌ રવીંગ છરા ટ્જા- 
ચચ વાળા તહે જેવી જાજા ૩૫૨ દ્નુમત માત 
પતી વચ્ગુનેં ચારી વહુ નજાવે તો તેત્રીત જથ 


૩ 


દનુમંત વીરો સવવ ૩માવે સો જાવાજી વજુ 

જાવે ન જાવે તો ૫% જીલ પેંધી દાર પીર 
પેમાગ્ર જગાવે રમે મંત્ર રરી વાચા" 

નિધિ. 


શામ બહાર જ'ગલમાં કુવો હોય ત્યાં જઈ રાન 
જુની સુ્તિ બેસાડે, સ્ુતિનની સામે પોતે ખેસે, ધુપ દીવા 
કરે. મંત્ર રછ વખત ભશષુવો. પછી હતુમાનજીને સવા 
પાશેર લોટ ઘી ખાંડ મધનો ભોગ ધરાવે. આચમન કૅરી 
પછી પોલે જમે. આ પ્રમાણે દીન ૩૭ મંત્ર કરે તો 
અદૃશ્ય વાણી થાય અને જે માગે તે મળે. જથાશકિત 
પરમાર્થ, 


વાળો ૩૧૨ ચાળ્વાનો મત્ર.. 

ઓય નમો ગાર શર વાજા મેદ જાજિ- 
વાજા પૂત ૫માં લટઝ દાથ ગર્ગ ચજાઝ મન 
દ્રમાન ગાવત અમઉુમશ તેર ન્યો ત્યો મેગા 
૧ ષુગ્યો ગુમ મન નિતા વારઞ વરી તે મોરિં 
. કુમજુમ જેલરીવા વપ્યીરી પુગા વરં તુમારી 
મોર મન સિત્ત્યો મેશ વારઞ ૧રછું મોલ્વનાથ 
શરી વાચા રજીરે ઝહ્જી શરિર મેરી મારિ ટેશ્રી 
દ! વિધિ. 


પુષ્ય નક્ષત્રને દિવસે શુભ સુહુતમાં સ્વચ્છ ચઇ. 
ધોળે આકરો નોતરવો સને રવિવાર અને સોમનારે વિધિ 


૪૦: 


યુક્ત સુજા કરવી. પછી તેની ચાખડીઓ કરાવી પગમાં' * 
પહેરી પાણીમાં ચાલે તો પગને પાણી અડે નહિ, જથા- 
શક્તિ પરમાર્થ. 


ઝોમ્‌ નમો ારેશ શહે ઞનપૃળી અન 
પુરે જત પુરે મળેશ હેવતા પાળી જુર ત્રણ વિષ્ળુ 
મેરા તાનો હેવતા મેરી મવિત ગુહ્જી શાવત 3૮ 


મોરલનાથવી વાચા શીરે મંત્ર ફેચશે વાચા. 
વાધ. 

સવાલાખ મ'ત્ર જપવા, પછી જ્યારે ખ્ાાછ્યાણુ જમા- 
ડવા હોય ત્યારે રસોઈ વેષાર થએથી આમન્યા કાઢી અન્ન- 
' સુર્ણાં દેવીને એક ભાગ આપે અને એક જ્ઞાગ ગુવામાં નાખે 
અને એક હાથે તાંબાના લોટામાં પાણી ભરી લાવે પછી 
જે ઠેકાણુ રસોઈ રાખી હોય ત્યાં ઘીનો દીવો કરી અન્ન- 
પુર્ણા દેવી અને વરૂણુ દેવતા બેઉનુ' સ્થાપન કરી વિધિ 
યુક્ત પુજન કરવું. પછી મ'ત્રની એક માળા એટલે ૧૦૮ 


વખત જપ કરવો, પછી બ્રાહ્માભાને જમાડે તો રસોઈ ખુટે 
નહિ. જથાશક્તિ પરમાર્થ. 





મુતાર્જ રોષ નિવારળનો મત્ર ર * 
ઝથ્‌ નયો ગાલ્શ ગુહ દારેવાંયે દરિ હા . 
રિતે દરે દાવો વિજ્તાર ઝમે પછે શૈ લર 


 ગહિદ્ષ્ટત અંમ આવતા ૧1૪ રાશિ રાતિ ચર 
ચક છેં શ્રી સહિંદજે બાગે મેણું દતનાધિ કરિ. 
 ત્રચ પરે ૧૫રત વાળ વરજ છ કેમ 


રવિવાર અને મ'મળવારના દિવસે મારની પીંછી વડે 
૧૪ વખત ઊ'જણી નાખે. જથાશકિત પરમાથ. 


જ્‌ નમો છોટી મોટી થમંત વારવે વાર 
 થાંષે વાસને પાર વાંષે ૫૨૧ મસાળ વાષૅ ગું 
વીર વાષે ટોનાટંવર વાંષે રીઠ ગૂડ વાંષે ગોરી છાર 
વષે મિસિયા ગોર વાપ વાંષે જરી શિયાજ વાય 
વીછુ ગોર લાપ વાષે છ. બાદમ વોટ દ્છિયાદ- 
થી સવાદ ૧૬૫૨ (ર હિહાદી ગોજી દગ 


જર 
વિધિ. 
જગલ થવા ઘરમાં જ્યાં સુએ ત્યાં સાત વખત 
ભ'ત્ર પઢી ઢીંચણુ ઉપર :તાળી દે. જેટલી જગામાં રહે 
તેટલી જગામાં કોઈઇપણુ જાતનો ડર રહે નહિ'. જથાશક્તિ 
પરમાર્થ. 


વરત્ાટ્‌ વરણતો વષ -જરવાનો મંત્ર. 
આઓશ્‌ નમો મનવતે જ્વાય -ગઈલમય ૨. 
ફેરી વાચા” 
વિધિ. 


મસાણુના કૈયલાને સળગાવી એક ઈંટને સાત વખત 
મ'ત્રી તેની તળે ઉપર એક ઘરે તો મારગમાં અથવા રાંધ- 
વામાં વરસાદ વરસતો! બંધ થાય. જથાશક્તિ પરમાર્થ. 


સેઞી મળવાનો શુલરમાની મંત્ર 
મા યુષ્ુશે. 
નિધિ. 


રાત્રે બિસ્મિક્ષાહિર્રડુમા તુરહિમ બોલી ૨છ વખત 
દરદ પરે. જથાશક્તિ પરમાર્થ. 


શ્ર્ટ્‌. 
ઝછા રુમ્મ છા અછા ગુરમ્મટ નવ ૫૨૧ 


ર૩ 


વિધિઃ 
એ પ્રમાણું પઢી પછી બારસે' વખત મ'ત્રને પઢી 
૨૭ વખત દરૂદ પટે તો ૨૭ દિનકૅ ઉપરાંત લાભ નજરે 
આવે. જથાશક્તિ પરમાર્થ: 





ટ્દ્ધિતા નાશ ૧૨વાનો મંત્ર. 


" ચાવ્વીયો યા મનીયો યા મળવો યા વજીયો 
વિધિ. 
પમભાતમાં ઉઠી અણુખેલે હાથ પગ મોહુ' ધોઈ એક 
વખત બિસ્મિલ્લાડુ પહીને એક છઢુજાર પાંચસો વખત 
સત્ર પહે મ“્ર ષઢતા પહેલાં તથા પાછળથી--૭ વખત 
દરૂદ પહે તો થોડા દિવસમાં દશિદ્રતાના નાશ થાય, જથા- 
શક્તિ પરમાથ*. 


સવે પરજારની પીરાનો મૈત્ર. 
ઝર નમો જઃર ૧રઝન ટર રટી ૪- 
મર્જ જુ, 
વિધિ. 
જે ઠેકાણે દર્દ હોય તે ઠેકાણુ પીળી માટીથી મ'ત્રને 


_: સાત વખત લખે અને પછી માટીથી ખમણે! ગોળ છોકરાને 
વહે'ચી આપે તે! પીડા મટે. જથાશક્તિ પરમાર્થ. 





₹ારના જીરાનો મૈત્ર. 
જમ્‌ નમોસવા પમે સીરી ર્સાસીપાં 
મીચી કિ યૌરા વમેટામાં વીરા જીરા મરે 


પીરા ટહે, શવ્ટ્‌ સાચા પિંદ વાવા જીરો મૈત્ર 
ફેરી વાયા. ર 
વિધિ. 
લોઢાની બે ચુ'કો સાત વખત રવિવાર અગર મ'ગ- 
ળવારને દિવસે મ'ત્રી એક કુવામાં નાંખે ને બીજી લીંબ- 
ડાના ઝાડેમાં ઠોકી બેસારે. જથાશક્તિ પરમાર્ય. 


નઝર વાંધવાનો મંત્ર. 
ઝોમ્‌ નમો મમવતે વાલુજી નામ રગઝાય 


મો જુંટછી રજના નિતી ત્ાદાઃ છરે મંત્ર 
ગરી વાચા. મ 


રવિવારને દિવસે અ'કોલ ( હીંગાોળા ) ની લાકડી 
લાવી ગોળ ચોકે કરી, ધુપ, દીવો અને નેવધ લાકડી 
આગળ ધરી પછી ૧૦૮ વખત મ-ત્ર જપવો તેથી સિદ્ધ 
થરો. પછી જ્યારે ખેલ કરવો હોય ત્યારે લાકડીને મંત્ર 
પઢી સાત વખત પછી લાકડીને તમાસો નેનાર સામી 
ટ્રેરવવો એટલે જેની નજર લાકડી ઊપર પડશે તેની નજર 
અ'ધારો. જથાશક્તિ પરમાર્થ. 


જમ્‌ નમો ગાહેશ શહ પશ્વિમ રેશમેં 
ઝજ્તાચજ રવા ગદા અઝેપાજને લોહા જીવા 
ઝા જવામાં નિજ નીર ગદા મેળા દુવા યાયન 


. ૪. 





#. 


૪૫ 


તીર ગાને મિઝ જર રમતા ૩૫મે દાથ ૫૧ટ 


થીટજીં જાયે ગુનર્‌ રીરી વાંછું (હ ગમી ઝ- 


સાન વીચ રહેશો મ1૨ 3તરે તો તારી પરે વાંયું 
સરે ઝાચ્માન તો તર્જ માંધું તીગા તેર ગાયા 
પાજૂં ૧ર વોશમેં વમ જરાર્ઝ રૂદિ વિષિ વિચરે 
વાવન વીર ઝાર રર ગુદ્રરે તીર મેરી મોમ 
ઘર રૃનુમંત માગે વિવીજો ચણા તેં ગે મેશ 
ફંજા ગાર શંટમેં વચે ટૂરિ વિષિ વણાફે ન નજેમા 


" તો ૫% છાલ ખેચી દાદ પીર પેમામ્ર જાઝે 


શવ્ટ્‌ સાતા પિંટ વાવા છરો મત્ર ર્થી વાતા 
વાચા ચજે ૩મો ગુજ. 
વિધિ. 


એક ટીકરી લઇ ૭ સાત વાર મ'ત્ર પઢી ટચલી 
આંગળીતુ' લોહ્ઠી છાંટડું પછી પગ અથવા ઘોડાપર બેશી 
એક શ્વાસથી દોડતા જઈ જ્યાં ઢીકરી સુકે યાં આગળ 
તીડ પડે. જથાશક્તિ પરમાર્થ, 


દાતાર તા ટારાદાદાદ દાર, 


ટાલની પીછા મટવાનો મંત્ર. 
ઝોમ્‌ નમો બરેશ ઇહ રે હંત ઇમ વયો 


જતા દમેં ઝમે વંગાટ વાદ મ૨૧૦૦₹ વુમરો 
 ચત્તલ દારી ઇમાશ યોનસી રીતી ₹મ ૧માયે 


૪૧ ન ક 
તમ વેઠે લાગો શત્યુઝી વિર્ચા સમદ્ી ગાઝ 
ગુરુજી શરિર મેરી મરદ જીરે મંત્ર ટેરી વાવા 
વાના ઝુજે ૩મો યુરે- 

વાધિ. 
હાતણુ કરતી વખતે મોહું' ધુએ ત્યારે હાથમાં પાણી 
લઇ છ વખત મ'ત્રી કોગળા કરે એવી રીતે સાત વખલ 


કરવું તેથી હાલતા દાંત બધ થશે ને પીડા મટી જશે. 
જથાશક્તિ પરમાર્થ, 





જાલોજાફે (મી) નો મંત્ર. 
ઝોમ્‌ નમો ગારેશ શહે વજાલણારે મરી 
તજા્ફે ઝદ વેઠે દગુમંતા આદ પચે ન જુરે ચરે 
ત નાજ રકા ૧રે 3૪ મોરલ વાજ સ્યુરે મંત્ર ફ- 
જરી વાચા. 
વિધિ. 
લીંબડાની સળીઓ પાંદડાં સુદ્ધાં લાવી તેનાથી મત્ર 


પહતા જવું ને ઉ'જણી નાખવી એવી રીતે સાત વખત 
કરવું, જથાશક્તિ પરમાથ , 





વઢમાજનો મત્ર- 
ઝોમ્‌ નમો ગાહેશ ફે વંપાજ વું ટુમ 
કમથી સિરવર ઝરી વગરની તાળી મોરલ. 
ઝામતા ગાયા વષતી વેળજ વુરત ઘટાયા થટાફ * 


૭ 


વેળ વષે ના રેમ વાજે જુરે પીછા વરે તો નુર 
મોરણનાથજી દરાર શિર ર્જ મંત્ર રરી વાચા. 

શજુતી લઈ સાત વખત મ'ત્ર પઢવો. હાણ ફરતી 
આંકવી એટલે આરામ થરી. મો પરમાથ. 


સમળાનો 5 મંત્ર. 
જમ્‌ નમો રમંદ્દ સર સાંધા જછમન 
સાધા વાળ જાજા પીના રતા નીજા થોથા પીજ 
પીળા ચારો શગ ₹મચંદ્રગી થાજેના મેશ મરદ 
હી શરિ શીરો મંત્ર શ્રી વાચા વારા ચજે 
ઝમો છુજે- સ 
વાધ. 


પીતળની વાડ#ીમાં પાણી ભરી સોય કમ'ત્ર,ભણી પા- 
થ્રીમાં ફેરવે એવી રીતે રીન સાત કરવું દરરોજ મંત્ર 
એકવીસ વખત લભણુવો જેથી આરામ થશે. જથાશક્તિ 
પરમાર્થ. 





મમે સ્તંમવાનો મંત્ર. 
ઝોમ્‌ નયો ઓમ્‌ વેવા ગંમહે વાંધો રલ 
નસિંદ ઝતિ ઝતી લીલ તેં વાંષી રાલ શ્રી મોર 
સતાય વૌળતે વાંષિ સલ પકવ રઝા ચૂંરી 
તે વાંધી રલ રટાતન હેવી યટ મન પવન જાયા 


૪૮ . 
જો રવ થમે મમ મોર વધે ઘાવ થાંમે માતા 
પાર્વતી માલો વાંષે ફેર ગવી ગરમ માછો 
થટિપર રહે તવમ મમ વાયામેં રહે યુરી શરિર 
મેરી મસ રજીશે મંત્ર ટરી વાવી, વાવા ચુજે 
જમો શુજે- 
વિધિ. 


મુમાશિકાના હાથતુ' કાંતેછુ] સુતર લાવી ગર્ભવતી 
સ્રીની પગની પાનીથી તે સાથા સુધી દોર ભરી લઈ તેની 
સાત શેરો સરખી કરવી. પછી મ'ત્ર પઢીને સાત ગાંઠો 
વાળે પછી તેને ગુગળને ધુપ દેવો, સુગ'ધીદાર પ્રુષ્પ ચઢાવે, 
સવાશેર મિઠાઈનાો ભોગ પરે, પછી તે મીઠાઈ છેકરાંને 
વહે'ચી રે ને દોરે! સ્રીની કમ્મરે ખાંધે જ્યાં સુધી દોરે 
કેડમાં રહેશે ત્યાં સુધી ગર્ભ પડશે નહીં. પછી નવ માસ 
પુરા થએ દોરે! છેડવો, જથાશકિત પરમાર્થ, 


મમ સ્તંમવાનો મંત્ર. 
ઓ શ્‌ નશો ઝંમી( વીર ૫રધાન ૬ર અઢોત્ત- 


રસે મમે દી તાળો તળે પાચ ન જુર ન પીરા વરે 
તો ઝંમીર વરી આજ્ઞા ૧ર શહે શિ મેશ - 
૧૫% (પં દુ 

મસ જીરો મૈત્ર ટ્રી વાચા. 
વિધિ, ર 
સાત પુણીઓ મુમારિકા પાસે ક'તાવી સાત તાર આના 
પગથી તે માથા સુધા ભરી તેતે મ'ત્ર ભણી સાત 'ગાંઠો 
વાળવી. પછી તેને ગુમળનોા ધુપ દઈ કેડે બાંધે તો ગર્ભ 
પડે નહિ. જથાશકિત પરમાર્થ. ' 


ભરાઇ #૪0૦૦૦૦૦૦ 


૪ક 

શમીને હરો વરવાનો મંત્ર. 

વંધ તો વંધ મોજા નપતા અજોવન વંધ વરે 
ઓર મવેરેવ વંષ તાપ ગોર તિગારીવા વંષ 
ગરી મોર બુલારવા વંધ નગર ઓર ગઝરવ વંષ 
રીઠ ઓ મૂડવા વંધ જોવે ગર જરાવેવા વંધ 
મત્રે ગર મિઝાયેજા વંધ નાવત ૫ર દાથનજા વંધ 
ત વંધ તો વંધ મોજા ગુમગા સહીવ વંષ રટ 
ઝર વાઢવા વંધ ઝમીન ઓર ગાચમાનવા વંધ 
ઘર ઓર વાર ચંધ જોદ ગોર ૧૪મવે વંધ 


વંષ તો વંધ મોળ ગુર્તગા અળીવા વંધ. 
વિધિ. 


માદા માણુસના પગથી માથા સુધા દોરો ભરી સાત 
તાર એકઠા કરી મત્ર ભલી ૭ સાત ગાંઠે વાળવી અને 
લોબાનનેો ધુપ ૬ઈ માંદા માણુસના ગળામાં ખાંધવોા અને 
સવાશેર [મઠાઈ સુર્તજા અલીના નામથી નાંનાં છેકરાંખે 
વેણે'ચી ખાપે, «૪થાશક્તિ યરમાર્થી, 


ઝનાઞઝ ઝમેછજુ ૫નાવવાનૉ મંત્ર. 

ઝોથ્‌ નમો ગાહેશ 9ર અગલ છુંમ ૧ર- 

ઉસ તમ વટવાનજઃ ઝારાર ૧નાથોય સરત 
શમ પંતજમં જુદો વૈત્ર ટેરી વાચા. 


વિપ્ધ. 
“  અજભસ્પાા ષછી સાંત વખત મંત્ર પહવો ને પેટ ઉપર 


મ૫ 
ક હ 


પ૦ 


હાથ ફેરવવો જેથી ખાધએેકો ખોરાક પાંચસન થશે. જથર 
શક્તિ પરમાર્થ. 


સલ હાન *ભરપરાનરુણબિ જૂઈ. ૪૦.૦૦ 


દ્લાયા જીતશનો મંત્ર- 
મ્‌ નમો ગમાહેશ 90% ઝવ જવર 
પિજટ વાળ વિષજ્ટં સારું વારવાર જોર વારે 
ત્રતન ટૂચા મોરે છે રશ? ન્રા્ટે જાજો વિષ 
૩તર ઝાય ૬રાફ્‌ મરારેવ પાર્વતીજી જસે મંત્ર 
ફેરી વાચા. 


કુ'ભારના ચાકની માટી લાવી તેની ગોળીએ ૯ નવ 
ખાનાર, પછી સત પટી તેના ઉપર છરીધો લીમો કરવો, 
મેવા રીતે હરેક ગોળીને કરી રોગીને આપે. ને ત્રણ ગોળી 
ખાય અને બાકીની ઝોળાએઃ તથા ઢખુ પેસા ખે ઉપર 
દબાવી પાટે ખાંધે તો આરામ થાય. જૂટાશક્તિ 
પરમાર્થ. 


_ઝ-- ૦૦૦૩-૦૦ના”. “ન.ન-.૪-ન., 


ઝનાવરતે જીરા પટથા છો તેનો મંત્ર. 
ઓશ્‌ નમો માહેશ ઇહ મદત પટવારી અર 
માતી વયા ગિનજે ૧ાયોં જિટા મયા જુરો મૈત્ર 
ટરી વાચા. 
વાધ. 
ચાર રસ્તાના ચકલામાંથી છ સાત કાંકરીઓ કર્ઈ 


તન સાત વખત મ'ત્ર ભણી જેને કીડા પડયા હોય તેનુ 
નામ લઈ તેના ધીને કાંડરીઓ સાપે, પછી તે કાંકરીઓ * 


પશ 
હારને મારે તે પુછે કેં કડા ગયા ત્યાર કહેવું જે કોડ: 
ગયા, શની, રવિવાર અને સગળવારને રોજ કરવાથી 
આરામ થઈ કશ. જથાશઈ્નત પરમાર્થ, 
જોઇ ગુઢ મારી દોય તો ઝા મંત્રથી યુઢને 
" ઘોતાની પાવે વોળાવી મામી તેના 
તર% મોજે તેનો મંત્ર 
ન અ ૫ મ 
આ નમો વજા ૧૦૭૦૧ ચોલતટ વીર તેર 
હ ફુ ૧૧૫ "ભ જ €₹ધ « 
૧૦ મમા તીર ઝરા મેઝ વરાજ ગાદ માંશ 
રો હ “૫ દૂ 
મચ્છીવમે છુવન ન ઝાડ અપના માર આપાદિ લાટ 
ઝત્ઝ્ત વાળ માહે ૩2 મટ મારં માર માર્‌ %- 
જવા તેરી માત વાદ ગોયુલા રવા ન વાતી ઝી 
માસં વારી જે છાતી ફેતના વમ મેર ન વતે તો 
તુત અવની મારવા ધ પીશ ₹૫8 રે 963 
શસ મેશી મસ્છિ જીરો મંત્ર રચશે વાચા. 
ના ધ. 
સાહ ભોપડાઃ સુધા પ્રતતોક વખત ૧૧ વખત સત 
પઢે, ઘીનો દીરા બાળે. ગુગ':નો ધૃપ કરે, લગાંચ પઃન 
સાપારી મીઠાઇ ગુલ વાંગેરે ધરે, પછી સુઠ “ગાવે તો તેતે 
' ઊલૂઢી માકકે, જથાશઈ ન પખ્માર્થ. 





ી ટશ રગનો મત્ર. 
શઔશ્નમો ગારેશ હજો પરત ૩૫ 


પર 


પરવત ૫ર૧ત ૩ઝપ૫રજ્ાટિજા સિજ જાટ્જા શિજા 
૩૫૨૬ અંગનો માતા સિન ગાયા દનુમંત વીર 
જ પ દુ આ ક 
નદા ટદણા જાલજી વલજા્ટ્‌ વીછેજન અલીટ 
જાનજી ૧નષેર રામજી ૧૬ વંડજી વેટમાં 
છુંટળન ૪૫૪ દાની દાટજજ વેટની તાવ તાષિ 
વિચા ટૂતનેજી હુર વરો મસ્ત નજર યુગે ગંઞની 
ટ" જ હુ રે શ્ો 
માતા હુધ પીયા ₹રમ દે 9૪૧ શાર મેશ 
૧% %% ફુ ( « 
મસ રથ મંત્ર ફશ વાચ” 
વિધિ. 
શનિવઃરતા દિવસથી ર૧ દ્વિવસ સુધી હુનુમ!નજીતુ' 
વિધિપૂવક પુજન કરવું, અતે ૫૦૮ વખત સત્રનો પાઠ 
કરે, ગુગળનો ધુપ કરે. હોળી દીવાળી ગ્રહણુને દદવસે 
ફ્રી જપે મ'ત્ર સિદ્ધ થશે. પછી જેને કાખાલાઇ, અરીઠ 
કાનફટ્ટેર અદ, ડ'ઠંમાળા હોય એને રાખથી ઊજળી નઃ: 
ખૂવી, અને તાપતલ્લીં હોય તંતે શુદ્ધ કરલી છરીથા 
ઊજણી નાંખવી. હડશુળને લીંબડાની પાંદડાવાળાં સ- 
ળીએોથી ઉંજણી નાંખવી. ડમરૂમાં આકડાના પાંટડાથી 
ઊજણી નાંખે. તેને એવી રીતે ૧1 વખત ઉ'જણી નાખે 


તે; તેથી આરામ થશે એ નકકી સમજવુ' જથારાક્તિ 
પરમાર્થ. 


દલા 


ઝાંલના શેનો મૈત્ર. ર 
 ગૌય્‌ તમો ગઝારેશ દે શ્રમ પી 


પડ 


જછમનજ વાળ ગાણ «હ વરે તો જજમન વર 
ર%ી ગાળ મેરી મસ્દિ શી શસ રજીરો મંત્ર 


ફેચરી વાતા- સત્ય તામ નારયળજા સાચા. 
વિધિ. 
કાળીચોાદશને દિવધે રાત્રે ૧૦૮ વખત મસ'ત્રનો પાઠ 
8ર, ગુગળનો ધુપ કરે તે! સિદ્ધ હોય. ગ્રહણુને દિવસે ફરીથી 
સિદ્ધ કરવા. પછી તીરથી ૧૪ વખત મ'ત ભણતા જવું ને 
ઉજણી નાંખવાં. જથાશક્તિ પરમા થ*. 





મમ મોદની મૈત્ર. 
ઝોર્‌ નમો ગાિશ શહે વી દનુમંત વરે 
મેરે થટ વિંટવન જોન દે વૉરી છતીત પવન મોરિ 
મોંરિ ગોર ગૉરિ ૬૬ ૨૬ ઝરી શરદ મેરી 
મસ સત્ય નામ નારયળ સાચા. 
વિધ. 
પ્રથમ સાત શનીવાર હતુમાનતુ' વિધિપુર્વક ધુપ, 
દીપ, નેવેઘ, સાથે પુજન કર. પ્રત્યેક શનીવારે ૧૨૧ 
“વખત મ'ત્રનો પાઠ કરૅ તો સિદ્ધ થાય. પછી રાનીવાર 
અગર મગળવારને દિવસે ચાર રસ્તાના ચકલામાથી કાં 
કરોએ છ લેઇ ગ્રામના કુવા ઉપર જાય. દરેક કાંકરાં 


૧૦૮ વખત* સ'ત્રથી શણ કુ'ક ૬૪ કૅવાસાં નાંખ એ 
પ્રમાણે સાત કાંકરીને કરવું એટથે દ્ધ થરો. જથ! શક્તિ 
પરમાથ, 


દ પ૪ 
રઝા જોપાયમાન થસેજો રોય તેને શાન્ત 
જવાનો મૈત્ર- 

જીમ નમો આશ ગરજ દથેછીનો દુ 
મત વતે મેરવ વતે %વાજ નારિ મોરની 
મદા સવતતાર મોદનરે મોદંતા વોર તવ વીરને 
તેર શીર સવજી દી ગાંધી હે મહિ તેજ સિર 
સ્ટાઝ તોરિ તેજ સિંડુર જરાંતે આયા જૈરશ 
ઘવતસે આવા વોન જાયા ઞંઞનીવા દનુર્મત 
મોશવજા મળેશ જાજા મોર તોતળા તીનો વષે 
જપાજ કિર તેજ સિંદુર ઢુરમન ગયા પાતાજ 
હુદાદ્જા મિયા સિંટુરજા દમેં રેલ શીત? છો 
તાય ચુશ્જી શિ મેરી મસ મત્ય તામ નારા- 
ચળ સાચા. 

વિધિ. 

અર્કવારને દિવસે નરસિ'હ દૈવતાનુ' વખિયુક્ત 
ચુજન કરી તેલનો દીવો લેંબાનનેો ધુપ અનૅ ચુરમાના 
લાડુતુ' નેવેર ધરવુ' અને પછી “ર વખત મંત્રનો પાઠ 
જરવો, એવી રતે સાત વાર કરવાથી સિદ્ધ થશે. પછાં 
જ્યારે રાજા પાસે જવું થાપ વારે સિંદુર સાત -વખત 


મ'ત્ર ભણી માથે નાપમીતે જય તો! રાજા શાન્ત થાય. 
જથારશક્તિ પરમાર્થ. 


પપ 


માલમાં જુજ ૧૪નં હોય તેને જાપવાનો મૈત્ર*- 

ઝોથ્‌ નમો આશ શહરે ૩તર જુજ વાઇ 

સત યોમીજી વાછ ડ્ાર્ટઝ ગોમીવી ઢો વેટી 

૫%  ઘાથે ગજા ૫% વટે જુજીવા જાઈ જીજીવને 
૧૪ જુરીવા વાઇ જરો મંત્ર ્દુભારી વાચા. 


વિધ. 
છરીને શુદ્ધ કરી જ૪સીનમાં કાષ કરે ને મત્ર એક- 
તાળીંત્ વખત પઢે એવી રીતે દીન નવ કરે તો આંખમાંથી 
ખુલ કપાશે અને આરામ થશે. જથાશક્તિ પરમાર્થ. 





મર્મ રેવવાનો મત્ર.. 
ઝોમ્‌ ગાં "હી રજ છે દુઃ સજ મહે રુઃ 
5ઃ ઠઃ ઢઃ સ્વાદ 9૪ શરિદિ મેરી મસ્છિ ૨જી 
મંત્ર ફેરી વાતા. 
વિધિ. 


રવિવાર અગર મ'ગળવારને દિવસે ઉપરના મ'ત્ર 
સાત વખત ભણાં સાત ગાંઠો વાળે, અને ગુગળને। ધુપ દઇ 
કમરમાં ખાધે તે ગર્શ ગરે નહિ. જ્થાશક્તિ ષરમાર્થ. 


લવે પરજારનો વશીવળ . મંત્ર. 
શળ ્‌રાઝા માટે પ્રગા મોદ મોરે ત્રાહ્વળ 
થાળિયા છઝુમંત ફ૫માં ગમત મોય્યું તો ₹મચદ્‌ 


ી પ ૧% હ 
વરમાળિયા ઇસ્ક્ી શરિ મેશે મસ જીરો મંત્ર 
આ. શિ 
ફેરી વાચા- વાચા ગુજ ૩મો સુજે. 
વિપ્ધ. 
પ્રથમ રામચદ્ર ભગવાનનું ૧૦૮ ૩ગખત સ્મરણુ કરવું, 
અને પછી દિવસ ૩૪ સુધી દરરોજ ૧૪૧ વખત મંત્રને 
જપ કરે, રીવા, ધુપ ગુગળનેો કરવો એટલે મ'ત્ર સિદ્ધ 
થરો. પછી ન્યારે જરૂર પડે ત્યારે ચાર રસ્તાના ચકલામાં 
જઈ 3ભા રહી મંત્ર નવ વખત પહી ધુળની એક ચપટી 


લઇ ચાંલ્શે કરે તો પછી જે માણુસ નેશે તે વશ થરે. 
જથાશક્તિ પરમાથ. 


રઝા વર જવાનો મૈત્ર- 

ઝોય્‌ નમો ગારેશ શર માણ્નર૧ ત્રિનો- 
જાત્મને અપર મરીવતે મેગસ્યં જહ જર સ્વારાઃ 
જરો મંત્ર ફેશ વાતા. 

રાધ. 

રવિવાર અગર મ'ગળવારને દિવસે ઊંગાનુ' કુલ લાવી 
શક્તતને ખવરાવે તો] રાજા વશ થાય અને ધારેઠઠૃ' કામ પાર 
પડે, જથાશકિત પરમાર્થ*. 


ણીને વર્ષ વશ જરવાનો મંત્ર. ર 
ઝોથ્‌ નમો ગાહેશ ઇર મણા ચક્ષળો પતિ 
મેવ વસ્થં ઝર જર શ્યાદીઃ જીરો મંત્ર ફેચશી 


પણછ 
વિધ. મ 
ઓની ચોનિનુ રૂધિર, ગોરો ચ'દન, અને કેળને 
રસ એ સર્વને એકટુ' મેળવી ચાંલ્લો કરે તો પુરૂષ વશ 
થાય. જ્થાશક્તિ પરમાર્થ. 


ઝંઝીરનો મંત્ર. 

ઝમ્‌ નય આશ શહ સાત સયદ્જે 
વીચ ઞઝજા સજેયાન વેમમ્મર વેઠા તમાન જેમ- 
'્યઃજી ગારિમ વજી? તાર્યા તાશ ઝારા 
ઝમાસ્થિા ૫૧ મવજોજ ૫શ્વિમજી પ્યાયા હેવ 
હાનવજં યાવ છાયા «8ર મર્વાજોજ પૂવજી પ્યાયાં 
સૂત ષત વાંષિ જાવા તિત મવાજિજ ઝત 
રજી ધાયા, મયત પિતજ્ીં વાંષિ છાયા, ચોથા મ- 
વિજ ર્ાશિળજીં ધાયા, છાજિની લાવિનીજં પવ 
જાયા ત્રિ મવા તછું રિત પ્યાવે. છ? છિદ્ર 
જો૩ રટન ન પાવે શુદજિઃ શરિ મેરી મારિ જરે 
મંત્ર રશ્મી વાચા. વાત ચજે ૩3મો બુજે- 

વિધિ. 


કાળીચોાદ્દશ અગર ગ્રહણને દિત્રસે મધ્ય શાત્રિને 
સમચે સ્મશાન ભુમિમાં જઇ કોબાનનો કુષ કરી મ” 
ત્રના જાપ ૧૨૧ વખત કરવો. પરતુ તેમાં સિદ્ધ કરવા- 
' વાળા માથુસ વ્યભિચારી હોવો ન જેઇએ. સિદ્ધ કર્યા 
પછી જ્યારે જરૂર પડે ત્યારે અડદના સાત દાણા ૧૨૧ 


પદ 


વષત મતી માષામાં રાખતા તેથરી ધારેલી પારણા યુરી 
થરી, જ્થાશક્તિ પરમાર્થ, 


ઝઞિરનો મંત્ર. 

ઝોય્‌ નમ ગારેશ શહ વિધ્છારિ 
દિમાતિરરિમ ગઝની તં ચી મદમ્મટા યોર 
ત્યા સવાશેર તોવા લાય ગતી વાતવા 
પાવા ઝાય શેત પોરા સ્વેત ૫૭ન ત્તિટ્‌ ૫૨ 
સટયા મદમ્મટ્જ સ્વાન તૉ જતજા પાછવ વજ 
વાંધા પાછે માત ટાળ ધ્યાયા ચજે છિ તાર 
મ૬*૫1 પીર મોતા જિયા તિરાર દમા ચાર્જ 
જાલ ૫રવત સો જીવ ઝાવ ગઞદાં દાથ તણાં લૉ 
જાવ મહ ૫૨₹૧ત થો જાવ જોરી નૉ વિછા લો 
જાવ ચર તો જાવ મેત્‌ શાના સો મોરોજ 
સોદોઢીસો નાળાપુર નાજામો વમીચામો જવાનો 
વે?ાથી તૉદજઝ્ીં [સવારનો વતીય આામણળયો 
જાગઞજ ૧ રરીતો મરજી મોટતો રોજી મોટી 
સાણાટી વગારતો લાય્મે પાયાથે નવ નાછિ વહો- 
તર જોઢાજિ થુમતી વોજાવજીં જાવ. દાગ વમરે 
દાઈ દાટ ચામ વામ નલ રૉમવે સ્યાવરે તાફ પા” 
સિજાર ગિર પીર માસો પીટતો તોટતો પિછઠાટતો 


પટ 


8 રૂ૭ 
દાથમે દાથવરી પાયામેં વેડ ગજામેં તોષ ઝ- 
થા જવા રાય ગુલ વળાય સિતમ સિજાય 

જમ ₹ચ્ક ન ક 
શુરૃજિ શસ્છિ મેરી મસછિ ૬જી મંત્ર ટ્રી વાત્તા- 
મ. સ જૂ 
સજે ૩મો મુજે. 
વિધિ. 

કાળીચોદશ અગર ગ્રહુભને દિવસે મધ્ય રાત્રિએ નદ્દી 
કકનારે જઈ સ્નાન કરી શુદ્ધિથી કસ્મર ખરાબર જળમાં 
ઉભા રહાં એક હાથમાં જેબાનનો ધુપ કરવો અન કતર 
૧૦૮ વખત પઢવાથી સિદ્ધ થશે, સત્ર સિદ્ધ કર્યા પણેલાં 
અગર પછીથી પણુ પુકષે જર ડર્મ કરવું ન નેઇએ. અને 
જર પડે ત્યાર અડદના દાગ્ઠા સ!ઇત ૧૦૮ વખત ઝરા 
માથામાં રાખવા, એટલે ધારણા પુરી થશે, જથાશથ્તિ 
પરમાર્થ, 


ઝામોઞા વળેતાન્નો મંત્ર. 

ઝોશ્‌ નમ આશ 9૪% આગિયા વૈર 
તૈતાજ પેઢી તાતમેં પાતાજ જાવ ઞમિવને સાજ 
 વેહી ત્રહ્માજે ૧૧ાન મઇલી ચીસ્હજા મણી ગમજ 
દૃરતાજ ટન વચ્સુછે ચાણનજે ચછે તો માતા 
યાાજવાજી આળ ગર્ણજે શાર મેરી મસ જરે 
મંત્ર રશી વાચા. 
વિધિ. 


ચીલકાગલી માછલીતુ' માંસ, ચુગળ, હશતાળ 


દદ પ 
તેનો છુપ કરરે. કાળીચોદશ અગર ગ્રહણુને દિવસે સ્મ-- 
શાન ભ્રુમિમાં જઈ શુદ્ધ થઈ ૧૦૮ વખત મ-'ત્રનો જપ 
કરવો એટલે સિદ્ધ થશે. પછાં જરૂર પડે ત્યારે સાત કાંકરી 
'લઈ ઉપર સુજખ કહેલો ધુપ કરી ૨૭ વખત મત્ર જે 
ઠેકાણે નાંખે ત્યાં સળગી ઉઠે. પણુ જારક્મ" ન હોવું જેઈએ. 
જયાશક્તિ પરમાર્થ, 


સોયાશે મોદનીનો મંત્ર. 

ઝશ્‌ નમો શરી યૉપારી જામનમાશે શગઝા 
પરતા લશે નારિ મંત્ર પટ ૪મઝં તો સહી યા 
વેગ જાવે તોટ ઝીવત ચાટે ૫મતળી ગુવે તેવે 
મસળ થા શવ્ટ્જી મારી ન જાવે તો ઝતી દુ” 
યતજો ઝાળ શવ્ટ્‌ સાતા પિટ ૧ાવા 3૯૧ 
શરિ મેરી મસ રજીરો મૈત્ર ફેશ વાયા. » 

વિધિઃ 

દિવસ ૩૭ સુધી મ'ત્ર દરરોજ ૧૦૮ વખત ધુષ, 
દીપ રાખીને પઢવો, અગર ગ્રહણુને દીવસે મધ્ય શાત્રો 
પછી ગ્રહેણુમાં ૧૨૧ વખત મ“ત્ર પઢી સોપારી સિદ્ધ કરી 


લેવી. પછી તે સોપારી જેને ખવરાવે તે વશ ધાય. જયા- 
શક્તિ પરમાર્થ. 





રિજન સિ્રિનો મંત્ર. વ 
ઝમ્‌ નમો મળપાતિ વીર વતે મતાળ ઝો 
ઝો માઉ સો ગાળ ૫૧ છાટુ સિર હિંટુર ક 


દ્ર્જૃ 
 શટિજી માંટી મતાળશ્ી લેય પિરિ સિર મેરી 
પાલ જીવે 9૯% શાસ મેરી મવિત શગ્જ સાચા 
 પિંટ જાવા ૨જીશે મંત્ર રેર વાચા. 
[વાંધ. 

હરેક માણુમને જમણુત્રાર કરવો ઝહેોય તે પ્ર્રમ 
બષી ખરાબર રમોઈ તૈયાર કરી આમન્યા રાખવી, પછી 
પાંચ લાડુ લઈ તે ઉપર સિ'દુરન ચાંલ્લા કરવા, લાડુ 
લઈ કુવા ઉપર જઈ તાંબાના લોટામાં 3૬ લાડું સુકી ઝુવામાં 
સીંચે ને તે કઢાડું કુવામાં નાંખી દે એવી રીતે બીને લાડુ 
મુવામાં નાં'દે પછી કળશ સરી ઘેર વગર બે।ાલે આવે ને 
રસોઈવાળા કેઠારમાં એકાંતમાં જગા શુદ્ધ ડરી કળશનુ' 
સ્થાપન કરી દીવો! કરી ધુપ કરવો. અન બાકી રહેલા 
ત્રણુ લાડુ આગળ ધરવા. પછા જમાડે તો કરી પણુ રસોઇ 
ખુટે નહિ'. જથાશક્તિ પરમાર્થ. 


ઝમીનની ગટર હજું ધન ઝાળવાનો મંત્ર. 
ઝ્ોય શ્રી રરીં જં કી પ્રળતે નમો 
વિચે શારાઃ 
વિધિ. 


કાળી ગાયનુ' દુધ અને કાળા કાગડાની જીભ એ 
ખેને ભેળાં ઓઆટાવી જમાવે ને પછી તેતુ' ઘી કાહી તે 
ધ્રીને ૧૦૮ વખત મ'ત્રીને આંખમાં આંજે; અથવા તેને 
દીષા કરી તેનો કાજળી કરી જે માણુસ પગથી અવતરેલે। 
' જય તેની આંખમાં તે કાજળી લગાવે તો જમીનની 

અ'દર દાટેજુ ધત તે નણે. જથાશક્તિ પરમાર્થ. 


વર્‌ દે 
થૂર્યા જરગ્યાનો અમર શરીર શેમ 
વાઢ્વાનો મંત્ર. 

ઝોશ્‌ નમો ગોગ ઝર વેરા વિવટ મેષ શંમ 
દ્રતિ પદર રલે વાતાજ રાલે પાંચ રેવી ઝંથા 
રલે વજાહિવમ મસ્તજ રલે મદારેવઞીવને ડયા 
વિટ પ્રાળજે છોટે છેટે તો હેવ લાના મૃત મેત 
છાવિળી રાવિળી મરતા પતિ ગાશે ઝરો ૬૩ 
પરદૃહેટ્ો ૫ટરં સાંગવે સવારે જીયા વરાયાવને 
જટ વાદિજે વિંટ ૧₹ ૫છે રેત વિંટજી રક્ષા શ્રી 
નૃસિદ્ગી વરે ગરી શરદ મેરી મરિદિ શ્ર 


સાચા વિંટ જાયા જીરો મંત્ર ટ્રી વાચા. 
વિધિ. 
નવ વખત મ'ત્ર પહો ઉંજણી નાંખે, અને રેોરે 
કરી છુપ દઈ હાથે બાંધે તો રોગીને આરામ થાય. જથા- 
શક્તિ પરમાર્ચ*. 


વેટની પીરનો મંત્ર. 
ઝોમ્‌ નમો સ્થામ 9% ૫૧ સ્વામ શુટ 
૧વતમે વટ વઇમેં નવા શ્વામેં તીન સૂવા જોળ 
જળ સવા વાય સવા ગહેદ મૂવા પીર સૂવા માગ 
થાઝવે ઝદેદ આાફે માગવી દનમંત માર વરેમા * 


૬૩ 


મંત 3ર શવિત મેશ માઉત શ્ર તાચા 
પિંટ જગા સજે મંત્ર ફેચશી વાચા. 
વિધ. 
નવ દિવસ સૂધી દરરોજ નવ વખત પાણી મત્રી 
પાય. જ્થાશક્તિ પરમાથ. 





મદા મિદ્ની મંત્ર. 
ઝોથ્‌ નળ શ્રી શછે મદા શુજછે મજ ટ્‌ 
સિવાલે શ્રી મદારકમી નમોનમઃ જઘ્ધી મારે 
ભત્તજી તવાફ ઝાઝો એતો વરે મજા ન વરો 
તો તાત સગુદ્રરી રુદાર્ડ્‌ શિર સિજ્નિ લમે તો 
નવનાથ ગોમતી સિટી વુદાફે 3૯ શાવિત 
મેરી મવિત રજીરો મંત્ર ર્શ્રરી વાતા- 
વિધિ. 
જ્યારે માગ્‌સ દુકાન ઉઘાડી ડે એટઉે ગાદી ૨૫૨ 
ખેસે તે વખત ૧૦૮ વાર અ! મ-"ત્રનો જપ કરે પછી 


વપાર કરે તે લાભ થાય અને વદ્દમી તધે. જ્થાશક્તિ 
પરમાર્થ. 





ઝંમજમાં રહેવાની રનો મંત્ર. 
ઝોમ્‌ નમો અચજ સતાં વન ભટે રવ વોર 
ન કાજે વાઘ ન જીય ચૂતે યર્ષ ન ઘાણે ઘાવ 
સિળ વાયા શિળ જારિના પિર વિર વાયા છોટ 


ન  ફૂ૪. ર 

ર૧૪ રી ઘમર્સો મેશે વાયા નાશ ન ( શો 

જેસોર દલરા સદાય તીન જવવો માલન શરફ ” 

જીરા વટ દિયા વદાય ઝજેલ અજલ વગી . 

ભા સત સમી ગોય્‌ સાદા, ઇહ શરિ મેશ 
મિ રજીરો મંત્ર ફેશ્રશી વાગા- 

વિધિ. 

ભેસ ગુગળની ગોળી રછ બેર જેવડી કરી 3૦૮ 

વખત દરેક ગાળી મંત્રી દેવતામાં હોસે અને પછી નવ 

શનિવાર સાત વખત મ'ત્ર પઢી પહઢીંને પોતાના શરીર 


ઉપર ષ્ુક મારે તો! સાપ, વાધ, ચોરની ધાસ્તી ન હે. 
જથાશક્તિ પરમાર્થ. 


_થામળ આહ રોષ ઝાળવાનો મૈત્ર. 

ઝોમ્‌નમો હમ મ્ય ધવજેશ્વરી મા્‌ મૂ 
વરમેશ્રરી તોઈદિ ટેલી વાર વષે તરત વેઢા રંગા 
વષે નરતજો ૧જેઝા વષે આપ પદર ખમરે ટૂર 
ત સ્થિર ર ર મોરલનાથ ટાજિની શાવિન્ની 
જુજ જામળાહે કમાલ ગડે દદ દંત પવાર 
જે ચાદા: હજી શિ મેશ માજ રરો મંત્ર 
દરી વાચા. પી 

સોળ દીવા તેલના કરવા મને તેની તળે સોળ નામ 


જુદાં જુદાં લખવાં, તે નીચે મુજબ, ૧ હાકિની, ર 
શાક્રિની, ૩ 'શુતની, ૪ પ્રેતની, પ જડેલી, ૬ -અઊત;, ૭. . 


દ્ધ 

. “પિતર, ૮ નારસિ'હુ; હ કામખાું, ૧૦ ઝુળદેવી, ૧૧ જળા- 
' 'દવી, ૧૨ ક્ષેત્રપાળ, ૧૩ કાળા ક્ષેત્રપાળી, ૧૪ કર્મશોઞ, 
૧૫ શીતરેષ, 1૧૬ સુંડી, એ સ” નામ લખી અતુક્શે 
દીવા તળે સુકવાં; અને દીવા ઉપર કોરાં ઝુડાં હાંકવાં. 
મ“ત્ર શણી ભણીને અડદના દાણા રવિવારને દિવસે મારે. 
જેને દોષ હેશે તે દીવો રહેશે અને બીજા દીવા એલ- 
વાઇ જશે. એવી રીતે કામણુ આદિ હોષ જાણવા. જયા- 
શક્તિ પરમાર્થ. 





મારળનો મંત્ર, 
ઝમ નમો ગાહેશ મુર ગળી ગોમળી 
પાતાળ નામ ૩૩ અવર ઝરાં ૪0 તદા 
ફોટજે મર રરર માર હુરાટ્‌ જુદ'મ વીશે 
તુરઉનીજે વુતજી ટાર માજા પત્ર આરે 
મંત્ર રૈશરી વાચા, મુદ્ી શવિત મેશે મવિત ૧ર 
કીં વિષિ 


અખીર ને ગુગળનો ધુપ ૬છં પત્તામાં ધરી બો 
હામાં રાખી પાણીમાં ડુમકી મારી સાત વખત મ'ત્ર ભલે 
પછી ખહાર નીકળે એટલે મ'ત્ર સિદ્ધ થશે. પછી તે 
અબીર દુશ્મનના માહા પર તાંખે. જથારાક્તિ પરમાથ, 





મારળનો મંત્ર. 
 - જ્‌ નમો ૧૪ રપથ અજ મસ્નિ ઝર 
૬૪ સારાઃ જરે મંત્ર ફેશ વાચા. * 


દ્વ જ 
જ 
ક ગ ક મા જ ઈ ફે ક કે હ 


પ્રથમ શુદ્ધ થઈ એકાંત શુદ્ધ કરેલી #ગામાં જઇ 
આસન બીછાવવા ષછો સતાવીસ હજર મ'ત્ર પહે, ધુપ 
રીચા કરેતો મત્ર સિદ્ધ થાય. પછી વિજયા અને રામરસ 
બેઉનુ' સુરણુ કરી દીવો ક? ધુપ દે અને ઉપર લખેલ 
ચુરણુ દીવા આગળ ધરી ૧૦૮ વખત સ-ત્રી દુર્મનને મારે 
તો ડુશ્મત મરૈ. જથાશક્તિ પરમાર્ય, 





તાવનો મંત્ર. 


મોથ શ્રીજૃપ્ળ વજમટ્શ્ર પછીમ્ન ઝનિર્દ્રયા 
૩૧ જળે માત્રેળ સ્તર વ્યાષે ચિયુચ્યતે ળનો 
મંત્ર ફેભરી વાચા. 
વિધિ. 


જે માસને તાવ આવતે હોય તે માણુસ આ 
મ'્રનો પાઠ કરે તો! તાવ જતો રહે. જથાશક્તિ પરમાર્થ. 


ઝાલો ઢુલતી મટાવાનો મત્ર- 
ઝાય ક્ષાં છું લઃ કેત્ર પાજાયનમઃ સાદાઃ 
મશ શરિ મેશે મારિ છરે મંત્ર રચ વારા. 
વિધિ. 
૨૪ વખત વિલુતી મ'ત્રી નેત્રે લગાવે તો આંખો 
દુખતી મટી જાય. જથાશક્તિ પરમાર્થ, 
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ફટ 


ફેર ઝતારવાનો મૈત્ર, 
ર ઝોમ્‌ નમો મમા મોરી ઢોથ શળી ટાંવળ 
મારી ૧ર વિષ ૧ાળી મંગા વટે મોર થાય ઝા" 
ઢ₹ માર વિષ નિર્થિષ દો ગાય 9હાર્વ રજિ 
મેરી મર્દ જીરો મંત્ર દેરી વાચા, વાચા ચજે 
સુજ્ે. 
વિધિ. 


રવિવાર અગર સ'ગળવારને દિત્રસે ૨૧ વખત મ“ 
પઢી પ્રુ'ક દે તો! ઝેર ઉતરી જાય. જયાશક્તિ પરમાંર્ચ. 


વીંછીનો મૈશ્ર, 

આથ્‌ નમો વયેરે વીંછી તે તો વાવ્યા મટ 
મિશે સુત ચાપ્યો મેં જાય્યાને પાળી ૫ઝ વય્યો 
૩તર તરીય 3તરે તો ૩તાર ચઢે તો માર નીવ 
મ૨૬૪ મોર દંવારં જંજાતે જટ શમુદ્રજી શાટે 
૪તઃ વીંછી ઞતી દનુમંતવો ટટાર ઝરી શરિ 
મેરી મારિ ₹જીસે મંત્ર ટ્રી વાચા. 

વધ. 


૨૧ વખત મતત્ર પઢી પાકી સત્રો જમીન પર ઢોળે 
તો વીંછો ઉતરી જાય. જથાશક્તિ પરમાર્થ". 


સર્ષના સેલનો મંત્ર. 
_ મ્‌ નમો આદેશ ઇહ ધમે 9ર મે- 
શ્ર તિનિ ઝવ જાયજી વાળી વિચાછે ઝવ જોરે 





$૮ 


ર સિિષ ન શોઝ ક ૨ જર આજ્ઞા મુ 

મોવિટ્જારજોટી માજા મુશ્જી શવિત મેશ મવિત 

જીરો મંત્ર દશી વાચા, 
૨: વિધિ. 

કેરા થડામાં શુદ્ધ થઈ પાણી ભરી લાવવું પછી 

મા મ'ત્ર શણી જેને સપ કરહઢચો હોય તેને પાણી છાં- 


ટવું એમ કરવાથી સર્પનુ' ઝેર ઉતરી જરો. જ્ષાશક્તિ 
પરમાર્થ. 


જીજનો તથા વંટમાજનો મંત્ર. 
ઝોય્‌ નમો ગાહેશ શરતને વાયુ 3તર શવ 
માટ પોટચ્યા ઘોટજીજસ્યા ધાંવો સિવર મજ- 
યાચ્યા ગંટમાજા ગિશે ૪ શાવત મેરી મસ 
જુર મૈત્ર રશી વાયા સુર શજ્ટ્‌ સાચા. 


ગળીએલ્ષ કાળો જ ન તેને પાંચ તાંતણા એકઠા 
કરી એક ગજ લેવો પછી તેને આ મ'ત્ર ભણી ગાંઠ 
વાળવી એવી રીતે સાત ગાંઠ વાળવી. પછી તેને ધુપ ૬૪ * 
જમણું હાથે બાંધવું અગર શુદ્ધ થષ્ઠી ઝુવામાંથી તાંબાના. 
પાત્રમાં જળ શરી લાવી તે પાણી સાત વખત મ'ત્ર ભણી 
પેટ ઉપર ચોળવું તેથી આરામ થશે. એ પ્રમાણ નવ 
દિવસ કરવાથી પેટનુ' શુળ તથા કહસમાળા મટી જરો. 
જિ પરમાથ”. 


દહ 


__થશૂજજાયા જુત(ના જ્ઞેત્નો મંત્ર. 

_ ઝશ્‌ નમો આાહેશ 3હતે વામશ્ટેશ ૧1મા" 
શા હેવી સ્ટાં વસે દેશ્લાયજ યોમી ટ્લ્માયજ યોમીને 
" પાળી જીતી «શ વાજા (શ વાવર «૨ પીળ! 
ટર જાઇ ટૂતવ્ે વિષ વીર દનુમંત દો રણ વરે 


3૪ મોર્ય વાજ શ્ય શાજિ મેરી મસ જીરો ત્ર 
રેશ્રરી વાચા. 
વિધિ. 


હાથમાં વસતી શુદ્ધ થઇ લેવી, પછી આ મ-ત્ર 
. ભણી તે વિભ્ુતી કરડેલા જાગતી પાછળ ગાંકવી, એવી 
રીતે એકવીસ વખત કસ્વું. એ પ્રમાણે દિન સાત કરવું 
એટલે આરામ થઇ જરો, જથાશક્તિ પરમાર્થ, 


“ પેતો ઝર્ાવવાનો મંત્ર. 
જે રકડ ક ૦ 
ઝામ્‌ નમો ગારિશ શહ દગુમંત વીર દુવા 
જરે પેસા શા વિરલા તેર વાતા સવજી ₹છી 
વાધો ટે મૉદિ મેર થલ ગોને સવવ ૫૧૬ ૧રતા 
“ તારી રોવે મરી સમામેં યોદિવી મોયે 3631 શરિ 
મેરી મસ જશે મંત્ર ટતી વાવા. 
4 વિધિ. * 
૨૨તાની ચપટી ધુજળી લઇ સાત વખત મ'ત્ર ભણી 
પસા ઉપર મારે તો પેસા ઝડી જાય. જથાશક્તિ પરમાર્થ. 
પ્રથધષમ ભાગ સમાથે, 


ક 
મામ ૨ ઝો.” 
ચમત્કારીક પ્રયોગ--તત્ર: 


ય 
ઝાગળપર લખેલા દસ્કેત ઉરાડવા વિશે. 
નાસાગર; સુહાગો, અન સીંદુર એ ત્રણુ ચીજને સ 

શખ ભાગે લઈ તેને વાટી અ'હર પાશડી મેળવી દસ્કત લખૃવા 

પછા તે કાગળ તડકે સુક્વવાથી દસ્કત ઉડી જશે ને કા- 
ગળ કોરે દેખારે, 
ર2 
લીસુનો રસ ઉરાડવા વીશે. 
એક શીશીમાં લીંબુના રસ ભરી તેમાં થોડી પીળી 
કોડીની ભસ્મ નાંખવી અને આંગળીથી શીશીનુ' માં બ'ધ 
કરવું એટલે તેમાંના રસ ઉડી જડે. 
રડ 
પાણીનુ દધ. ક 
ઊ'ચી ઝીણી મલમલનેઃ! કકડો એક ગજ કેઈને ભે'- 
સના દુધમાં બોળી છાંયડે સુકવવો, એવી રીતે પચીસ 
વખત ફુધમાં બોળી સુકવવા. પછી જ્યારે ખેલ કરવો 
હાય ત્યારે ષાણીમાં તે કકડો ધોવો એટલે પાલીનુ' દુખ 
થયેલુ' જણાશે. * 
2 
શીસામાં અ'ગાર દે'ખાય. 
સાશા ઉચા બ્રાન્ડના શીસામાં થોડો ગ'ધક નાંખીને 
તે શીસાને અધારામાં સુકવો. એટલે શીસો દેવતાથી ભરેલે 
રખાશે ને તેને હાથમાં લીધાથી દઝાશે નહીં. 
ઊછળાતું લીંબુ, 
પારે તથા નવસાગર સરખે વજને લેઇ એક  લીંખુમાં 


છ્યૃ 

' જીણું કાણું પાડી તેમાં શરું પછી તે લીંબુને તડકે સુકવાથી 
' પટોપટ ઉછળવા માંડશે. નેનાર લીંબુમાં ભ્રત ભરાચેલુ' 
જાળી આશય પામશે. 


-ફ-------- 


રેંવતા વીના ધાણી શેકાય. 
જુવારને ચુવેરના દુધના સાત પટ સરાપીને તડકૅ 
સુકવી રાખવી. પછી જ્યારે ખેલ કરવો હોય ત્યારે તે 
શ્તુવારને કપડામાં કે સુપડામાં નાંખી થોડી દાવાની આંચ 
સાથે ઉછાળશ્વાો તો તરત ધાણી પુટશે. 


સેથીની ભાજી ઉગાડેવાની રીત. 


પ્રથમ મેથીને ચણાના ખારમાં શી'નવી સીલે 
સુકવવી. એવી રીતે પ'દરવાર પટ દઇને છાંયડામાં સુકવી 
ગાખવી, જ્યારે ખેલ કરવો હોય ત્યારે થોડી મટેડી 
તથા છાણુ પાથરી પાણી છાંટી તેમાં મેથીની ભાજી 
લૈયાર થઈ નીકળશે. 

પાણીમાંથી કોરી રેતી કાઢવી. 

જુની ઇટને ખાંડી તેને દીવેલનુ' સોાચણ દેવું અ- 
ને તેને ક્લેજામાં નાંખીને શેકવી પછી તેનો ડમે ભરી 
રાખવો. બાદ જ્યારે ખેલ કરવો હોય ત્યારે સુડી ભરી 
પાણીમાં નાંખીએ તો તેને બીલ્ષરમુલ પાણી લાગરી નહોી' 
ને કેરીની કેરી રહેરો. * 


હકર. . ત 2200000 


કોયલા બતાવી સીઢાઈ આપી. 


- પ્રથમ ખેલ કરનાર જ્યારે એ ખેલ કરવા માંડે છે 
' «ચારે એક થાળીમાં કોયલા ભરી લાવે છે અને બધાને અ" 
; ત્તાવે છે પણુ તે કયલાની નીચે રેવડી, સાકરીયા ચણા, 


હર્‌ 
પાં'પરમીટ એવી એવી મીઠાઇ ચોડી થોડી સતાડી રાખે છે 
પછાં કોયલાના વાસણુપર કપડુ' હકી તળેની સીઠાઈ 
કાઢી લોકોને આપે છે. જેતારમાંથી વેહેમાઈ તેને કોઇ 
પીર સાધૈયા છે એમ રાની શાખાશી આપે છે. 
રોરેો બળે પણુ વીંટી ન પડે. 


મીઠાના પાર્ણીમાં દોરાને ખે ચાર વાર પલાળીને 
સુકવવા પછી તેને છેડે વોંતીં બાંયો તેને ઉ'ચેો! ઢાંગવે 
આદ તે દરાને સગમાવશેઃ તો દોરો બળી જશે પણુ 
વીંટી પડશે નહોં, સ'ભાળ એટલી રાખવી કૈ તે વખતે 
દોરે હાલે નહીં, 

ય 
વીંછી ઊત્પજ્ઞ કરવા વિરે. 

ગધેડાનુ' સુતર શેર પાંચ, તથા ભે'સનુ* છાણુ, ખા- 
જરીનોા લેટ, ખજુરીનાં જાલાં, ને પીલી મટોડી, બધાને 
એક ઠીકરાના વાસણમાં ભરવું, અને લુગડે વતી તે વાસ- 
ણુતુ' માં ખધ કરી રાખી મુકવું. પછી ત્રોજે દહાડે તે 
ઉલ્લાડ્યાથી સે'કડો વીંછો અ'દર દેખાશે. 





પાણીનું લેહી. 
એક કાચના વાસણ્રુમા પાણી ભરવું પછી બધા 
લોકોને બતાવવું કે જુઓ આ પાણી છે, એમ કરી તેનાં 
પર તે વાસથુ ઢ'કાઈ રહે તેટલે! રૂમાલ સુકવા. ૩માલ 
હાંકતીજ વખતે વોલાયતી લાલ રગનો કકડો ચાલાકીથી % 
તે વાસણુમાં નાંખી દેવો બાદ થોડી વારે વાસણુ ઉઘાડયાથી ' : 
પાણી લાલ લોહી જેવું જષાઇ આવશે. ન 


નનાજઝનરવરજાાાાાા નાન જાઝકનન્જન#-જ૦૦- 
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ખે આની ઉરાડવા વીશે. 


પ્રથમ બે ખાની હથેલીમાં લેઇ લોકોને ખતાવવી કૈ 
જુમા આ બે સાની છે તેને હઠુ' ઊરાડી સુજુ' છુ; પછી 
મુઠી વાળવી, પણુ સુઢી વાળતા પેહલાં વચલી આંગળીને 
પાછળથી નખ ઉપર મીણુ ચોટાડી રાખવું, કૈ જેથી મુઠી 
વાળવી. તે જરા ચાંપીને વાળવી કે બે આની મીથુ સાથે 
તલગી જાય પછી સુંડી ઉઘાડી રાખવાથી બે આની ઉડો 
મચેલી જણાશે. 


સારા કિઝાત-૩-૩૭૦૦ મબ, 


છાતીપર પથ્થર ભાંગવે।. 


એક પથ્ષધર આશરે દશ શેરના વજનને લેઈ તેને 
કયલાની ભઠીમાં ઘાલો ખુબ તપાવવો પછી તેને પાણીમાં 
સુક્વો એવી રીતે બે ત્રણુ વખત પથ્થર પકવવો ખાદ 
જ્યારે ખેલ કરવો] હોમ ત્યારે એક માણુસને ચતો સુવા- 
ડુવો, પછી જડી બનાત યા સેતર'જીની દસ ગડી વાળી 
તે ઉપર પશ્થર સુકવો બાદ તેના પર ખીસેથી હથોડો 
મારવાથી પથ્થરના ચુરેચુરા થઈ જશે ને માણુસને કશી 
પણુ ઈજા થશે નહીં, 


હમાર. તરરા 


જાદુઇ દેવતા. 
ભક લોઢાના પત્રા ઉપર થોડો સુરોખાર નાંખીને 
લેના ઉપર ગ'ધકના પુલ છાંટશો તો. તે પોતાની મેળે 
મળતાં થશે પણુ એ પ્રયોગ કરતી વખતે ગ'ધકનેા ધુમાઝો 
પાંમાં ન જાય તે સભાળ રાખવી. 





 છૈત્રતાથી કાગળ ન બળે. 
“ લેક લોહાને સળાંયો દોડ ઇચ જાડો લેવો અને તેના 


* હ 
ડે જે જ ક 
ઝર કઝ 


૭ 
ઉપર કાગળ વીંટાલીને સ્પીરીટના દીવા 3પર ધરવો જેથી 
કાગળ ખીલકુક બળશે નહીં. 





લીંબુમાંથી લે।હી કાઢવું" 
એક લે!હહાના ચપ્પુ ઉપર કયાસના ઝુલનેો રસ ચોા- 
પડી સુકવવું. એવા ત્રણુ ચાર પટ દઈ સુકબ્યા ષછી તે 
ચપ્પુથી લીંબુ કાપરો તો અ'દરથી લોહીના જેવો પટાર્યા 
નીકળરો. જેમ ચપ્પુ વધારે વટ દેરો॥, તેમ વધારે લીંબુના 
પ્રચાગ કરવાને સમર્થઃવાન થરો. 
રૂપાતુ ઝાડ ઉગાડવાનુ. 
એક શંશામાં આશરે ચાર દ્રામ નાઇઝેટ એફ 
સીલ્ઝર નાંખાં તેમાં પ આંઉસ વરસાદતુ' પાછી શરી એક 
માંઊંસ પારો નાંખો. પછી સીસાને એકાંત જગાએ રાખો 
3 જેથી તે હાલે નહાોં. એટમૈ તુરત તમને થોડા વખતમાં 
સુંદર ઝાડ દેખાવ આપશે. 





થાળીમાં સોચો નચાવવી. 
એક થાળીમાં સોય નાંખી પછી તે થાળીની નીચે 
લોઢચુ'બક ડ્ેરવચેો તે! થાળીમાં સોચો દેોડાદોઢ 


કરી સુકશે. 


પાણીમાં સોય તરાવવી. 
એક કાચના ગ્લાસમાં ટોચ સુધી પાણી ભરવું બાદ 
તે પાણી સ્થીર થ'ય કે તેમાં એક ઝીણી સે.ય આડી 
સુતી. તે જયાં સુધી પાણી હાલચે નહીં ત્યાં સુધી 
તર્યા કરશે. 


ભારક#બનાવનડટ#ઝમઝન્રાકયજ 


૭્પ 
ક. /#) 5. 
પગે પાવડી ચે।ડાડવો. 


ધથખ ધાતડાતે ભાલળતા ગુહરરતું જાડું પડ ચોપડા 
સુકી દેરાં, બાદ જ્યારે ખેલ કરવે: છેઈય ત્યારે પસ ધોઈને 


ક્ર દૃષ્યી 


પાદ્ડડીપર એર દૃ ળાકાં ઉભા રહેવું કે તુરત તુરત પાવડી 
પગે ચે!રી જશે બાદ તમે જેમ “મ ચઃલ્તા બ્રશ “મ 
તેમ પાવડી સજખુત ચૉંટતી જરો ને લે!કે અજાયબીય! 
ખ્ઘંધળા યશે. 


-અ-૦૦-૦-નનત૫૫૯ રમાનાર” 


પાણીમા ભડકા. 


પોટાસીયમ નામને ધાતુ પાણીમાં નાંખે તો પાણીમાં 
જતના જેવા ભડકા માલમ પડશે. 





ઝાડપર્‌ રીવા દેખાડવા. 


ફ્રોસફ્રસ, વીથ, ઇઈથર, એ નામની અશેજી દવાએ 
માવે છે તેને લાવીને પીચકારીમાં ભરી ઝાડે પર છાંટે તે 
ગાડ ૫૨ રીવા દેખાય. 


અનીશ ---“-૦૦%૦-૦ 


મોઢામાંથી લડકા કાઢવા. 


થોડો ફ્ોસફ્રસ લઈ તેને આંમાની ગોટલીંમાં કાણું 
પાડી શરવો અને પાછળથી સોય વતી ઝીણા વેહુ પાડવા. 
શ્રાવી રીતની ખનાવેલી ગોટલી મોંમાં રાખી બહારની કુક 
મારવી એટલે ભડકા થશે. પણુ એટલુ' યાદ રાખવું કૅ 
મોટલીમાં પ્રથમ ભીતુ' કપડું સુકી દ્દોસકફ્રસ શરવે. 


જગ્યાના મરા નાશ " -બવનાજમ-નયમ્નય, 


શીશામાં ઇંડુ ઉતારવાની ૨ ત. 
પેહેલાથી મરઘીના ઈંડાને દરાખના સરકામાં બોળી 


૭૬ 
મુકવું અને તે નરમ થાય એટલે શીશામાં ઉતારી તેમાં. 
પાણી નાંખવું. ર 


શીશામા દુધીની તુમડી ઉતારવી, 

પ્રથમ એક પોહાળા મોઢાની ખાટલા લઈ ફુધીના 

તુમડાનુ' ચારૂ' તે બાટલીના સોમાંથી અ'દર ઉતારી સુકું. 
જ્યારે સાટુ થાચ એટલે ડીંઠુ તોડી નાંખવું. 








વગર દેવતાએ ચાહા કરાવે. 
મ્થમ એક સાંકડા સૉંના વાસણમાં ચુનો શરવે. 
મ્મને પછી તે વાસણમાં પાણી રૅડવું અને તેના પર ચાહા- 
દાની, ચાહા તથા પાણી ઝ્રુક્રીને તે વાસણુપર સુકવી એટલે 
વગર દેવતાએ ચાહુ ગરમ થશે. 
અગ્તિમાં હાથ નડિ' બળે. 
નેોસાર તથા કપુર એ બન્નેને પાણીમાં વાટી હાથે 
લેપ કર પછી દેવતા પકડે તો બળે નહીં. 
ઝુલાબને સફેદ કરવુ. 
, શુલાબતુ' કુલ લેઈ તેને લાકડીયા ગ'ધક્તો ધુમાઠો 
બાપરે! તો ખુલ સફેદ થશે અને પાણીમાં નાંખશે તો 
પાછુ લાલ થઈ જરી. 





લુૃગડાં નહાં બળે. 

સ્પીરીટમાં થે!ડો કપુર મેળાને તેમાં કપડુ' બોળીને . . 
સળગાની મૃકે તે લોક જાણે રે બળી ગયુ પણુ સ. 
 અહાતું છુ મ 


હવઝ૦-૦૦૫૦૦૦૦૦૦૫સ સાના ૦૨૯૬૦૯૦,.૦ 
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કાચ ખાવઃનો ચન. 


મળમ્ડ કરર અક કઝર -. .કરસ ૩) કકથ 
"૧ મ ક જ ક” ક. 
અશાંમઃ નખ “રી રીડર તાડ “હે અભ ડાડા 
રસમાં ભી'જવી સ્ુકવા પછી યુક્તિયી ચાગવા, 
દાદા કાટ.“ કાસ 222 


રૂપીઓ ઉરાડવે, 


પ્રથમ એક ડખ્ખો એવો કરાવવો કે જેમાં બે ખાનાં 
હોય પછી જ્યારે ખેલ કરવો હોય ત્યારે એક ખાનામાં 
ફપીએ ઝુક્વો ને બીજુ' ખાલી રાખવું. પેહેલાથી રૂપીઆ- 
વાળુ ખાનું બતાવી પછીથી ખાલી ખાનુ' ઉદ્રાડયાથી લેકે 
અજાયબ થશે, 





પાણીમાં કોયરાનતો ભુકો નાંખી માંછ તી ઉત્પન કરવી. 

માંછલીના ઇંડાને કયલાના ભજુકામાં સૈળવાો રાખવા 

અને જ્યારે ખેલ કરવો હોય ત્યારે તે ભુકાને પાણોમાં- 

નાંખવાથી થોડા વખતમાં પાશઞામાં સે'કડ3ા માંછતીઓ 
ઉત્પન્ન થએડી જણાઈ આવશે, 

શરીરમાં છરી મો[કવાની રીત. 

પ્રથમ છરી એવી કરાવવાં કે તે છરીને હાથે પોલે 

હોય અને તે છરીને પાના સાથે અ'દરની બાજ્નુ્રી ચાંપ 

હોય. જ્યારે તે છરી શરીરના કોઇ પણુ ભાગમાં મારવી 

. હૈય ત્યારે પેલી ચાંપ જરા પ'છળથી ખે'ચી લેવી એટથે 

_. છરીનુ' પાતુ' હાથામાં જતું રહેશો, અતે જ્યાં છરી મારશે 

.તાઈજા નહીં થતાં માત્ર લોકોને અજાયબ કરી ચોટી જશે. 


શ મ 


૭૮ 


પાણીમાં બળતું કરવુ. 
એક સાકરનો કટકો લેઇ તેના પર થોડો ડ્રોસક્રસ 
લગાડો અને તેને એક પાણી ભરેલા વાસણુમાં નાખો એ- 
ટલે સુંદર બળતું દેખાશે પણુ રોસફ્રસ વાપરતાં સાવચેતી 
રાખવી. 





અખડ દીવો બાળવે।. 
સસુદ્રષ્રીણુને તથા ગ'ધકને વાટીને દીવેટમાં ઘાલી 
તેલના કેડીયામાં તે બતી સ્કી દીવો કરે તો તે ગમે તેવા 
પવનમાં પણુ હેલવાઈ જરે નહીં. 





રૂમાલમાં ધડીઆળ ગેખ કરવી. 
બે ફૂમાલ એક નેડાના લ્યો, અને તેને ચારે ગમથી 
એવી ઝીણી સીતણીથા સીવો કે કૈઇને માલમ પડે નહીં 
કૅ આ રૂમાલ સીવેલે છે. પછી એક ફૂમાલમાં વચ્ચોવચ 
* ધડીઆળ જ્વય એવું કાણું પાડવું. પછી જ્યારે ખેલ કરવો 
હોય ત્યારે રૂમાલ પાથરવા તેમાં ચતુરાઈ એ રાખવી ક્રૅ 
કાંણાવાળા શાગન નીચે રાખવો. પછી ઘડીઆળ લઈ ફૂ- 
માલની નીચે ઝુક્વું બાદ ફરી ધડીઆલ લઇ રૂમાલને નીચે 
સુકવાને બાને ધૉરેથી રૂમાલમાં સેરવી ઝડપથી રૂમાલને 
ઉચકી જે ખુશ્ઞામાં ઘડીયાળ નય તે ખુશાને ચાલાકીથી 
પકડો એટલે કોઇ જાશુશે નડોં, આ રૂમાલમાં બીજા ખેલે 
પણુ ચાલાકીથી કરી શકશે. 


વીંટીનો રૂપીએ ચેક થાય. 

પેહેલાથી એક રૂમાલને છેડે રૂપીઆને એવી રીત . 
બાંધો કે જ્યારે તમે છેડા માંગા ત્યારે સહેલાઇથી છુટી" 
શકે, પછી બે માથ્સને બોાલાષા અને રૂમાલની અ'દરનો 


૭૨ 


ફૃપીએ પકડાવી રૂમાલને ગાંઠ બાંધી દ્દો અને બીજા મા: 
ણુસના હાથમાં વોંઢાં આપા અતે તે વીંટી આપતી વખતે 
તમે ખોળે એક રૂપાંઆ હથેરીમાં છુપાવી રાખો. વીંટી તે 
માણુસના હાથમા આપી રૂમાલની ગાંઠ બાંધતી વખતે 
હળવેથી રૂપોઓ ભેગો ખાંધી દે અને પ્રથમ રૂપી માવાળા 
પાસેથી રૂમાલ છીનવી લે ને ખુબ ચાલાકોથી કોઈ ન 
જણે તેમ રૂપીઆ છોડી લઇ સ'તાડી દો. પછી પેલા ખીજા 
માણુસ પાસે રૂમાલ લેઇને હુલાવા એટલે વીંટીને ફૂપીએ! 
એકઠા થઈ જરે. 
22 
પાણીનુ દુધ બનાવવુ. 
પાણીની અ'દર થોડો લેટ એફ સ્યુગર નાંખવુ, અને 
તેને જરાવાર હલાવવુ' એટલે પાણીને રગ ખદલાઇને ફુધ 
જેવુ' થશે પણુ એ કોઈને પીવા હેવુ' નહીં. કારણુ કૅ એ 
પાણી ઝેરી છે. માટે ખુ સ'શાળ રાખવી. 





અડદના દાણા નાંખી વાસ સળગાવવુ. 

રપ્સ્ક્રકની ઝીશીં કકડીયો કરી પછો તની સાથે 
થોડા અડદના દા'ડા ભેળા ઘાસની પુળોઓમાં ફ્રે કવાથા થોડી 
વારમાં સુળીએ સળગી ઉઠશે. 

ચ.રણુમાં પાણી ભરવુ. 

મોટા વેહેવાળા ચાલણી લઈ તેને ગુ'દાના ચીકણા 
રસથી લોંપી. છાંયડામાં સુકવવી એવી રીતે બે ત્રણુ વખત 
કરી લેયાર કરેલી ચારણીમાં પાણાં ભરવાથી બીલકુલ પાણી 
ખહાર જરે નહાં' ને જેનારા અચ'બો પામી તમને સારી 
શાબાશી માપરો. 





«૦ 
શીકાર મરે યૃણુલાન રૃમ. 


અ'દુધ્માં પાશાન્ય ઝાઈ અસ હુમડ: નાં ડમા જીને, 
જો મુક સ.૨ તો શીકાર મરદ વવ પ૦ તે શોરરને કં 
જ્યાપર ઘા વાર્વો છે તે %સ્ાાય નહીં. 

ક 
બ'દુકની ગાળી પકડવી. 

જ્યારે ખેલ કરવો હોય ત્યારે એક દારૂની ગે;ળી 
તઇયાર કરવી અને એક શીશાની ગોળી તઇયાર કરવી 
પછી બ'દઠુક ભરતી વખતે પેલી શીશાની ગોળી બતાવી 
તેને ખદલે લોકોની નજર ચુકાવી પેલી દારૂની ગોળી અ'દર 
નાંખવી. પછી બીના આદમીના હાથમાં બ'દુક આપી પોતે 
સામી ખાજીુપર જવુ અતે ષછી ખ'*દુક ફેાડેવાની રજા 
આપવી. તે ખહ્ઠક ફેડે ડે ગોળી પક્ડવાના ચાળા કરી 
ગોળી બતાવવી ને કહેવું કે જીએ આ ગે.ળો મે' પકડી, 





ગુલાબના જુલ કાઢવાં. 
ગુલાબનાં અથવા ખાંજી ડૉઈ પણુ જાતનાં કુલ કાઢવાં 
હેય તો. તે જતનાં ખુલ તમારે તમાચી પાંચે છુપાવી રા 
ખવાં અને જરૂર પડે ત્યારે ચાલાકોથી જોઈ ન જાગું તેમ 
તે છુપાવેલાં કુલ કાઢ. પણ હુ'શીયારી રાખવી કે તમે 
તે ક્યાં છુપાવ્યાં છે વે કોઇ ન્તણે નહી, 


રટણ 





ચાર રાન્ન જેડે રાખવા. 

ગ'જીફાના ખાવન પત્તામાંથીં ચાર રાજા જીદા કહાડો, --. 

ખાદ એક રાણી કાઢો ને પછી એક ગુલામ કારા, તે પહેલાં. 
તમારે ત્રણુ ફાલતું પત્તાં વધારે રાખવાં હવે તમે તે ચા૨-- 
શાળાનાં એકમેક મોં જણાય તેમ ઉઘાહાં રાખી છેક નીશે : 
ત્રસુ પત્તાં રાખો. પછી કોઇ અજાણ્યા સાણુંસ પાસે માછી 


. ચીપાવો. ને તેની થોક સુક્ઠી એક બાજુ રાણી તથા એક 


, આજુ ગુલામ સુકો, પછી તમે તમારા હાથમાંના રાજા 


આજીપર ઝૂુકાં લોકોને ધ્યાન રાખવાતુ' કહો. હવે તસે 
. જોક પતુ ઉધું ઉપાડી લે।ક કહે તેમ તે જગાએ મુકે એર્‌ 
રીતે ત્રણુ પત્તાં ઝ્ુકયા પછી ચોથા રાજાને પકડાવવો. બાટ 
તેને ઠંપકે। દેઇ પેલ્યા ત્રથુ બાદશાહને પકડી લાવવાનું કેહેયું 
ને તેને ખાજીપર ઝુકી ત્રણુ પ્રુકે! મ'ત્ર ભણુતાં હોઇએ 
તેવી રીતે હોઠ હલાવી મારવી. પછી એકેઝુ' પતુ' ઉપાડશે 
તો ચારે બાદશાહ જેડે નીકળી આવશે. 


-----૬કકડકકલકના૦૦- 


પત્થરપર પૈસે! ચેોટાડવે।, 
મરાઠી ભાષામાં ટટઢી નામની વસ્તુ એળખાચ છે. 
તેના સરેદ ભુકે પથ્થરપર મુકીને તેના પર પૈસો સુકવે. 
પછી તેના પર પથ્થ્રરનો ઘા મારવો! એટલે પૈસો સજજડ 
ચાટી જરે, પણુ ભુકે। સરકતી વખતે ન્નેનારને જણાવવું જે 
એ સમત્રની ભુકો છે. 





લોઢાપરનું લુગડું' ન બળે. 
એક મોઢો લેટા ઉ'ધો સ્રુકોને તે ઉપર છુગડુ' ખે'- 
ચીને ખાંધવું તે એવી સકફાઇથી કૈ એક પણુ કરચોલી રહે 
નહી* ષછી તેનાપર રૈવતા સુકી કુ'ક મારીએ તો! પણુ લુમડુ 
ભળતું નથો. 


તદાકાર 





શીવ! નીના અજવાળી, 
. એેક નાની શીશીમાં ફે!સફ્રસની એક કરચ નાખવી. 
પછી તેને નીનત હીસ્સાં જેટલી ઉકળતા જળપાઈના તેલથી 
ન 0. મજ * શુત ુચ. માશ્વો ને પછી રાતની વખતે ગમે 


૮૨ 


સબ્ર 
પંડ 


નો બુચ. ઉવ્રાડોગે ત્યાર તેમાંથી' એટલુ” અજ્વાજી 
ઘડાંઆળ પરતા ટાઈડ જઈ શકારો? 


દ ત 
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ઉકા ન-૧4-૦૦૦૦૦૯૯૦સ૦તકા# 





ખોટુ સોનું ભવાવતાની રત. 
સોળ ભાગ પ્જ્ઞાટા નામની ધાતુ, તધા સત જ્ઞાગ' 
શો'્ખુ ત્રાંબુ એક ભાગ ચવાણું જગત, એ તરણું જાતનો 
દ્ાતુને પાં ગળાવવા જ્યાં સુરી ધાતુએ પાં'ગળે નહી' ત્યાં 
સુધી તપાવવી. પછી જ્યારે પી'ગળીને એકઠી થઈ જાય 
ત્યારે ઉતારી લઇ તેને ઠરવા દેવી એટશે સે.નાના જેવી ને 
તેવીજ ભારે ચળકાટ ભરી ધાતુ લૈયાર થઈ જરી. 
કાગળપર દોડતે। અગ્નીદેવ. 
હેળદરમાં ભીજવેલા કાગળનો એક કટકે લેવો ને 
તેની ઉપર પોટ#તિય એક કરચ નાંખવી કે તે કરશે કાગળ 
પરના પાણી સાથે મળરી તેવીજ બળી ઉઠશે ને જાણે 
પાણીની શોધમાં હોય તેમ કાગળપક ઘુસ્યા કરશે. 


બત્તીને બુજવી પોતાની મેળે સળગાવવાની રીત, 

એક વાસણમાં ચોડી ગ'ધક નાખી પીગળાવવેો, પછી 
તેમાં ગધકનેો અધો ભાગ સુરોખાર નાંખી એક રસ કરવું 
ભને તેમાં રૂની દીવટ કરી ભી જાવવી, પછા તેને સુકાવા 
દેઇ એ દીવતને સળગાવી બુઝાવશેોઃ તે! પણુ તે પોતાની 
મેળે સળગી ઉઠશે. 

રૂમાલ ઉપર છુપી વાત લખવા [૧પે. ' 

પ્રથમ ચોખ્ખુ' પાણી લઇ તેમાં ફટકડી ઓગાળવી 
' પછી તે પાણીથી સફેદ રૂમાલ ઉપર કાઈં પણુ છાની વાત . 
. - શોથ તે લખવી, આ. આ કે શકવા. શેમ. કા પી ક 


# ખમાર; ૫૨ 





૮૩: 


લે બિલઝુક્ષ દૈખાશે નહિ. પછી તે લખેલુ વાંચવુ' હોય 


_ ત્યારેતે રૂમાલને પાણીમાં બોળી કાઢવો. એટલે પેલા રૂમાલ 


બધે ભીંજાઇ જરો. અને ફટકડીના પાણીના લખેલા અક્ષરે 
સાફ કેરરા જગ્ાશે. તેમજ કામળ ઉપર પણુ જે લખે તો 
કાગળ પણુ ભી'જજ્યા શિવાય વ'ચાય નહિ માટે તેને પણુ 
ઉપર સુજબ કરવુ. 
ર 5 
હેળદરમાંથાં ક'કુના જેવે! રગ બનાગવા વિષે. 
હળદર બારીક કરી તેસા પાણી અતે ચુનો મેળવશે 
તો ક'મુના જેવો રગ થશે, 


'ત-૦૨૦૦૦,-૦૦૦૦૦૦-૯ -નાઇનતાનમ-.--. 


પાણીતે રગવાછી કરજું થા જેને પાછુ 
રગ વિનાતુ' કરવા વિષે: 
જ્યાં સુધી પાણરી રગવાછુ' ન થાય ત્યાં સુધી તેમાં 
મો૨થુથુ નાખ્યા કરવુ'' અન ત્યાર પછી થોડો એસોાનીયા 
સુરોખાર નાખવો એટલે મા મૈલવણીથી બહુજ ઘેરો આ- 
સમાની *ગ થશે, અને વળી તેમાંજ થોડો ગ'ધકને તે- 
જાબ, થોડાજ કેોસ્ટીક એમોનીયા નાંખરે। એટલે પાછે રગ 
ઉધડરો. આ રીતે રગ બનરો તથા જતે રહેશે. 
અગ્નિ બુઝાવવા વિષે. 
ઘોડાનો નખ ચુગળના પાણીમાં ભીંજાવી સળગતા 
અસિમાં નાખે તો અસિ બુઝાઈ જાય, 
 _ માણસને માંકડુ' (વાંદરૂ) બનાવવા વિષે. 
. #. કઇ મભાણુઃની મફ્કરી કરવી હોય તે તેને કહેવું 
જે તમારો અવતાર માંકડોના છે, ત્યારે તે ના કહેરે. પછી 


તેને કહેવું જે તમારૂ' મોહુ' દરપણુમાં જેઈ લો. કી કહી. 
હરપણુ આપી તેને જેવા દેવું. પછી તેને કહેવું કે જુઓ 
કેવું કાછુ' દેખાય છે. તે કહેશે કે નદ એતે જેવું છે તેડું 
જ છે, ત્યાર કહેવું કૅ ઠીક છે. પછી તેને કહેવું કૈ ઠીક, * 
ભારે હુ' જ્યાં સુધી કહુ ત્યાં સુધી તારી આંખો ખ'ષ ' 
કરી રાખ. હુ' તને અડકયા સિવાય તારૂ સે! તથા હાથ 
કાળા કરી દેખાડું એમ કહો તેતી આંખો બ'ધ કશવવી.. 
પછી એક થાળી દીવે ધરી તળે મેસ પાડવી ને થાળીમાં 
પાણી ભરી થાળી તે માણુસના હાથમાં અપી ફ્ેરવવાને - 
કહેવું એટલે તે ફેરવવા માંડશે એટલે ચોટેતી મેસ તેના 
હાથે લાગશે. પછી પેલી થાળી તેના હાથમાંથી લઇ લેવી 
મને પછી તે હાથ તેના મોઢે ફ્રેરરવાને કહેવું તો તેને . 
ચેરા માંક્ડાના જેવો કાળે માલુમ પડશે. 
વીષ વીદારણુ તત્ર: 
સર્પ કરડયો હેય તેનો ઉપાય. 
વાંજીયા ક'ટાલાનો લીલે ક'& લાવી સરપે ડ'ખેલા મા- 
થસને આશરે બેથી ત્રણુ તોલા સુષી ખવરાવવો, તે એજ 
ક'દ ગાયના સુતરમાં ઘસીને ડ'લ ઉપર લેપ કરવો એટલે 
સાપતુ' ઝેર ઉતરી જશે. આ ક'દ કાંઇ દરેક વખતે મળી 
શકતે નથી. માટે ચોમાસામાં ખાતરીદાર માણુસ પાસે 
મ'ગાવીને તેના ચાર પાંચ તોલા જેવડા કટકા કરીને 
માટીની ઝુ'ડીમાં ગાયતુ' અથવા બકરાતુ' સુતર નાંખી તેમાં 
જ કકડા સુરજના તાપમાં સાત દહાડા રાખીતે તેને સુકવી 
શષખવા. પછી જયારે ખપ પડે લારે લેપયોગમાં લેવા. આ 
ઉપાય ખાકોદાર છે. 





ટય 


સાપનો ૪ ગરેજી ઉપાય. 
 'શાપે ડખ કીધેલી જગ્યાપર “ લ્યુનાર કાસ્ટીક ” 
એટલે કાટીખાર એક મીનીટ સ્ુષી ઘસવાથી સાપતુ' ઝેર 
ઉતરી જશે. “ અથવા લાઈકર એમોનીયા ” યા નવસાગ- 
શના અરકમાં લુગડાની ઘડી ભીકવીને ડ'ખપર સુકવી તેથી 
પણુ ઝેર ઉતરી ઝઇ જરા શાંતી મળશે, 


ક જઇ રતા ઉક?" ડન મ 4---૨૧૪૧-૦૫- ૦... 


વીંછીના ઉપાય. 

શેઇ પણૂ કતનેદ પીગાનો લદ હાર પાસેડ તેછ 
તેમાં બાર તેલ: વાએેયુ પીડુ' પપી તે એજ પ હય સ્વ.રે 
લુગડઃની ઘડી “ને વેમાં ભીવવીટે ડઅપર સુક નને 
વારે તારે દારૂનાં ઢીગાં તેપર પાડવ: તો. ઝેર થોડીવઃમમાં 
ઉતરી “શે. પણ ઝે હાહ યા પંચના આંબળા કરડયો 
હેય તેર ઉપડી મેળવર્ણીભ' તે આંગળાં બોળી રબળો આ 
 છક્ષાજ સેહેકતરેઠ ને ગુણુકારક ૪. 

બીજે--રાતા કણેરના તાજા સુળાયાં અને કાળાં મરી 
એ બેને પાણીમાં વાટીને ડ'ખ કીધેલી જગ્યાપર લેપ કરવો, 
એટલે ઝેર ઉતરી આરામ યશે, 


ઉ'દરનેો ઉપાય, 
/# ઝીંઝોટાતા ઝાડનાં ઝુમળાં પાંદડાનો રસ કાઢીને 
ભાશરે બે તોલા લઇને તેમાં થોણુ' મધ એક તોલે ખે. 
છવીને સત્રારસના તથા સાંજના બેઉ વખત પીવું એ 
મમાણે સાત રીવસ સુધા બેમે વખત તાજુ બતાવીને 
પાડું. તથા તે સાત રીવ્સ સુધી ઘી, ભાત અને તુવે- 
શની દાળ અગર મગની દાળ એટલાં વાનાં ખાવા, ખીજુ' 





. ઉરનો ઉપાય બીને. હ 
હબ દીપેલી જગ્યાપર ખીલાડીનુ' હાડકુ' અથવા શાંત જ 
પાણીમાં ઘસીને ત્રણુ દહાડા લગાડવાથી ઝેર ઉતરી જરે. - 
અથવા ચુલાપરનોા છુમાસો, મજીઠં, અને સિ'ધાહુણુ એમાં * 
શાડું પાણી નાંખીને ડ'ખપર લેષન કરવો, એટલે ઝેર ઉ- 
તરી આરામ થરી. 
ગીલેડી [ધરોળી]ને] ઉપાય, 

સુંઠ, મરી, પીપર, કરજના બીજ, આંબા હુળદર, 
કવચના ખીજ, બાવચી અને હળદર સરખે ભાગે લેઇને 
પાણીમાં વાટવાં બાદ ત્રણુ દીગસ સુધી શરીરપર ચોપડવાં, 
ઉપાય ખીને--મજીઠં, હેરડાં, બેડાં, આમળાં, કડુ, હુલદર, 
દારૂહતદર; ઉપલેટ, ધમાસો।,, ને ઇદ્રવરણાના ઝુલીયાંને 
સરખે વજને અપખોાખરૂ' કરીને ત્રણુ શેર પાણીમાં ઉકાલવું 
ને પાણી શેર રહે સીસામાં ભરી રાખવું. તેમાંથી ત્રણ 
રીથસ સુધી સાંજ સવાર પીતે પુરૂ કરવું. એ પીધાથી 
શરીરમાંથી કેર નીકળી જશે. 

ડર 
કાનખજુરાનો ઉપાય, 

ક'ટાલાના થોરાના દુધમાં પીપર ઘસીને ચોપડવી. 
બઆને-ન્યાં ડે"ખ હોય તે જગ્યાપર શુગલના ધુપનો ધુમાડો * 
રવો. ત્રીએે-નવસાગર વાટીને ચોપડવો. 


 વશીકરણુ, જ 
. : સીંરુર, ક'કુ, તથા મોરોચન તે સધળાને ખાંકી સતા. 
ન ચિ કપાળે. કરવાથી જેનાર લોકો વ વશ, જ મ 


ક ે ુ 
કન કાડ જટ ૬ 5” પ 
છક * ૬ હ 





:._ કળીચુનો હાઇ તેમાં પાણી રેઠી ચુનાતુ' પાણી 
 જશ્યું ને ષછી તેને ઠરવા દેવું પછી ઉપરથી નીતરતુ' * 


“પાણી કપડાથી ગાળી લેવું પછો તે પાણીને એક નળીથી 


સુક મારશે તો તે પાણી થોડા વખતમાં ડુધ જેવુ*-. 
 અનશે. ક 
ન ચોખ્ખુ' જસત બનાવવા વિષે, 


એક શ્તલ સીસું ને પાંચ રતલ કલાઈ એ બેને એ- 
કઠાં શેળવી ગાન્યાથી થોાખ્ખુ* જસત બને છે. 


*ન્‍-કરૂતાતઝતગન્બત 


નાળીએર પોતાની મેળે કુટવા વિષે, 

આકડાનુ' અથવા થોારતુ' દુધ લાવી તેના, નાળીએરનાં 
છેતરાં કાઢી નાંખી તેના વચલા ભાળે ગોળાકારે લીટા 
સાત વખત કરવા પછી તેને તડકે સુકાવા દેવું, એટલે પછી 
નાળીએર પોતાની મેળે ષ્રુટી જશે. 

કાચા માટીના ધડામાં ભરાઇ રહેવા વિષે, 

માટીના કાચા ઘડાને કુ'તરના પાઠાોના રસના સાત 
સુટ દેવા પછી તેને સુકાવા દેવો પછી તેમાં પાણી ભરરે। 
“ તોપણુ ઝુટશે નહીં. 





ગ્યાસ લાઈટ બનાવવા વિષે, 
. “. એક મોટી તમાખુની નળી લઈ તેના પ્યાલા જેવા 
 જોહાર્મા કોલસાનો ભુકે। કરવો અને સોહાને પાઈપ કલેથી 
મખ કરી: કેવું. જયારે મઢોઈ સુકાઈ રહે ત્યારે નળીનુ' 
[મોહુ' આતસમાં ઝુકલું અને તેના છેડા બહાર રાખવો, . 
કી થોઢાં, વખતમાં. જ મા કડા ક ગ્યાસ ઈ. ક 


. અતે તેને સળગાવ્યાથી થેઃડા વખત સુધી ઘણીજ સરસ 
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' રોશની થશે. 


જસતપર અક્ષર લખવા વિષે. * 


જસ્તનાં પતરાં ઉપર સીસાની પેનથી લખ્યું હોય _ 
લો પ્રથમ તે અક્ષરે ઝાંખા ઉૈખાય છે અને તેના ઉપર 


નેરથી હાથ ફેરવ્યો હોય લો તુરત શુ'સાઈ જાય છે પશુ 
જે તે ઘણા વરસ સ્ુષી એમને એમ રહે તો પછી તે અ- 
ક્ષરાને છરીથી ખાતરી કાઢયા વગર નીકળતા નથી અને 
વધારે કાળા ને ખુલ્લા દેખાય છે. 





કોળા લુગડા ઉપરથી ડાઘ કાઢવા વિષે, 

નો કાળા લુગઢા ઉપર કોઇ પણુ એસીડથી (ખટાશથી) 
લાલ ડાઘ પડયા હોય તો લે ઉપર નવસાગરનો અરફે 
ભગાડવા એટલે ડાઘ જતા રહેશે. 

ચામડા ઉપરથી ચીકણા ડાધ કાઢવા વિષે. 

ચામડા ઉપર ડાઘ પડયો હોય તેના ઉપર ઇંડાની 
સહ્દેદી લગાડી તડકામાં સ્ુકવડું પછી સુકાએથી ખ્ુશ- 
થી સાફ કરડું. * 





ચોપડી ઉપરથી તેલના ડાધ કાઢવા વિષે. 
ચાપડી ઉપર તેલને ઠાધ પડયો હેય તો તે ઠઢા- 


_'ધની ઉપ૨ તથા નીચે સૈગનીચીઆ અયવા ચાકતો શુક! * 
' ચ્ાાથરવો અને તેના ઉપર પાતળો લોહાનેો ગરમ ' કરેલો. 
કમો ચૂકશો એટલે તેલ મુથી વેદે ને થય જતો રહેશે. 





* "પા 

જા દઈ 
છ # 
ન્‍ જ 





ત્હ 
દુધને ખાટુ થતા અટકાવવા વિષે. ર 
અડધો શેર ડુષમાં ખાર ટીપાં રાઇના તેલનાં નાં-" 

ખવાં એટલે તે દુધ ૫*૮૨ દિવસ સુધી તેવુ ને તેવુ' મીઠુ 
.. થહેશે અને બગડશે નહી'. 
દુધને એક અઠવાડીયા સુધી તાજી રાખવા વષે. 

એક વાઈન ગ્લાસ સ્વચ્છ પાણી લેવુ' ભને તેમાં 
સલરૂાઇટ ઓ સોડા નામનો ખાર જેટલે પીગળા શકે 
એટલે નાંખ્યા કરવો. અને પછી બા ખારની એક ચમચી 
પાણીની પાંચ શેર ફુષમાં નાંખીએ તો એક અઠંવાડીઓઆ 
સુષો રુધ તાજુ રહેશે ને બગડશે નહી'. શ ખાર નાંખ- 
વાથી માણુસને કોઈ પ્રકારતુ' તુકશાન કરતો નથી. તેમજ 
ફુધમાં નાંખવાથી તેની કાંઈ અસર માલુમ પડી આવતી નથી. 

દુધમાં પાણી કેટલુ' છે તે જણુવા (વષે. 

જે ડુધની તપાસ કરવી હેય તે ડુધને એક પેપર- 
મીન્ટની તાંકણીના જેવી એડ શીશીમાં નાંખવુ* તમને તેમાં 
લેક્તોમીટર નામની એક કાચની લાંબી નળી (જે દુધમાં 
પાણી તથા મલાઇને ભાગ કૈટકે। છે તે જાણવાને માટે 
બનાવેલી હોય છે તે) ડુબાવશેો તે! તે નળી ઉપર આંક- 
- હોની મદદથી તુરત ખબર પડશે. આ લેકતોમીટર બાર 
' ભાાનાથી એક રૂપીઆની કી'મતે મળી શકે છે. 





હો 


ચામડા ઉપર સોનેરી અક્ષર પાડવા વિષે. 

પ્રથમ ચામડા ઉપર રાળ થચોાપડવી અને પછી તે 
. .ઉ૫ર સોનેરી વરખ લગાડી નામની અથવા બીજી હરકોઈ 
. જાતની છાપ પાડવી હોય તે છાપ અથવા નામના ખીલાને 
ગરમ કરી ઉપર વરખ લગાડેલા ચામડા ઉપર, ખુબ 


હ હ 
કજ 
ળ ક «* [5 ક, કઃ 
૨ ત. 
ક 


૦ ક 
ડે નૈરથી ! દાભવુ' ભને. પછી લુગઢાથી કાશનો શા 
_ખઆકી વરખ લાગેલો હોય તે લુછી નાંખવો. આ કામ 
કરવાને સારૂ સીસાના ટાઇપ અથવા છાપ કામમાં આવચે . 
નહી' કારણુ કે તાપની ગરમીથી તે પીગલી જાય છે... 
માટે લોઢા 1 અથવા પીતલના ટ'ઈપ કામમાં લેવા, 


_અળલકાાનઅનરપારાાખાકાતનક*૦૦૦, 


ચામડા ઉપર રૂપેરી અક્ષર પાડવા વિષે. , 

ઉપર સ્ુજબ સોનેરી વરખને અદલે રૂપેરી વરખ 
ભાપરવા. બીજી રીત ઉપર સુજબ., ર 

ગુ'દરને જુગ લાગે નહિ તે વિષે. 

ગુ'દરતે પલાળી રાખી સ્ુકવાથી તેના ઉપર થીડા 
દિવસ એમને એમ રહેવાથી પ્ુગ લાગે છે તે ન' લાગ- 
વાને માટે મુઈનીનની એક ચપટી અથવા કારબોલીક 
આસીડના બે ટીપાં નાંખવાં એટલે ગુ'દર૨ને બિલકુલ ખ્રુગ 
લાગશે નહિ. 





હાદ 


કાચ ઉપર કોતર કામ કરવા વિષે. 
જે કાચ ઉપર નકશી અથવા નામ કૉોતશચ્વુ' હોય 
તેને પહેલાં સારી 'પેઠે સાક્‌ કરીને તે ઉપર તાવેલા મીણુવુ' 
એક સરખુ' પઠ કરવુ' અને જે કેતરવુ' હોય તે એવી ' 
રીતે કોતરલુ' કે કાચની સપાટી સાફ દેખાય. ત્યાર પછી 
તેની આસપાસ મીણુની પરનાલ ખાંધવી અને તે ઉપર 


હાઈડ્રોફલ્યાોરીક એસીડ અથવા ફૂલ્યોરસ્પારની ખારીક 
સે'દા જેવી ભુકી પાથરીને તે ખુડે એટલી સલ્યાકૂયુરીક 
એસીડ નાંખવી, ત્રણુ કલાક સુધી રાખ્યા પછી તે શૈલ: 
વણી કાઢી નાંખવી અંને કાચને ટરપીટન -તૈલથી પોઇ: -: 


સાફ કરવા પ ઇટ 1 શામ તન: અ રાયે, જ 





 કોશ્ણુ કે: જેવી સલક્યુરીક એસીડ ફલ્યોરસ્પારીની જુકી 
સાથે મળી જાય છે, તેવીજ એક જાતની ગ્યાસ ઊત્પન્ન 
થાય છે તે કાચને કે।તરે છે. આ ગ્યાસને દમમાં લેવાથી 
રરીરને તુકશાન થાય છે અને ચામડીને લાગવાથી તે 
' ખિલકુલ શુન્ય થઈ જાય છે માટે આ ખામત ડરતી 
વખત બરાબર કાલજી રાખવી. 
હુલકુ' સોનુ બનાવના વિષે. 
બે શાગ સોનુ, એક ભાગ રૂપું, અતે સોળ ભાગ 
ત્રાંખુ' આ ત્રણે ધાતુને એકઠી ગાળવી દલે હેલઝુ' 
સોતુ' થશે. 
લોહાને કાટ સાફ કરવા વિષે. 
અડધો આંઉસ કપુર અને એક રતલ ચરબી, ખેને 
મેલવી ચુલાપર ધરી ગરમ કરવુ' એટલે તે બેઉ એક રસ 
થરી. પછી'ઠ'ડું પડવા દેવુ, ત્યાર બાદ ગમે તે લેોહાને 
કાઢ લાગેલા હોય તે ને તેના ઉપર લગાવી બે દિવસ 
સુધી રહેવા દેશે ને પછી તેને છ્ઠુછી કાઢશે તો નવા જેવુ” 
ચલકતુ થશે, 


સદરતા, સસરા 


વીજળીથી બચાવ કરવા વિષે. 
ચોમાસામાં જ્યારે ગડગડાટ સાથે વીજલી પડતી 
હેય તથાવરસાદ આવતે હોય ત્યારે વરસાદથી ખચવાને 
માટે કોઈ પણુ ઝાડ નીચે ઉભા રહેવુ' નહીં' પણુ ષીર- 
જ થી ભી'જાતા ભી'નતતા ચાલ્યા જવુ". ભી'જવાથી . પડતી 
થીજલાથી બચાવ થરો. વળી હોહઢારની તેમજ સીસાની * 
કોઈ પણુ વસ્તુથી છેટે ચાલવુ'. એત્રા વખતમાં થરમાં 
પી વચર્મા વ શવ, પણુ દે આગલ ન ક 








*«_ ક પિ. 
ર, 


નહિ તેમજ સુઇ રહેવુ' નહીં, વળી ખારી આગલે. જઈ ' 
ઉભા રહેવુ' નહોં. આ બધી જગાએથી છેટે રહેત્રાતું' કારણ 
એ છે કૈ તે ખધી ચીનને વીંજલીને પોતાની તરફ ખે'શે 
છે. માટે ને તેવી વસ્તુએની નજીકમાં બેસીએ અગર 
_કઉઠીએ તોઃ ઉપર વીંજલી પડયા વગર રહે નહિ. માટે 
તેથી સ'ભાળીને ચાલવુ. 


-થનમનતત: ". “પીશ નકતતઇવારનારાણન- ટ 


ખોડ્ડુ' રૂપ બનાવવા વિષે. 


ચાર રતલ ત્રાંબુ અને ત્રણુ આંઊસ કલાઇ આ બેઊને 
કટી ગાલવાથી ફૂપા જેવી સરેદ ધાતુ થાય છે. 





રવતા વિના પાણી ગરમ કરવા વિષે, 
એક અડપી શીશી પાણીથી. ભરી ડાખા હાથમાં 
પકડી રાખો, તેમાં ગ'ધકનો તેનબ ( સલફેયુરીક એસીડ) 
થાડો થોડો નાખવો એટલે પાણી તરત ગરમ થરે કૈ 
હાથમાં શીશી પકડી શકારો નહી. 
આઇસ વિના પાણી થ'ડુ' કરવુ તે વિષે. 
નવસારને વાઢીને તેની થેડી બ્રુકી અને નાની 
શીશીમાં નાંખી તેને હાથમાં રાખવી પછી તેમાં થીડુ' 
પાણી નાખો હલાવવું એટલે તુરત પાણી ઠંડુ થઇ જશે 
અને ત્તે ઠડક હાથને લાગરી. 
ઊધાઈથી કપડાંને નુકશાન ન લાગવા વિષે. 
સુતરાઉ, રેશમી તથા ઊનનાં કપડાં ન્યારે ઘણે .. 
વખત વાપરવામાં આવતાં નથી ત્યારે તેને ઊધે લાગી. 
કપઢાં કરડી ખાચ છે. એનો સઉથી સહેલો ભને સુધેો 





ઉપાય કપુર અને મરીનો લભુકે છે. ચાડે એ ખેકને એકઠી 
સૈલવી કપડાં જે જગાએ સુકવામાં અવે ત્યાં રાખાં સુકવુ. 


કપડાંને માટે મામો વિષે, 

કેવડાનો “ડની ભુકાં કરી તેમાં ધાણ, લત'દરનાં 
તથા ગુલાબનાં કુલ, તજ, અતે લત્ીગ આ સઘલો ચીજ 
સરખે વજને લઈ બારીક કરી તેમાં થોડાં ર્ટાપાં લગ'ટરનાં, 
લી'ભુ'નાં અને નાર*ગીના તેલનાં નાખવાં, પછી તેને કેોથ- 
ળીમાં ભરી તે કૈથળી કખાટ અગર જેમાં કપડાં રાખ* 
વામાં આવે તેમાં સુકવી. 

યવાન 

કૅરમાયેલાં કુલને "પાછાં તાજા' કરવા વિષે. 

કરમાથેલાં કુલની ડાંખલીએ પોણા શાગની ગરમ 
પાણીમાં બે।!ળવી અને તે પાણી ઠ'ડું' થાય ત્યાં સુધી તેમાં 
રાખી સુકવાં ત્યાર ખાદ તેઓને નરમ થએલી ડાંખલીઓને 
કાપી નાંખી તેને ખીજા ઠં; પાણીમાં બોળી સુકવાં, 

ર. યો. કે. ગો. હોટલે. 
કાગળ તથા રૂમાલને બળતાં દે"ખાડેવાં તથા તેઓને 
પાછા જેવાં હોય તેવાં કરવા (વષે. 

એક રૂમાલ અથવા કામળના. કટકાને 'ષ્રાન્ડીમાં 
સળી બાજુએથી બોળી ક'હઢવો અને પછી તેને બત્તી 
ભાગળ ધરવા એટલે તે સળગાં ઉઠશે તથા થોડીવારમાં 
આમાખા રૂમાલ અથવા કાગળતી આસપાસ બળતું થશે. 
પણુ રૂમાલ અથવા કાગળને તુકશાન થશે નહિ; કેમકે 
જ્યાં સુખી ખ્રાન્ડી બળશે ત્યાં સુખી ઉપત્રો ચીજને સળગ- 
નાશ નથી માટે બળતું સઘળો બાજુ તરફ વળે કે તેને 
ઝુ બુ્રાવી નાંખવું . ક 


ત 4 ક ક 
જક પણુ ઝાડને વગર મોસમે ફેળા લાવવા વિષે, * 
_ ખાતરની સાથે ચુનો અને નવસાર શેળીને નાંખે 
તો. કસોસમે તે ઝાડ ઉપર ફળ ગાવે. 
કશા 


શપેરી ઢોલ ચઢાવવા વિષે, 


નાઇટક એસીડમાં ( સુરાખારના તેનખમાં ) થોટોા 
કપારો પીં'ગલાવવો અને એક સાફે ચળકતા ત્રાંબાના કકડા 
ઉપર બા સશેળવષથીનાં થોડાંક ટીપાં નાંખી પીસેથી એક 
'છુગડાતા કટકાથી લ્રસશે। તો તાંબુ રૂપાના જેવુ' થઇ જશે. 


નકક 
ી ભાગ “ને સમાપ્. 


મામ ર્‌ ઝો. 


વેદક જ્ઞાન. 
નાડીની પરીક્ષા. 
જમણા અગુઠાના સુળની ચાલતી નાડી તે આખા 
શરીરના સુખ ડુઃખની સાક્ષીબ્રુત છે. તેમાં પ્રથમ વાયુ, 
પિત્ત અને કફ હોય છે. જે નાડી વાંકી સપની રીતે 
ચાલતી હોયતો વાયુની જાણુવી. જને જલદીથી ચાલતી હોય 
તો પિત્તની અને ધીમે ધીમે ચાલતી હોયતો કફનો કેપ 
જાણુવો. અને જે એ ત્રણેનો કોપ હોયતો પધીસે પીમે 
ચાલતાં ફરી જલદ ચાલે છે. એવી રીતે ત્રણેના મળવાથી 
અનન્‍્નીપાતની નાડી નાણુવી, 





મુત્ર પરીક્ષા. 


સવારના પાંચ વાગે દરદી માણુસને ગલ્યાસમાં અથવા 
કાંસાના વાડેકામાં પેસાખ કરાવવો; પછી તેમાં મીઠા તેલનુ' 
ઢીપુ' નાંખવું ને તેને ઢાંકી સુકડું. પછી સૂર્યોદય થતાના 
અરસામાં તે ખોલીને જેવું. જે તેલ નાંખતાંજ ફેલાઈ 
જાય તો! વાસુ કેપ જાણુવો અને તે લાલ વણું અને ઠ'ડુ 
હીથ છે. પિત્તનો કેપ હોયતો તેલતુ' ખુ'8 પડતાંજ ફીણુ 
માવે શ્રને ₹ગે પીછીુ' ને ગરમ હોય છે, અને કફૂનેો 
કપ શેોય તો તેલનું બુ'$ પડતાં સરખુ' અને સરેદ ૨'ગતુ' 
રખાય છે. વાયુ, પિત્ત ભને કફ એ ત્રણે મિશ્રાત હોયતો 
' પિશ્ાબ લાલ, પીળા, કાળો વગેરે અનેક ૨₹ગે મળેલા 


હદ ય 
દેખાય છે ને તેલતુ* ટીપુ' નાંખતાંજ નીચે નેઇને બેસે તો 
તે રોગ અસાધ્ય નણવે!. 
2822. 
ઝાડાની પરીક્ષા. 

જ્યારે વાયૂના કોપથી ઝાડા થએલો હોય છે ત્યારે 
ઝાડ ફાં ભરેલા, રૂક્ષ, કાળાસનો અને ચુથા પાણી જેવો 
હોય છે; ન પિત્તના કોષથો જે થએલો હોય તો ઝાડે 
લીલેઇ, પાળે! ડુગ ભલે દેગ્માંચ જે. કકૂતા ટેપથી થએલે 
સોય તતો ઝાડા સફે ઝુ સુચક, થોડો  જી'જચેલે હેય અને 
ઉપલા ડેઈઈ ષણુ ગનેલ્ષા હેવ તે; ઈશ ત જાણુવા. 


₹. કડ ૦૦ 


ઈ 
૫૮? દષ્ટ ન્ડ) શ. રિ ન્ડ દ, 


વાચુના રે:પમીં જસ ઇરડરાં અવે ફૂઈલો હોય છે, 


યઃ ૧૫, શ. કષ જ 
પિત્તના પપથી ₹પે લ સને ૪/૬ ૬ હોમ ચ ને 
૦૫૫૫ ક ુ ર 

કમન! કોગમાં સ્ટેટ અને : કા “ભરેલી છેય છે, 


* ૦ ૦૦૨% 'ન" ન. મકૂીમક-જનગઇનતીઇ ૧૦૨-૦૧૦૦. 


નેત્ર જોઇ દર૬ની મો કરવા વિશે. 

વાયુના કોપથી આંખો રૂક્ષ, ધુશ્ન વણે”, બળતરા 
સાથે અને ચ'ચળ હોય છે. પિતના કેપે પીળાં હળદરના 
જેવી અથવા ખળતરા સાથે અજવાળુ' અથવા તડકાની 


સાસું નેવાય નહિ. કકૂના કેપમાં આંખો સફ્ફેત તેજ વિનાની 
ગળતી અને ચીકાસ ભરેલ્વી હોય છે. 





શરીરના ચૈહેરા ઉપરથી રોગની પરીક્ષા ન્તણુવા વિષે. 

સવારમાં દરદી માણુસને જોતાં ને તે નિસ્તેજ 
તથા જરા કાળાસનો હોય તે! વાયુનો કોપ જાણવો, 
અતે પિત્તનો કેપ હોય તો પીળો અને થોડો સુજેલો 
હોય અને કફનો કોપ હોય તો કળાહોન અને ચિકાશ _ 
શરેલો હાય. 





હ્૭ 
ખોલવા ઉપરથી પરીક્ષા કરવા વિષે. 

ગળામાંથી બોલતાં શખ્ટ પીશે હલકેથી જણાયતો 
વાયુનો કોપ જાણુવો અને બહુજ ઝીલ! હુલકેથી શખ્દ્ 
નીકળેતો પિત્તનો કપ જાણુવો અને શારે તથા ખોખરેો 
નીકળે તો કફનો કેપ જાણુવો. 
શરીરે હાથને. સ્પર્શ કરવાથી પરીક્ષા કરવા વિષે. 

વાયુના કોપમાં શરીર ખરમચડુ' હેય પિતના 
કેપમાં ગરમ અને કક્‌ના કે'પમાં ઠૅ'ડુ અને ભિનાશ- 
વાળી' હોય. 

પરણેજી (કરી) રાખવાની જરૂર. 

દરદી માણુસે જરૂર પરહેજી રાખવી નેઈએ, ૬રદ 
વધારનાર ચીજ નહિ ખાવાથી તે! વખતે એની મેળે પણુ 
સા૩ થાય છે ને પરણહેજી નથી કરતા તેને ઉત્તમ પ્રકારની 
વા કરવાથી પણુ આરામ થતો નથી માટે દવા કરતાં 
પણુ પરહેૅજી એ વધારે મેટ છે માટે દરદી માણુસે પરછેજી 
ઉપ૨ ષ્યાન રાખીને તે કરવી. જેથી રઇને જલદી નિકાલ 
થરો ને પિડામાંથી જ્ુક્ત પરો. 

વેદોએ સાવચેતીથી વત'વાની જરૂર * 

રાગી માણુસને નજરે નેઇ, કાળને અતુસરી તથા 
દેશ હવાને જેઈ દરદીને જેમ બને તેમ મહેનત કરી જેથી 
સુખ ઉપજે તેવી દવા શ્રાપવી, વખતે વખતને અતુસરીને 
હવા પોતાની જાતેજ આપવી. તેથી રોગી માણુસ જલદી 
 શારે થે. ને પોતાને પણુ ફાયદો થશે માટે વૈદદોએ દવા 
કરવામાં કાળજી રાખવા લુલવું નહીં. 


ક દ. 
ક ઝા કૈ % 
1 8. જર ર 
7 પફ થે. ન ક 
કનક કે ક. જ. મ ફિ ને 
ક.“ કે. . 5 કકે” જ દ મડ 
ક ૨5% 


લ્૮ 


તાવ પાકે કરવાને ઉપાય. 


- તાવને પ્રથમ પાકે! કરવો જએેઈએ માટે પ્રથમ હૈવ- _ ન 


દાર, ધાણા, સુંઠ, રીંગણીનુ' સુળ, અને ડોરલોને ઊકાળે 
પાવે. 
વાચુના તપ્વ ઉપર, 
નાળા, પીઠવણુ, સ્ુ'ઠં, કરીઅ.તુ, નાગરમોથ, ચસાલ- 
વણુ, રીંગણી સુળ, ડોરલી ઝ્ુળ, ગળે, ગોખર એનેો 
ઊકાળો! આપવે. 





'પતના તાવ ઉપર. 
પિત પાપડાનો ઉકાળા પીષાત્રી તાત્ર નય લેમજ 
ર્તાંજલી, વાળે, સુ'ઠેં, એ ત્રળુના ઊકાળો પીધાથી નક્કી 
તાવ જાય, 


બીજે ઉ'ાય. 
કાળી દરાખ, પિત્તપાપડી, ગરમાળાની શીંગનો મર, 
કડુ, નાગરમોથ, હરડેનો ઉકાળા પીધાથી પિતનો તાવ, 
સુછો, પાલીનેો શેષ વીગેરે દુર થાય. 
શ્રીને ઉપાય. 
ધમાસો, અતિવિખની કળી, કરીઆતું, કડુ, અરડુસા- 
નાં પાંદઠાં, પિતપાપડાના ઉકાળામાં સાકર પીધાથી તૃષા, 
દાહે, તથા લોહી ઉકાળાના રક્તપિત જવર પણુ જાય. 


નનન રુતાાન૯ાઇ૩૦૪, 


ચોથે ઉપાય. 
ગળો, હરડે, પિતપાપડો એનો ઊકાળે। પીવાથી પિત 


૯૪૧૨ જાય, જેક 
જ ા ી હિરા 0. તહા 


લક 
પાંચસે! ઉ'પાય. 


વાળો, કાળા વાળે, નાગરમોથ, પિત્તપાપડો, ચુંઠ, 
લાલસ'દન એનો ઊકાળો પીવાથો તાવ નાશ પામે છે 





વાયુ અને પિતના તાવ ઉપર. 


ગળા, પિતપાપડા, નાગરમોથ, કરીયાતુ', સુ'ઠ, 


એના ઉકાળો પીવાથી વાયુ 1પેત્તના તાવ નાય ને રોગી 
સારે થાય. 


ક્યા, દતકટ૫ળ2યસઝે. 


પિત કફના તાવ ઉપર. 
લાલચ'દન, પદમકાષ્ઠં, ધાણા, ગળે।, કડવા લીંખડા- 
ની છાલનો ઉંકાળા પીધાથી પિત કક્નો તાવ જાય છે 


અને શરીરે મેળતરા;. તૃષ્યા, ઉલટી બ'ધ કરી લુખ 
ભગાડે છે. 


પિતના તાવમાં બળતરાને શાંતી કરવાનો ઉપાય. 


હજાર વખત પાણીથી ધોએલા ઘીને દિવસ સાત સુધી 
ઝરીરે લગાડવાથી શાન્તી થાય છે, 


બોને લેપ. 


કડવા લીંમડાના પાંદડાનો રસ કાઢી શરીરે લગાડ- 
થલાથો શાન્તી થાય છે. 





ઝાસાતુર તાવનો ઉપાય. 
 ગ્રુમ'ધીદાર ચ'ટનાદિક લેપ આખા શરીરે કરવાથી, 
મ્સિક ગાયન અને ભાષભુ સાંભળવાથી તયા મિણ ભોજન 
 કશ્વાથી, અને સુ'8ર સ્રી સાથે ભેટવાથી કામાતુર તાવ જાય. 


સ સાસ. તાદ: 


૧૦૦૯૪ “ 
શરીરની બળાતરાનો ઉ'પાય. 
. *સરેદ ચ*દન, કપુરકાચલી, અને વાળાતુ' ચુભુ કરી* 
પાણી સાથે મેળવી શરીરે લેપ કરવાથી શાંતી થશે. 


કોઠાની બળાતરાતો ઉપાય. 
 સાષારણુ ગરમ પાણીમાં પાણાતુ' ચુરણુ કરી તેમાં * 
નાંખી રાતે પલાળી રાખવું, સવારમાં તે પાણી ગાળી' 
લેવું પછી તેમાં ચીનાઇ સાકર નાંખી પીવાથી કોઠાની બ" 
ળતરા મટરે. 


દસ, તાવ અને ભ્રુખ લાગવા ઉપર. 

ભાર'ગ સુળ, ગળે, નાગરસોથ, દેવદાર, ડોરલી, સુંઠ, 
'પીંપર, ઉપલેટનોા ઉકાળે પીધાથી દમ બેસે, તાવ જાય, 
જુખ લાગે અને રચો થઈ આવે. 

તાવ અને અરૂચી ઉપરઃ* 
કડુના ઉકાળા પીવાથી તાવ જઇ રૂચી થઈ આવેછે. 
અર્ચી ઉપર. 

સીંધાંલુણુ, ધી' અને બંન્નેરાના કેળતુ ખમણુ મેળવી 

'ાવું. 





ચાલતાં થાકે નહીં તેનો ઉપાય. 
એર'ડી સુળને તલના તેલમાં ઉકાળી પગે મશ્દન કરી ' 
ચાલીએ તો નબળાઈ મટે તથા થાક લાગે નહોં ને વધારે ' 
જશ જવાચ તોપણ શ્રાકૅ નહોં. * 


“ 3૧%09% ' 
અધા રોગપર ઉપાય. 
આાસોપાલવના સુળને ગરમ કરીઃ પાથ્ીમાં ઉકાળી 
કવાથ કરી અર દુધ તથા ઘી નાંખી ત્રણેને સાથે ઉકાળી 
પીધાથી શરીરને વિષે જે રગ હોય તે દુર થાય. 
દરાજ-ખરજલવુ'નો ઉપાય. 
ગોસુત્ર, હડતાલ, હળદર, ઇરોઈ, સીંધવ, મીઠુ, એએ।ને 
એકઠા કરી મેળવી પળતી જાખવું તેનાથી દરાજ, ખશ્જવું 
એ ઘણા વષ તનું હોય તો લેપન કરવાથી જાય. 
બઔન્ને ઉ'પાય. 
મુ'વાર મીઠા સાથે ખાય તો] દરાજ; ખરજવું તાશ 
કરૈ, રોગ ફર થાય. માફેક આવે. 


આાં'ખના કસા રોગને ઉપાય. 
ઝુ”વાર તલના તેલ સાશ્રે ખાય તો આંખનો રગ 


ન્માક 


જય. 
-ાતરઆાઉઝેન્લતાતતા૦- 


અશડૅતીને શકતી આણુવાનો ઉપાય. 

હરડા, મધ, સાકર, ધી, ખાખરના ગી, સમભાગે 
ખલ કરી તેોલાષપુર સુતી વેળા ખાય લો શરીર ખળવાન 
થાય ( અશક્ત હોય તે! ) માફેક આવે. 


યકાર દાાંદદહટાદા પરરાદરદાદરદરતાદાદાદઇ, .] 


 શુખ, આંખ, નાકે, કાન; દુવારના રોગનો ઉપાય. 

હેરડાંનો જુકો કરી મધ, ઘી, ;સરખે ભાગે સૈેળવી 
 ધૈસાભાર ચાટવું. ઉપર પાણી પીવું તો, સુખ, મઆાંખ, કાન, 
. નાક, એ દ્વારના રોગ જાય. 


દસા કાયડ ાાકટલઝર ઝપાાકદઇનાનડવાકરઝ-નજા 


૨૦૨ પ 
_શેોળા વાળ કાળા થવાનો ઉપાય. * 
ઝુ'વાસુ' પાતડ૩' લેવું, તેટલે ગોળ કેવો, એ ખને 
ચીક વરસ દહાડો ખાય તો સાથે જે ધોળા કૅશ થયા 
ણેય તે કાળા થાય. 

દાત તથા પળીનાો ઉપાય. 

નગોડના સુક લાવી શીળે સુકવી તેને ચુશુ" કરી 
સાકર સાથે મેળવી અરધા પેસાભાર ફૂછી જાય તો પુછી 


આવે. દાંત મજબુત થાય. પળી હોય તે! કાળા થાય યાને 
આવે નહોં. 


જાળ'ધરનેો ઉપાય. 
પેટ મોહુ' થાય--કાલી ગાયના સુલીયાં વાટી છાશમાં 
પાય તો જાલ'ધરનો રોગ નાખુદ થાય. 
રઝ 
પેઢ દુખવાનેઃ ઉપાય. 
કડાના ભાત ખાટી ખાંધવો. પણુ તે ગરભવતી 
માટે નહિ. 





ધાતુ પુષ્ટીપર. 

ગવારને છડવી, વસ્રમાલ કરી ખાંડ તથા પાણી 
સાથે ફાકી મારવી, 

બહેરાના તેસ અનેક કેઝારના રોગ'પર. 

અજમો, અજસોદ, ખુરાશાની અજસોદ, કરમાળી * 
. અજમોાદ, એ સર્જ ભાગે વસ્રમાલ કરી ભીલામાને તેના” 
સોઢાના ડીચાં કાઢી તેલમાં તળી જુકી સાથે ખાંડી ગોળમાં 
ગોળી કરી (બોર જેવડી) દરરોજ થીમાં મસળી ખાવી. 


ર  ફ૦૩ રી 
જના ઉપર ઉતાર-તલ, ખારેક, કોપફ', ચાવી ખાવું તથા 
ભામલીને રસ, કોપર, ખારેક તલીને ચોપડેવું. ' 





ઉના તાવ ઉખષપર. 
ઝેરકચુરા ( શેક્રીને, ઠીંકરાપર ) વળતી વાઢીને :દઠ. 
સાથે ફાકી મારવી, 


ક વા પર્‌. 
શીલામાંના તેલને લા'8 દુઃખે ત્યાં ચોપડવું. 
લગ'દર, નાસ્ુર, ઘા, પાઠૅ' એના પર. 
ભીલામાવાળા ઉકાળેલા તેલમાં, રાળ, મીણુ, જરા સા- 
અુકારી નાંખી ઉકાળી, થા પડનાથી સાફ્‌' થાય છે. 


ગકાકતી 
હુરડાં, બેડાં, આમલાં, જીરૂ, શાજફ, ભાંગ, હો'મ 
ભ સર્વને ખાંડી ચુ્ગ કરી કામ સાથે ફૂક્ી કરવી. 


*મખ સાખ તે પર. 
ગાભણુ (ફરકી) ન રેવતાપર પ્રુલાવી વળતી પાણી 
સાથે વાઢી આંખની આતન્નુભાજી લગાવની, 


પરસા પરે. * 
ઉટકટઢાના સ્ુળીઆં તાવી તેને વારી વેતું પાણી કચડું 
ને તે પીવું ને ઊપર જીરા તથા ખડીસાકરની ફૂાક્રી માવી, 
ચાંટીપર. 
ઉટકટાના ઝાડનુ' દુધ લાવી ( પીજી ) તેને ચોપડી 
છાણુાના અ'ગારથી શેક કરવો. 


પદા, હરદાસ 


૧૦૪ 

ણ ગરમીપર જુલાબ. દ 
 ઉટકટાના બીને વાટી ચુર્યુ કરી પાળી સામે ફાકી . 
જરા મારવી, 





ઉધરસ. 
ગાભણુ, હોરાતક્ષણુ ચોથો ભાગ મધ સાથે ચા નહીં 
તે વાવુંભા સાથે ને સુંઠ સાથે ફૂકવું. 
પેટમાં ૬ઃખે તે "પર. 
લસણુની કળીમાં અફીણુ જરા નાંખી બાફી કળ ખા- 
વાથી દુઃખતું બધ થાય. 


---*---- 


આની ધાત જાય તે પર, 
માયુ, ફેટકી, એલચી, સાકર એ જુદરી જુદી ખાંડી 
ફેટકી ને સાકરને વાટકામાં સુકી તાપપર ખદખદાવી વળતી 
ઉપરની ખે ખાંડેલી વસ્તુને નાંખી દઇ સેળવી તેમાં જરા 
થી નાંખી ચીકણી બેર જેવડી ગાળી ઝીણાં કપડામાં સુકવી, 


યોની સકોચ. 

કમળના પુલને દાંડી સસૈત ઉખેડો લાવી વળવી તેને 

દુધ ઘીમાં તુરત વાટી નાંખી ઘરમાં શીળે સુકવી ગોળી 
કરી ઊપર ચોપડડું તેથી સ'કે।ચ પડે. 


૬ 








શરીર ઉપરના વાળ જાય. 

ચુનો તોલો આઠ, હડેતાલ તોલે એક, હીરાદક્ષણુ - 
તોલે એક, એલચી તોલે એક ' સઘળાને બારીક વાટી ' 
જરા લઈ તેમાં પાણીમાં પલાળી ચોપડી સ્રુકાવાથી & 
ખ'ખેરી નાંખવું. * . 


૧૦૫ 
ક કૅલફે. 
'. ચઔ'દીને વાટી ચોપડની ત ઉખેડી ના'ખ્યા પછી ગળના 
પાતમાં વાટી ચેોપપડવાં એટલે કેશ કાળા થાય, 


તાલ પર. 
એળીઓએ, મરી, લીંબેોડાંના બીજ, પસ્તાં એની વટાણા 
જેવી ગોળ કરી વાપરવી. 





કરમ પર. 
ઝેરક્ચુરો એને વાટી દુધમાં જરા પાવું. 


દાઝૅ તે પર. 
રાળનૅ ઘીમાં શેળવી મલમ કરી ચોપડવું (ચા- 
મડાંની રાખ ). પ 


_શભારતાતરરાા-જનાવઇામાનનમ૦નામા પિિકણાઉઉસતનઝન્મરન્યુન-નનકતતાતનજ 


ટાંકી પર-ચાંદી પડે ત્તે પર. 
ખોદ્દાપયરી ઘશીને ચોપડતા. બોટાપષરીને બે કેોડાં- 
આં વચે સુકી તે પર કાયડ વૉટાળ મટોડું' ચોપડી ભડ્ટીમાં 
સુકી પાકે જરા જરા ખવડાવવું. 


પદા ઝા સાર લટાર મહારા 


૬૨:%. 
ગ'ધશુજર, ખડીએાખાર, રાફેદમરી, ગેરીલોભાન, શાઃ 
કેરમાંયુ, ફેટકો, કાયફળનુ' “ડુ ગચ જરી ખાંડી મેળવા 
ગોળી ડરી પાણાંએ ઘસીને ચાષડ']. 


લારા સદર કાદરાઉાદ 





સ. લકવાતી દના. 
.. (અધર્ટગ સહી જાય ત) સધ તોલા બે, પાણી શેર 


જ “ શન ક 
ભરધે, જાયફળ માસો એક એ ત્રણનો કાવો કરી હો'ગની. 
શીળી સાથે પીવો. 


તાવના ઉપાય 
કોથા સડ્દેદ ત્રણ ભાર, સખીઓ સોમલ એક વાલ 
એને વાટી ગોળી કરવી જરા ભે!યરી'ગણીના રસમાં ખાંધવી 
શાર ( સાડા પાંચ ) શ્રાપવી, સિ 





ધક 82080૮1023 સાસર ણ રદ હર 


ગરમી પર ૬ઃખે તે પર. 
અવરક'ઠીં અણીસ્‌ર વાટીને ચોપડવું. ખાવાને ચોખાની 
ભર કરી શાડર નાંખી સવારમાં ખાવી. 


કલર ાનનરનવાયાતાકનામડ,અ 


"ખારી ખાટી ગોળી. 
મરી તોલે એક, લવે'ગ તોલા બે, સુંઠ તોલો અરધૈ, 
પીપર તોલો એક, અકલગરો તોલા ત્રણ, સ'ચળ તોલા બે 
છ સર્વને વાટી વસ્રગાળ કરી લ'બુના રસમાં ગોળી 
વાળીને ખાવી. 





અદ ઉપરના ઉપાય. 
આમલીના ચીચેોડા, સુખડ, કપુર, એ એકઠાં ઘસી 
અદ ણપર ચોપડવું. તે લીલુ સુજુ રાખવું. એમ ચોપડયાજ 
કરવું. રગદાબોરની અદર પારો સૈળવી પટી કરી મારવી કે 
લે!હી વીખરાઇ જઇ આરામ થશે, પાક્યા પહેલાં. 


ચોથીએ તાવ. 
ગુભડતુપર, ગુગળ, કાળી ચીથડીમાં ખાંધી ધુણી દેવી 
૩ તાવ જાય. 


૧૮૭ 
આધાંશીયી. 
કમળકાકડીના પાતરાં લૉલાં બે તથા કાળાં મરી ઢાંક 
મે, બ'નેને વાટી પાણી કાઢી જે તરફ દુઃખે તે તરફની 
માંખમાં અજન કરવું, બે ખાજુ દુઃખે તો બ'ને માંખે * 
અજન કરું, 
અધાશીશો. ૨ 
રાચણુના બીજને વાટી નારા લેવા.  મીઠાતુ' પાણી 
કરી દુઃખે તં બાજુના નશકેરામાં ટીપાં સુકવાં. 
દાણ, તાદાદદાઈ 
આધાશો* ધ. ૩ 
ડુઃખે તે બાજીના નશકેરરામાં અરીઠાને પાણી સાથે 
બરીને ટીપાં ઝુકવાથી સારૂ થાય. 
--ક્-- 
લોહાવા આયડીને થાય છે તેનો ઉપાય. 
તાંદળજતા સુળના રસ કાઢી ટાંક પાંચ તેમાં મધ 
થંક એક સૈળવી પીવું. 
“નનન 
હરસ (લોહી પડે) તેનો ઉપાય. 
અ'ગાડીના બી ગદીઆણેૂદ એક ( અરધો તોલો ) લાવી 
વારી ગાળો ચોખાના ધોણુમાં ફાકી મારવી, ફટકડી કુલાવી 
એક ર્પીઆશારના ત્રણુ ભાગ પાડી સાકર સાથે ફાકી મા- 
રવાથી લોહી પડતું બધ થાય. 


ટ 
દાઝૅ તેનાપર ઉપાય. 

શાળ ઢાંક એક, કાથો! ટાંક એક, પાણીમાં મેળવી દ- 

જેલાપર ચોપડે તો સુખ થાય. 


૧૦૮ _ 
હરસપરના ઉપાય. જ 
“. છ૪“કણુખાર ટાંક ત્રણ પ્ુલાત્રી પડીકાં ચઉદ કરવાં, દ૨---_ 
શિજ એક પડીકુ' ખજીરમાં ખાવું તે ઉપર ખજુર "ખાવો. . 
ટ, તદરાદા 
બધેજ ઉપર ગોળી. 
અકલકરા ખે તોલા, કૈસર બે તોલા, તજ બે તોલા, 
જાચફેળ બે તોલા, હી'ગળે।ક બે તોલા, લવી'ગ તેલા બે, અટ્રીણુ 
તોલા બે, બધાંને વાટી પાનના રસમાં ચલુાઠી જેવડી ગોળી ' 
કરવી. પાન ન મળે તો તુળશીના રસમાં ગોળી ખાંધવી ને 
વળતી ખાવી ને તેપર દુષ સાકર ચાર ઘડી પછી પીવું. 
જ્યારે લીં'ખુ ચુસે ત્યારે બ ધેજ છુટે. 
ધાત વધવાના ઉપાય, 
ગોખરૂ શૈર પા, મૈથાં શેર પા, ગુ'દર૨ શૈર પા, લી”- 
ખડાની છાલ રૅર પા, સાકર શૈર બા કપડછાણુ કરી દુધ 
સાથે ફાકી સારવી. 


બ“ . ઉપરના ઉપાથ. 
ચીનીકબાલ. “ : - એકાદો, સાઢામાં ચાવી ઇઘદ્રીપર 


લેપ કરી ભોગ $-“: તમ વધે અંધેજ રહે. 





ખધેજ ઉપર ગોળી, 
ટાંક લવી'ગ, કૈશર;, તજ, રેલાણી અકલગરેો આ 
સવે્ને વાટી કપડછાંગું ડરી, મંધમાં ગોળી બે માસાની કરી * 
દરરોજ એક ગોળા મોઢામાં રાખી થુ'ક સ્નીષારુપર ચોપ- 
ડયાથી કામ વિષય વધે અને બ'ધેજ રહે. કમળકાકડીના - 
બીજ વાટી મધ સાથે શેળવી નાભીપર ચોપડે તો જિ મ 
રહે, પતન થાય નહીં. 


દ 


૧ત્ટ 


રા સ્નીષાયુ છુલી યા ભાંગી હેય તે પરના ઉપાય. 


આકડાનુ' દુધ શેર અરધો, ગાયનુ* માખણુ અધશેશ, 
બનેને એકરસ કરી થાળીમાં નાંખી તડકે સુકી તે તપે 
ત્યારે ઘી નીતરે તે લઇ શીશામાં ભરી રેવું, ને તે ઘીમાંથી 
સ્નીષાયુપ૨ લેપન કરી એક નાગરવેલ યા તો પ'તુરાનાં 
પાતરાં બાંધવાથી સારૂ યાય. 





હારા ટટાર 


દમ પખાંશી ઉપરના ઉપાય. 
પીપર, લાખ, શુ'દર, એ ત્રણુ ટીક ટાંક લાવી વાઢી 
ઝીણાં કરી પડી શાત કરી “પેક પડી બે પૈસાશાર મધમાં 
ચાટવી. 


કોવત-નામરદ મરદોમાં આવે. 
ટાક અહી જાવ'કી, પ'દર ટાંક મધ, એક ટાંક તલતુ' 
તેલ, ટાંક અઢી જાયફળ એ સઘળુ' મેળવી ટાંક ટાંક સ" 
વારમાં ખાવું કે મરદી આવે, ધાતુ વધે. 





ચાંદીપરના ઉપાય. 


સુવેલા ઊંદરના હાડકાંની રાખ કરેવી તેમાં કાથો સ- 
સુદ્રપ્રીણુ, મોરથુથુ, સાકર સમભાગે લઇ સોનો શુકે કરી 
સાંદીપર માખણ ચોપડી ઉપર બ્રુકે શભરાવવો, 


કાનના ચસકા ઊપરના ઉપાય. 


કપાસના પાકાં પાંદડાં ઉપર ઘી ચોપડી અર્નીપર 
શેકો રસ કાઢી કાનમાં સુક્યાથી ચસકા મટે. 


પીત નાશના ઉપાય. 


_... થી સાકર ખાધાથી પીતનો નાશ છે. તથા ગળોનો ' 


૧૧૦. ' 


કાવો કરી અ'દર સધ નાંખી પીષાથી નાશ થાય છે, તથા _ 
કફ હટે છે. 


કાળી દૃરાઝતા ઉપાય. 
પારો, હડતાળ, ગધક, સોરથુથુ, મનસલ સોએ સરખે 
ભાગે ખલ કરી લીંઝુના રસમાં ચોપડવું. 
પરસાના ઉપાય. 
રેકટાના કુમળા પાન લીંબુના રસમાં રીન એકવીસ 
ખાય તે] સાફ થાય. 


૩ 


આંખના ઉપાય. 


શાહાડીના જડે ઘીમાં ઘરી આાંજે તો પુલ મટે. 
મધમાં આંજે તો ગળતી બ'ધ થાય, ભાંગડાના રસમાં 
માંજે તે ખરજ સટઢે, પાણીમાં આંજે તો અ'ધકાર મટે, 
ભારણીના પાતરાંનો પાટો ખાંધે તો આંખ દુઃખતી રહે. 

ક ઠંમાળનો ઉપાય. 

સીંદુર, મીઠુ% મરી, એર'ડીઊ; સાખુ, મીઠુ' તેલ 
સરખે ભાગે નાખી કળશીઆ વડે ઘસી એને 1ચાપડેથી 
સટે છે. 


ગા રકાજ#ક૦૫૦૦%૨૦૪૦૧ *ઝ૯ક૦ડમારાા,?દટભતનઝનનઝા 


વાવરીના ઉપાય, 
બાસે!પલ્લવનુ' સુળ ચોખાના ધેોવણુમાં લશી પાચે- 
શી મટે. 
મુકારાતુ ઓસડ. 


મોડીકલારનો રસ કાઢાં પીવો કે આરામ ચાય.. 





શ્ર 
શોધેલા સોરશુથાની ભસ્મ તોલે ૧, મરી તોવે! એક, 
હી'ગ અરધો તોલે, કરોડીયાના પડ નગ ચઉદ કાતરી 
નાખવા. ગોળ તોલા આઠ, એ સર્વેને વાટી ગાળી ૨૪ 
કરવી, રાજ એડ ગોળી ખાવી, વાળા ખ'ધ થામ. 
૦ વાળો. 
કરાડીઓતા પડ ત્રણુ લાવી ગોળમાં ગોળી કરી ૬૨- 
રાજ એક એમ ત્રણુ ગાથી ખાવી કૅ સારૂ' થાય. 
પગ કૂટે તે પર, 
મીશુ, સીં'ધવ, ગેરૂ; ઘી, મધ એટલી જણુસનો મલમ 
કરી ચોપડે સારૂ' થાય. 
અગ્ની મ'દ થયલે ખુલે, 
આાદાનો રસ રેર ના લી'બુનો રસ શેર ૦ા એ બે 
રસ ભેગા કદી સવારમાં ખાધા અગાઉ પીવાથી મગની વધે. 
હીંગાણ્ક ચુરણુ., 
જમતી વખત પ્રથમ ઘી સાથે ખાવાથો અગ્ની ખુકે 
જૈ, હોંગ ભા, સુ'ઠ ૧, મરી ૧, પીપર ૧, અજશેદ ૧, 
જીરૂ ૧, શાજીરૂ ૧, સીધવ ૧, એતુ ચુણ કરી પા તોલે 
દરરોજ ફૂાકયવું કે અગ્ની બળવાન થાય. 


દરસ તાહ હતા ટાર: 


ટણુકોયા વા પર. 
 શીંપર પષૈસાશાર, કાળીસુશળી પૈસાભાર, જાયફળ 
સાભાર, શ્ાકર ચાર પેસાભાર, કાળીસુશળીના બી પૈસા- 
* શાર, ધોળી સુરાળીના ખી પૈસાશાર, એ સરવ જણુસને 








કૃશૂર્‌ 


વાટી કપહઠછીણ્‌ કરી સાંજ સવાર લીલુણીના રસમાં મોળી 
અરધા પેસાભાર પાણી સાથે ગળવી, ઉપર ઘઉ, છી, 
સાકર ખાવાં, બીજુ' ખાવું નહીં. 


વાને ઉપાય, 


ઈસપ'*દ શૈર એક, લીલી મે'હીનો રસ શેર એક, સ- 
રસીયુ' તેલ શેર એફ એ બધાને ઊકાળી શીશામાં «રી 
ઊ૪, દરરોજ વા ચયલા ભાગમાં પચાવી ચોપડવું. 


_ક્રણકન્ડતડ-#બડનડબઝયતકનામઝ સ? તાજ વયગરઝપઝાઇરસ ઝાડ, 


સ્રીને છેડ થયલે નાખુદ કરવાને ઉપચાર, 


ચાર વરસનો જુનો ગાળ શેર બા, બારમાહી રીંગ- 
ણીના સુળ ટાંક નવ, ગાજરનાં ખી ટાંક કાઠ, પાણી શેર 
પાંચમાં સહુને ઊકાળી પાણી રેર ના રહે તે પાવું. એમ 
રીન ત્રણ પાવાથી છેડ નિકળી પડે. ઉપર ગરમ વસ્તુ 
આવી, ઠં'ડી વસ્તુ ખાવી નહોં. 
પીતનો નાશ. 
ગળોનો રસ સાકર નાખી પીંધાથી મટે છે. 


ખરજવું. 
દારૂડીઆના બી સેકીને વાટી કર'જીઓા તેલમાં મેળની ' 
ગેપ્પડવાથી સારૂ' થાય. 
ખરજવું. 
ત'ભામુતુ લીલ્લુ પાતફૂ લાવી પાણીમાં છુરી ચોપડેયી 
હતય છે. 


ણ 


પક 


૧૧૩ 


વીષરફેાટક. 


ધોળી શાણેોડીના સુળ લાવી ચઠાવવું તે સુમારે 
આાંગળ આઠના બે કકડા સવારે ચવાડી રસ ગળાવવોા એમ 
ચઉદઠઠ દિવસ ચવડાવવો પછી મઢી ગચા બાદ વરસ એક 
તેલ ખાવું નહીં. ભુલથી તેલ ખવાય તે ઇંદ્રવાયણાનુ' સરળ 
પાવલીભાર ઘસીને પાવું કૅ તેલવીષ મટે. શાહોડીના પાતશાં 
ઝીણાં પાછળથી સરેદવેલી થાય છે. 


ચમ #ઝ૮૬#, મરડા 


આધાશીશી. 


આકડાનાં ડાળાની ભુ'ગળીમાં કેશર ભરી તેને ધુમાડો 
નાકમાં લીધાથી મટે. 


કગાાજસગા્રરસઇાસણાણાઇમપૂ# ધંવામાઇના્સાનઇસાવાતમમઇ 


પીશાખ બધ થયો રાય તો છોડવાને ઉપાય, 


સસુદ્રટીણુ રૂપીઆ ચારભાર ગરમ પાણી સાથે ફ્રાક- 
વાથી મટે. 
કરાર જનમણાલઉઉકેવળાતન: યન. 


આમ વાયુ, 
ખસખસ બા, હોંગ ૧, અષ્રીશુ ૦, સુવા ૧ એ 


“ જાર વસ્તુ તોલાબ'ધ લાવી ચુર્ણ કરીને અરધી ખીલામાં 


અમને અરધી દાડમમાં ભરી ખાકૂવી, તેમાંથી બીલામાની 
સવારે પા તેલા વાપરવી ને સાંજે દાડમમાંની પા તોલે 
ભાપરવો કૅ સાર્‌ થાય. 


દરાદારદાતારદાદટા હાદ... «. તાલાલા 


લોહી. 


પસાજ્ાર પત'ગીઊ, ગુગળ બે પૈસાશાર, જીરૂ પેસા- 


શાર ખાંડી પાણી સાથે ફાકે લોહી બષ થાય. 


વૃકૃજ્ઠ 
ઝાડો. 


આકડાના કુલ પૈસાભાર રેર પાણીમાં ઉકાળી પારોર 
રહે ત્યારે તે પીધાથી બ ધ થાય. 


કમળો. 


કાંસકીના સળ ચોખાના ધોણુમાં ઘસી પીષાથી કમળો 
સારે થાય તથા શાહાડીના સુળ ગાયના ડુધમાં પાયાથી 
કમળા સારે થાય. 
લે[હીવા, 
નરમા કપાસના પાંદડાનો રસ નવટઢાંક પતાસામાં 
મેળવી પીષાથી સાર્‌ થાય. 
અ તરગળ* 
ત'*બાકુના પાતરાંપર સ'ચોારો ભભરાવી ખાંધેથી તરત 
થયેલો સારો થાય. 


પારસ 8-206-26 પેસ તાકા 


અનેક રોગ ઉપર. 


ખોાઢીકલાર લાવી શીળે સુકવવીને ઝીણી કરવી. બકરી- 
ના થી સાથે ખાય તો સર્વે રામ જાય. સુંઠ સાથે ખાય 
તો કાયા પુણ થાય, લવીંગ સાથે ખાય વો કકૂવાં જાય, 
કપુર સાથે ખાય તો હરસ જય, એર'ડીના તેલ સાથે ખાય 
તો જળ*'ધર જાય, શલે'સના ડુધ સાથે આઠ સાસ ખાય 
તો આગમ યુજે, થ્રમીરોગ જાય, એની જડ ખાય તો 
મરદી વધે, દીન ૨૦-૩૦ એની જડ ડુષમાં ખાય તો કેશ 
કાળા ચાય. & ર 


૧૧૫ 


દમ ખાંશી પર. 
સાબરશીગને તળસીના રસમાં એક દિવસ પલાળી 
રાખવું, ઝુ'વારના રસમાં અધો દિવસ પલાળી રાખવું. પછી 
અગ્નિ પર સુકી બાળી દેવું, પછી બે વાલ મષ પીપર 
સાથે ચટાવી દેવું કે સાફ' થાવ. 


કમર રહી ગયા પર ઈલાજ. 


ગુગળ ફૂ. ૧૦ ભાર, રાઈ રૂ. ૨॥ ભાર, વાઢી ઘીમાં 
ગાળી કરી ગળવી. 





એરતને પ્રદરને રસ્તે લોહી પડે તે પર. 

ર્સવ'તી ફૂપીઓઆ આક ભાર લાવી તેના ત્રણુ ભાગ 
કરી એક ભાગ સાકર ને લી'બુના રસમાં મેળવી એક 
પડીઝુ' ખાવું. 

સાતવડેો પગમાં યા હાથમાં નિકળે તે પર. 

ગુલબાસનાં પાત્રાં વાઢી બાંધવા તેથી પાકે તયા રૂઝે. 

મથશા બહાર નિકળ્યા હેય તે પર. 

માયા બે પેસાના તથાં એલચી ત્રણુ પૈસાની લછં 
અ'નેને તુળસીના રસમાં ખલ કરી ગોળી કરી સુકવવી. 
વળતી ઘસીને ચાોપષડવી કૈ મશા ખરી પડે. 


| યરકાલતા તલમા ધરાતા ટારારરાાતાંરદરર 


મશા અ'દર થયા હોય તે પર, 


નાગકેશર રૂપીઆ ચાર ભાર પાણી સાથે ફાકડું. તેલ 
 શ*મવાય નહી' ખાય તો ગછી ખ'ધ થાય. 





ર૧૬ 


નસકેોરામાંથી લોહી પડે તે પર. 
જ્ુવા ઠીકરામાં ખાળી રાખ કરી સુંગાજ્યાથી મટે. 


ખરેળ ઝડુલમ ગોળે।. 
ખે પેસાભાર ટકણુ કુચવલે, સુંઠ પમા બે ભાર ખાંડી 
ઝીણા કરી ખાંડ સાથે વાસા પાજછીઅ ફાકી મારવી. ર 








પીશાખ છુટે. 
સાખરસીં'ગ, બીલીની રાખ ઢાંક પાંચ ફેકાવવી તયા 
ઇંદ્રિયે કબખુતરની હૅગાર, સી'ધવ, મધ એને! લેપ કરવો. 


સ્કતપીત. 
માંમળાનો રસ, લી'બુનો રસ ઢાંક એક, એ બેઉ રસ 
દિન એકવીસ પાય તો સારૂ થાય. 


મબારકી. 
૧ સધ, ૧ કુદનાના રત ચેળવાં પીષાથી નાય. 


પાણી લાગે તેનો ઉપાય. 
કોપર્‌; મરી સમ ભાગે દિવસ ૩૦ ખાધાથી જાય. 


ખરજવું. 
ચીનાઇ લીલી બ'ગડીનોા ભુધો, કાથો, ઝુસફેદ, કણુજી ભા 
તેલમાં ત્રણુને ઊકાળી, મલમ કરી ચોપઢવું. 
પુરૂષની ધાત ક્‌ાટેલી બંધ થાય, 
 અબજુશ રેર ૦ સોનેરી કેછુ' એક, સાકર નવટાંક, * 
| માયના ડુખમાં બોળી મુચા કહી ક ક 





શૃશૃકુ 


સ્વ પ્રકારના પરમા પર. 
કેશર, લવી'ગ, જાયફળ, નવ'ત્રી, ચીનીકબાલા, ત્રી- 
ગયુ', મરી, ક'કોડી, કપુર, અષ્પીણુ, અછલગઝરે,  હો'ગળે, 
ગ્રમભાગે લઇ વાટીં વસ્રગાળ કરી પાનના રસમાં ચીણીબોર 
જેવી ગાળી ખાંખી સવાર સાંજ એક ગોળી કરી ખાવી. 
ઉપર તેલ, ખટાશ તીખાશ કશું ખાવું નહી. 


એડેકી, 
ઝુ'વારનેો રસ તથા સુંઠ પાવાથી સઢટે, 


દાઢ દુઃખ. 
કરેડાને મોમાં રાખી પાણો છુટવા હેવું, 


રે 


ખમોડે-ઊંદરી, 


લી'બોડી ગાયના સુતર સાથે વાઢી લેપ કરવો. 


આધાશીશી દુખે તે બંધ થાય. 
નેપાળાની મી'જ, અધવ, પાણીમાં ઘસી, ડુઃખે તે 
પર લેપ કરવાથી આરામ થાય. 


રગપીત, કક 
શાહેોડીનો રસ મધ સાથે ટાંક એક સેવીએ તો 
રમપીત જાય. 


જામાણનમાસસસાસમણતાતો તાયણાતસારવાશાતામાણામાત, 


રક્તપીત. 
ભરડુશાનેો રસ, મધ, ખાંડ સાથે સેવીએ તો. નય. 


શટ 

4 ગુળ.. . 

આમાશાના રસને ઘી સઃથે કાલની ઢાંક એક ચાટે મઢે, 
સુળ. 

એર'ડાના સુળ, તથા સુંઠ ઉકાળી પીધાથી મટે. 


_નપ૦વારમાકતાણઇમાર્માર તમનામા 


દેડકી. પુ 


મારપીછ ખાળી શાખ કરી, મધ પીપર સાથે ચાટે 
લો. મઢે. 
એકારીયા ઉલટી. 
ઝુવારના રસ પાણી સાથે ટાંક એક પાચે મટે. 


સાહ -.-..-...40 86: 


દાંત સજડ કરવાનો ઉપાય. 


લાલ દાંડીની ગરખેલ, બાવળ યા લીંમડા પર થાય 
તેને લાવી દાતણુ કરવું. 


મોડચી. 
કૅળાં બહુ ખાધાથી થાય તો એલચી ચાવી ખાવી. 


_આવત0વાતકણઇનાભાનનાતમાણસગણાણ તપાભાબ્યવતીદનમપામામરારારનમણઇમ, 


સેદે ધાત નય તે પર. 
સાસાશીડીના ડીંચાં લાવી ખાંડી, કાકો મારવા. 


_ાા.શઇનામતાનાકવાણાતસવવ, પાઅરપજમવાતનમમનયાણઇઇ, 


આળતોડો, 
સુંઠ, બામળુ, જુના વાંસની ગાંઠ, એ ત્રણુને ઘસી * 
ગરમ ઝરી ચોપડવું. . ક 








૧૨૯ 
મ ઘણુ પીવાય. 
/# શમાં શાંસ'શારીર', અઅ્ત, માક્ષય, સ્વાહા ?' એમ 
* હજાર જપ કરી કમળના ભી લઇ તેનો ભુકે! કરી, ખકરી- 
ના દુધમાં નાંખી ખાઈ જવું. પછી ગસ તેટવું દુધ પીચે 
તો ધરાય નહી. 


અક્રીણુના ઝેરને ઉપાય. 

સુવા, મીઠ) સુળાનાં ખી તથા મધ આએ ચારે જણુસે! 
મખે તોલા લઇ તેમાં પોણુ।શેર પાણી નાંખી ઊકાળવું. 
જ્યારે પાશેર પાણી રહે ત્યારે તેને ઉતારી લઇ ઠંડુ કરી 
તેને ચોળીને કપડાથી ગાળીને પીતું તેથી નને ઉલટી ન 
થાય તો. મરથઘીનુ' પોછું ગળામાં ઘાલીને ઉલટી કરાવવી. 
એ દવા આપ્યા પછી તેના પગ ઘુ'ટણુ સુધી ગરમ પાણી- 
થી ઝારવા તથા ગરમ કપડુ લપેટવું. પછી ચાખ, તથા 
દ્ીંગ માસો ૧, લઈ વાઢીને મધ અને પાણી સાથે ઉકાળી 
તેતે ગાળીને પાવું તેથી ઉલટી થશે. ને અક્રીથુનુ ઝેર 
નરમ પડે છે. 


અરધુ માથુ દુખે તેને ઉપાય. 
સુંઠ, તથા કૅઃઃ૨ માસા અહો અઢી તથા ગાયડુ'* 
ભી ૧૯11 ઉપલી જલુસોને ઝીણી કરીને માયના ઘીમાં 
મેળવીને સુંધવાથી મઃથાનો રોગ નરમ પડે છે. 


આખુ માથુ દુખે તેનો ઊપાય. 
ખષાણા, ગુલાબના પુલ, વરીસ્રાળી, એ $રેક ચીજ 


એક એક તેલો લેવી ને પાણી ખશેર લેવું તેમાં ઉપલી 
_ જથસો નાખીને તેને ઉકાળવું. પાશેર પાણી શહે ત્યારે 





૨૬૨૦ 


ઊતારીને તેને ગાળી ઠ'ડુ કરી પીવું, કદાપિ તેથી નરમ ન ી 
પડે તો સુનાસુંખી તોલા ના હીમજીઢરડૅ તોલા ના, કાળી ' 
દરાખ તોલા ૧, તેમાં નાખી ઊકાળીને પીવું. 





આંખ જરતી હેય તેને ઊપાય, 
ગલેડીના વેલાના ક'દનો રસ ટાંક પ, મધ ટાંક પ, 
ભને સનષરવટી ટાંક ૧, એ સરવે એકટુ' પાણીમાં ઘસીને 
આંખમાં અજન કરવું. વળી ધોળી ખાપરીઊ લી'બુના 
રસમાં ઘસીને અ'જન કરે તે તેથી પણુ શભાાંખ ઝરતી 
અ'મ થશે. 


ધોળા વાળ કાળા કરવાને! ઊપાય. 
જેબને ધોળા વાળ ગમતા ન હોય તેસણિ સમદ૨- 
ફળ ટાંક ૧, અને ગાયનુ વાં માસા ૬, ને દરરોજ ખાય 
ધોળા વાળ કાળ ચાય. 


તમણ યાનાણપાસમ'- માઇગનાપરાતામતાક'ન૦, 


ઊજાગરાનો ઊપાય, 
જે રાતે ઉજાગરા થયો હોય તો બીજે દહાડે સાકર 
તોલો ૧, લીંબુના રસ તોલો ૧, તથા પાણા શેર ૦ મેળવી 
તેનો સરબત કરી લુગડે ગાળી પી જવાથી ઊજાગરાતુ' ઝેર 
મઢી જાય છે. બીજુ' ગાયતુ' રુધ લઇ તેમાં સાકર તમા 
પાણ્ઠી નાખીને પીવાથી પણ આરામ થાય છે. 


હિર દે... સાલસ ાહાઈ 


કમળાને ઊપાય. 
શીકેતરીએઓ એળીએ તેલા ૨, હોરાબોળ તોલે ૧, 
જપ્ેશર બ તેમે, વિલાયતી સાણુ તેલો ૧, એ સરવેને 
એકઠા મેળવી પછી તેની ગટાણા જેવી ગોળીએ કરવી. 
તેમાંથી સવાર તયા સાંજ બેથી ત્રણ માસા સુષી 9 ળી 
જવી તેથી આરામ થશે. 


૧૨૧૬ 


કસ્મર દુખતી હેય તેનો ઉપાય. 
આસન રેર ૦1, દેવદાર શેર ૦1, સુંઠ શેર બા, એ 
બધાને દોહ શેર ગોળમાં સેળવી તેની બે તોલાની ગોળી 
બનાવવી, સવારે ખાવી તેથી આરામ થશે. 





પેશાબ ખબ'ધ થઇ ગયે હોય તે છોડાવવાનેો ઉપાય. 
મ ઉંદરની લીંડી તથા સુરોખાર એ બ'તે જધુસો લર્ષ 
તેને ખાંડી કષડછાણુ કરી તેને દુ'ઢી ઉપર લેપ કરવો! તથા 
પેટ ઉપર ચોપડવો, અને તે ઉપર સુળાના પાતરાં ખાંષવાં 
એટલે પેશાબ છુટશે ને આરામ થશે. 
બીજે ઉપાય. 
ડુ'ગળીના ખી, ગોખરૂ, કપાસ તથા કાકડીના ખી એ 
બધી ચીને તોલા ૨) બે લઇ ખોખરી કરી છ શેર પાણીમાં 
જકાળવું અને એક શેર પાણી રહે ત્યારે તેમાં સાકરની 
ચાસણી નાંખીને પાઈ દેવું જેથી કરીને એક કલાક પછી 
પેશાબ છુટશે. 


હરઘડી પેશાબ થતો હેય તેનો ઉપાય. 

ગુ'દર શેર ૦ સુવા શેર ૧, તથા સૈ'દ્ો શેર બા, 
માતી ખાંડ શેર ના, અને ચોાખ્ખુ' ઘી એ સરવે જષુસોને 
બારીક કરીને તેના લાડવા શેર ૦ ના આશરૈના વાળવા, 
અને દરરોજ સવાકમાં નરણે કોઠે એક લાડુ ખાવો, તેથી 
આરામ થરી. 








બજે ઉપાય. 


દરરોજ સવારમાં ટાંક હ) નવ કાળાતલ ખાધાથી પણ 
જેશાખ અ'ધ થઈ આરામ થશે. 





૨૨ 


૧૨૨ 
પીશાખમાં બળતરા થતી હોય તેનો ઉપાય, * 
એમચીં, અરડુસો, પાષાણુભેદ, સરેદ એરડાની જડ, 
શીલાજીત, ત્રામલસારો ગ'ધક, અને જવખાર એ ખધી 
જણસે! ટાંક ૧ ના વજને લેવી પષી તેને બારીક કરી 
કપડછાણુ કરી દરરોજ ટાંક ૧ ની ફાકી લઇ ઉપરથી ઠં'ડુ 
પાણી પીવું. 





પેટમાં દુખે તેનો ઉપાય. 
ચોનકખાલા, અકલકરે, સુંઠ, અને પીંપર એ સરવે 
સરખે વજ્ને લઈ બારીક કરી દરરોજ સવારમા તોલે! ૦ 
ના આશરે લઈ તેમાં મધ મેળની ચાટડું, 
ડઝ 
બીને ઉપાય. 
વાંસકસુર, આછુબાખાર, બોરની ડળીઆ, એલચી, 
સુંઠ, સમાક, સરમબાખો, કૅશર, કસ્તુરી, અને કપુર એ સરવે 
સરખે વજને લઇ તેને ખારીક કરી તેમાં ત્રણુ ભાગ ખાંડ 
નાંખવી, અને પછી દરરોજ સવારના હથેળી ભરીને ફ્‌ાકડું 
એટલે ગારામ થશે. 


હોઠ ફાટે તેનો ઉપાય. 

૨ આંઉસ સફેદ મીણુ, અને ૬ આંઉસ મીઠીબદામનુ' 
તેલ આ ખ'નેને તાવી ગરમ હોય તેટલાંજ તેમાં શુલાખના 
અત્તરની ચમચી ભરીને નાંખવી પછી તેને હોઠે લગાડવાથી 
ધણુાજ કાયદે થાય છે. 


જળ પ્રમેહના ઉપાય. 
પાવડીની છાલ, કદમની છાલ, રક્તચ'દન, સાલરીતની. 
.. કાલ એને ઉકાળે! કરી પીએ તો જે રોગ જાય. 





૧૨૩ 


રક્ત પ્રમેહના ઉપાય. 
વાશી પાણીમાં દ્રાખતો સરબત કરવો પછી તેમાં 
જેઠીમધ ધોળી સુખડ નાખી પીએ તે] જાય. 
ક્ષાર પ્રમેહુના ઊપાય, 
સુંદર આની સાથે રતી રમે તે! નય. અથવા ધાવ- 
એના ઝાડની છાલ, કદ્હત્રક્ષની છાલ, અરડુસાની છાલ, 
જીસારો, કૈળના ભિતરની ધોળી છાલ, કમળનુ* સળ, દ્રાખ, 
એ સરવેનેો! ઉકાળા કરી પીએ તે] «ય. 





તક પ્રમેહુના ઊપાય. 

લોઇર, કાટુની છાલ, વીર'ગવાળા, લીંમડાના પાન, 

માંખળાં, રપ્તચ'દન, તેનો ઉકાળા કરી ગોળ નાખી પીએ 
તો છાશીચો અને પીડીકા એ ખે જતના પ્રમેહુ જાય. 


કનસ દે?નાવનનાાગગાફ, 


3ક પ્રસેહુના ઊપાય. 
દ્રો સરવા, ડાોભતુ સળ; કાસતુ' સુળ, દાંતી મજીઠ, 
સાલરીની છાલ, એનો ઉકાળે! કરી પીચે તે! શુક અને 
કબીર બ'ને પ્રસેહુ જાય. 


નઝર 
ધૃત પ્રમેહના ઊપાચ. 
ત્રીફ્‌ળાં, ગરમાળાનેદ ગોળ, ગરસાળાતુ' સુળ, સુરવા 
સરગવાના પાન, લીમડાનાં પાન, કેળના માંહેછુ' સદ્ેત છોડ, 
કાળી દ્રાખ એનો ઉકાળે કરી પાય તો! જાય. 


ઇક્ુ પ્રમેહના ઉપાય, 
કષ્ટ, પીતપાપડો, કડુ, સાકર તેનો ઉકાળો ' 
. “આપે તો ઇછુ પ્રમેઠ જાય. અથત્રા અરણીન' ”*" 
| શમારેો।,અરહુ, ખાખરાતુ મુળી એને! “' 





૧૨૪% 


પિતના પ્રમેહન! ઊપાય. 

કમળનુ' સુળ, કાટુની છાલ, અ*8રજવ, ધાવડીની છાલ, - 

આંબલીની છાલ, આંખળાં, બીબાળીયો એમાં સાકર નાખી 

છુ'ઢીને ('પએ તે! પીતના પ્રસેહુ સરવે જાય, 

કક્‌ના પ્રમેહના ઉપાય. 
વાવડીંગ, રાળ. કહુત્રક્ષની છાલ, કાયફળ, કદમની છાલ; 
લોદર, વિજયક્ષાર તેનો ઉકાળો કરી ષિયેતે! કફના પ્રમેહુ જાય. 
સપણું પ્રમેહ માત્રના ઉપાય. 

મોથ્ય, ત્રીફૂળાં, હેળદર, દેવદાર, સુરવા; ઇદ્રજ્વ એ 

સ'ભ્ઞાગે લઈ ઉકાળા કરી પાય તે! વીસ જાતના સરવે પ્ર- 
મેહેને મને ઝુત્રગ્રહુને હુણે છે. 





ખીજે ઊપાય. 
કલાર, હુરડેદળ,; કાટુની છાલ એ સરવેનું ચુરણુ કરી 
સાકર ઢાંક પ સેળવીંને ચુરણુ ટાંક પ મધની સાથે ખાય. 





સો।નના ઉપાય. 
સુંઠ, સાઠીનુ' સુળ, એર'ડાની છાલ, પીંપર, પીંપળીસુળ, 
ચવક, ચીત્રક એનો ઉકાળે કરી પીચે તો વાયુનો સેજ જાય. 
જિ 
બીજે ઉપાય. 
પટોળ, ત્રિફૂળાં લીંમડાની છાલ, દારૂ, હેબદર એના 
ઉકાળામાં થુગળ નાંખી પિએ તો પિતના સોને તથા તાવ, 
તરસ એને પણુ એ ઓસડેનો ઉકાળે દુર કરે છે. 
ટઃટ#ટ૬૬૯દટટટલદઃઇફઃલ્૯ઃફઃઇઃડ 
ભાગ ત્રીજે સસાસ. 
“ચટ કદરાટકાટ#ા૯ઇફાફ#ફટ# 


૧૨૫ 


મામ છ થો--ય'ત્રવિધા. 


સીધી પ્રયો!મ યત. શજસબામાં માન પામવા 


રોગ નીવારણુ વ'તર. 


૧૭૧૦ ૮૨ 
---- 


છુ ૩ ૭૧૩૧૪ 


દ] ૪ ૫૧૧ 


આ મત-ત્રને સફેદ કા- 

ગમૃળી પર લખી ગળે બાં 
તવાથી રોગોનો તાશ 
થાય છે. 


સશોતળા મરાડવાને 
મત્ર; 


થો કી. તરી. 


ઈ સાર સસ સિ 


મરી. ક લડ શ્રી ટ 
વી. શ્રી. રી. ૦૦ 


“ન: 


૭૦! ૦૦૦૦! 6છ 
ઝાટકા 


આ મંત્ર વદના પાંદડા 
પર લખો જે બાળકને 
શીતળા થયાં હેય તેતા' 
ગળે ખાંધવાયી ચોત- 
ળાના રમવાળાં બાળ- 
હને શાંતિ યાય છે. 


ર૨૨૦ ૭ «૮ 


ક જ 


૫૭] ૩ 3] ૫૬ ૧૧ 


૧૮૧૪૧૯ _૧ વૃ 
૬પ ૬ દ ૪.૧૮ 


જ'ગતલતા વાંસતી 
લેમગુ કરી સવા 
લાખ વખત આ મંત્ર 
લખે તો! સરવે કામ 
સીદ્ધ થાય, 


ગર્ભનું દુ: ખટા ઉક ક્ર. 


ગ 
૩૩૩૩, જં 
આ મત્રતે કાંચાતી 
યાળીમાં લખીને મ" 
ત્રતે ધુપ દૅવેો1 પછી 
તેમાં થોડું પા ચરી રેડી 
ગમવ'તી સ્ત્રોતે પાવું 
જેથી તેને 


જે ગમમાં. 
પીડા થતી નથી. 


નેં! જત્ર ક 


૪૦ ૫૦ ર| ૭ | 


ઝા 


૧ $| '-૪૭૪૮ 


પ મિ ૧] 


। 


જં જપી જ 


આ મતત્રતે કસ્તુરી ,. 
અને મપુરના રસમાં 
લખી પાસે રાખે તો 
રાજસમામાં સારૂં માત 
પામે. 


આવાશીશી 1 મત 


૧૪૬, 13૫૩૮ 


ઝુ 


[2 ૮૨૧ 
ની હરન ૧ 


જેનું અડધું માચુ ચ- 








હતું હય તેતે રવીવારને 


દીવસે આ સમત કેળના 
પાંદડાંપર લખાં ખાધે 
તો ૬૨૬ દુર થાય. 


_ શૂકૂટુ 


અત તાશક જંત્ર. ધાતવર્ધષક જત. દદાડાની રાત દેખાડવાતો જર 


૩ 1૮છા૮ ૬ 


૮૯૮૪ ૮૧ 


૮1૫ ૮૫૮૮ 














ભા મંત્રને લખી અના- આ મત્ર ભેો?પત્ર ઉપર ઘરના પાછળ પીંપ* 
જતી કોઠીમાં નાંખ્યો લખી ખેતરમાં મુકયેદ હોય ળાતા પત્તા ઉપર 


હોય તો અનાજ બગડી તે અનાજ વધારે પાદન લખે તો! દહાડાતી 
«વ. રાત દેખાડે. 


ટછીખ'ધતે જત. આકાળષરતયુ ન યાય તેતે જત્રન ભટ્ડોબ ષત જ-ત્ર, 





આ મ'ત્ર તાંખાના પત્રો આ મત્ર લખી પાધડી પીપળાના પાનપર લ- 
પર લખી બાળકતી કાણે - માં રાખેતો અકાળ ખીતે ભઠીમાં નાંખે 
બાંધે તો નજર ન લાગે. મૃત્યુના ભય ન રહે. તે ધાતુ ગળે તથ. 


૧ર 
સીદ્ધ પ્રચોગજ'ત્ર. આંબાની વૃદ્ધો જન્ત્ર. 


ટ હાટ્યા ૨ 









૮૯! હ] ૧ 





ર દરેક કાહા? 











૪ ૧૯૦૯૧ 
સીસાની કલમવતી કેરીના રસવતી 
પીપળાની નીચે લખે લખીને આંખે બાંધે 


તે। મનધાર્યું કાર્ય થામ. 


ગઇ વસ્તુ મેળવવાતો જત. ભયહરણુ જ'ત્ર 


[99૮૪ ૨ ૮ 


“ન 6: . નાસતા શા(દાકસા, નતાસજ, 







૮૪૭૪૯૧૮૩ 
૮૪૭૪ ૯ ૧ 


ા જ્‌ 1૭૧ રહ 





કનારની છાયામાં બેસી માટીતી ઠીકરી પર 


ખકરીના દુધમાં કલંમવતી લખી આ મ-ત્ર કેરે 


શખે તે! ગઇ ચી% 
ી પાછી મળે. 


ખાધે તો ભય 
દુર થાય. 





૪. 
ક ાઝના#રકસઝ* 


0૪. 


 ચકવતી ત્ર; 





0/૦ । ૧૪૦ | ૬૪, 
ક હ 


0. | 0/* #* 








* | ઉ, | જ. | ૨૪, 





મુ'ભારનેો ચાક ફેરત્રવાની લા- 
કડી વતી આ મ-ત્ર લખે તો 
તોા₹ળવધારે થાય ચક્રવર્તી વચ્ન થાય. 


વા વિદારણ જંત્ર. 







હર. ૨૮ 

પ૭ 
ક 
૪ 


૯૧ 
૮૭,૯૦ 








આ મ-ત્ર અડુંશાન 
ના રસમાં લખી- 
ને હાથે બાંધે તે. 
વા મટે 


૧૨૮ 
મામ વ્‌ મો.--સ્વગ્ન વિચાર. 


સ્વષ્ત ફૂળ સ'બ'ધી 'ખુલાસો. 


જે પુરષે જતેદ્રી, પચ ઇંદ્રો જેણે વશ કર્યાં' રોય તે4 પુરષોને . 


સ્વપ્ત શળે છે. 
રાત્રીના પેહેલા પોહરતું સ્વપ્ન એક વરસે શળ આપે. 
રાત્રીના ખીન્ન પોહેરનું સ્વષ્ન છ માસે શળ આપે. 
રાત્રીના ત્રીન્ન પહોરનું સ્વપ્ત ત્રમમુ માસે ધૂળ આપે. 
રાત્રીના ચોથા પોહોરતું સ્વપ્ન એક માસે કળ આપે. 
સવારે ધડીરાત પહેલાંનું દસ દિવસે ળે. 
સુર્ય ઉગતી વખતે આવે તે તત્કાળ (ળે. 
માડું સ્વપ્ન લાગે તો પછી સુઇ રહેવું, અને કોઇને કહેવું 
તહીં. સારૂં સ્વપ્ન ગુરૂ પાસે કહેવું અથવા ગાઉ માતાના કાનમાં 
કહેવું. સાર્ર સ્વપ્ન દેખી સુવે તે! કૂળ ન પામે. કોઇ સ્વપ્નું 
સુર્ખને ન કહેવું, 
સ્વપ્નના સારાં માહા ફળ. 
૧ સિહ રથ, ધોડા રથ, બળદ રથ, તેમાં ખેઠાં એવું દેખે તે રા'ન થાય. 
૨ ધોડા, વાણહત, વસ્ત, ધર કોઇ લઇ નય છે એવું દેખે તો! રાજ્ય 
ભમ, શોક, બ, વિરોધ, અર્થ, હાણી વિગેરે થાય. 
૩ શુર્ય, ચ%, ગળ્યું પીધું દેખે તો પૃથ્વીનો ધરી થાય. 
જ સર્‌ેદ હાથીપર ખેઠો, નદી કાંઠે શ્રાલતું કરૂછું દેખે તો સમસ્ત 
દૃશ્ષપતિ યાય. 
પ પોતાની આનું હરણુ યયું દેખે તો ધનનો નાશ 'થાય. 


૬ ધોળા સરપે જમણી ભશુકાએ ડ'ખ દીધા દેખે તો એક રાત્રીમાં . 


સહસ્મ સોનઇયા પામે, ર 
૭ માણુસનું મસ્તક, ચરણુ, ભુજ, ખાઉ'છું દેખે તો રાજ્ય પામે. 


ન 


૮ કાળા ગાય, ધેડે, હાથી, પ્રતિમા દેખે તો સારં થાય તે સીવા- 


યતી કાળી ચીજ માઠી સમજવી. 


૧૪ 


૧૫ 


૧5 


જે 
દ્ર 


કીક” 


૨૫ 


3૭ 
ક ધિ નહ 


૧૨૯ 
માઠું' સ્વષ્ત દેખી દેવતી પુજા દેખે તો સારી નસ્તુ પામે. 
ધરે, અક્ષત, ચ દત---મગળકક થાય. 
રાજા, હાથી, ધેોડે, સુવર્ણ, બળદ, માય-કફટુંબ શહિ થાય, 
રથે ખેટે। “નય-રાજ થાય. 
તાંમુળ, દહીં, વન, ચ'ત, જય, બકલ, ઇદ, મચક'દ, ઝુકષ, 
જૃક્ષ-લદ્મી પામે. 
દીપ, પાના, કળ, પદમ, કન્યા, છત્ર, ધ્વજા, હારાદિક આભ 
રણુ -લદ્દમી મળે. 
હરણુ, પહરણુ, લુષગુ, મણી, મોતી, કનક, રૂપું, કાંસાનુ' વાસણુ 
વગેરે લઇ જતું દેખે તો ધતતી હાની થાય. 
આરણૂ, ભાગોળ, હીંડાેળા, પાવડી, ધર્‌ ભાગ્યાં દેખે તેતી 
સ્રી મરણુ પામે. 
પગરખાં છત્ર લાપ્યાં દેખે અથવા તીદ્દણુ તરવાર દેખે તે 
પરદેશ જવાતુ' યાય. * 
જે વહાષણુમાં ચડયો તે ભાગ્યું ને પોતે તરી નિકળ્યો તે! પર- 
રશે નય ત્યાં લષ્મી પામે. 
આંજવાથી તેત્ર રોગ રેમ છેદ દેખે ધતતેોા નાશ થાય. 
ભે'સ, 9'ટ ઉપર ચઢી ઇક્ષિમુ દિશાએ જાય-તે નકો મરણુ પામે. 
કમળાકર રત્નાકર જતી પુરણુ નદી દેખે તો! ધણું દ્રશ્ય પામે- 
કવાથ પીઉણું-અતીસારનાો રોગ થાય નેં મરે. 
જાત્રાએ “નય પુશ કરે-(ળ ૨ૃહ્ધિ થાય. 
દ્રદ સરોવરે કમળ ઉગ્યા દેખે-કાડ રોગે મરણુ પામે. 
હાથી, વધેોડે, ગાદલું, સિહાસન, ઘરનાં વસ્ર એટલું ગયેલું દે ખે 
તા રાન્નનો ભય થાય. 
હથષિઆર, આભરણુ, મધી, મોતી, સોતુ' અતે રૂપું એટલાં વાઃ 
તાનો નાશ્ચ દેખે તો તેનુ' ધન “ય અને માત પયુ જય, 
પોતાતી આ કાઈ લઇ નજય છે-સ'પદાતો નાશ થાય. 
પોતાની ઓને કાઇ ૬ઃખ દે છે-ફલેશ ઉત્પલ થાય. - 


૧૩૦. 


૨૯ 3 ગમે માંહેતી આ કરાઇ લઇ જતી રખે તો તેતા ભાઇ પ્રમુખ . આ 


બ'દીખાને પડે. 

ઢ૦ પોતાને ઢોલીયો, પલ'ગ, પા ધ્ોળુ' વ દેખેતો પીડા ઉપજે. 

૩૧ માખુસતા પગતુ' માંસ ખાઉં છું--રાજા થાય. 

૩ર પદમ સરોવર, સમુદ્ર, નદી ઉતારતો દેખે ધર્ણું દ્રશ્ય પામે. 

૩૩ ઉતુ' પાણી, ગાયતુ' છાયું ગોળમાં ભેળવેલું પીધું--અતિસારના 
રોગથી મરે, 

૩૪ દેૅવમુરતીની પુ'ન કર્‌'છું--સરવે પકારે ત્રદ્ધિ થાય. 

ટપ દ્ર્ય ઉપર કમળ ઉગ્યું દેખે તે! તેનુ' શરીર કોડ રોગે વિતાશ પામે. 


ઇકાળાનાનાળનડલસ૦ઝપેાર૦૦૦૦૦૯%૭મ૦ન*૦૦, 


મામ દ્‌ કો. 


સાસુદ્દોરના લક્ષણે. 


૧ જેના નખ, ષગ, હાથ, જીભ, હોઠ, તાળવું અને આંખોના 
ખુણા રાતા હોય તે પુરૂષ ભાગ્યવાત' નણુવા અને તે સપ્માંગ 
લદ્દમી ભોગવે. 

૨ જેતી ફાખ, છાતી, કાઢ, ( ગળાની હડપચી ) તથા ગળાતા 
હંડીએ, નાક, નખ તે મુંછ એ છ ધણાં ઉંચા હોય તે પુરૂષ સરવ 
પ્રકારે ઉન્નતિ પામે. 

૩ જે દાંત, ચામડી, કેશ, ન પરવ એટલી રેખાએ 
ખને નિચે પાંચ જેનાં પાતળા સુકા હોય તે ધનવાન થાય. 

૪ તેમ સાત અ'તર્‌ નાક, ગળાનો ચણીએઓ અને ભુક્નએ 
એ પાંચ જેનાં લાબા હેય તે શખસતુ' આયુષ્ય લાંમુ સમજવું, તે 
પતવાન થાય તે પરાક્રમી તિપજે. 

પ લલાટ, પેટ અને સુખ એ ત્રખુ જેનાં મોટાં હેય તે શન યાય. 

૬ ત્રીલા, જધા અને પુરૂષ ચિન્હ ટુંકા હેય તે રાન થામ. 


ળન 


છ બોલવાતે સ્વર, ડુંટી સત્વ ત્રણુ ગ'ભીર હોય તે પૃથ્રીપતિ થાય. 


૮ આંખ સફેદ, કાબરચીત્રી લાલ-તે સખ્ત મીજજનો મેરરમ, : 


બ્રુચ્ચો અને ઓછી અકલને સમઝવે!. 


હ નાની દાઢી, તેજ આંખ, ખોલી પેશાની, માથામાં પુષ્કળ ક 


વાળ-તેનાથા દુર રં: તે ઝેરી સાપ જેવો સમજવો. સ 


૧૩૨ * 


' ૧૦ લાલ શરાખી રગના સખત-બહાદુરી દમાંગની ગ'બુ રસ્તીઃ 
નરમલાલ, નાતવાની ધાસ્તી, બીકણુ, બણુ, ઇતરાજ માષુસ સમજને, 
કાન ને ખાંધ ઉપર વાળ હેય તેએ કડિમતવાન પણુ ખેવકૃર, પેટતે 
છાતી ઉપર લણા બાળ હોય; રોગી થવાવી તીશ્ચાની જુલ્મગારીના 
કામો કરવાવાળા થાય. પીળા વાળ ચોરી ગસ્સો। બેવકૃદ તથા કાળા 
ભમર વાળ અકલ ને વિચાર્વ'ત થાય ક્રાળા ને રાતા ર ગતા વિચાર 
સમતોલ નનણુનાર થાય. 

* કૃ૧ કપાળ મોડું, ભવાં આગળ કરચલી નહીં હોય, ટ'ટા બ” 
ખેડ કરવાવાળા થાય. નાની પેશાની કમીના પણુ સાધારણુ પેશાની 
અને ભવાં આગળ કરચલી હોય સાચો હૃશિઆર સમજવે. 


૧૨ મોટા કાન મુરખાઇવાળા, મરદીનો ભડાર, તુંડ મીન્નજતો 
હેય, નાના કાત મુરખ ચોર સાધારષ્યુ સમધારણુ વિયારને ન્નગુવે!. 


૧૩ ભવાં મોટા કાળા ખોલવામાં ધણી સખ્ત ભાષા વાપરે, 
કાનની વચ્ચેતેો ભાગ સુધીમાં લ'બશાળ ખે ચાયેલા હૈય તો તે ખોદી 
ડીંગ મારતાર ને મગમર્‌ર હોય હોય. 

૧૪ આંખ લીલા રગની ઘણાઈજ ખરાબ ને તેજસ્વી અદેખોા 
રેલી, આંપ્યો, નાદાનીયત, શીતાળી, હરકત કરનારો નઠારે!, રાતી 
આંખ, બહાદુર, ્ુશિઆર, આંખની કફીફીની આસપાસ પીળા રગ 
યા તેવા પીળા રગતી આંખો તોક્‌ાની, ફીસાદગોર, આંખ લાંખી, 
પ્રોળી, નાની, મોટી, રંગ રૂપમાં સમધારેણુ અકલમ'દ હુશિઆર ને 
પાક દાતત પાર ખતાવે છે. 

૧૫ નાક નાનું નરમ સ્વભાવને, પ: બહાદુર, પાહોણુ'-ટો- 
 રતદારી, વેપારમાં મરાહુર થાય, મોટા નસકોરા વાળો, કરજ કરનારા 
ને લુચ્ચો! હોય, ડાંડી આંખ સુધી પોળી છવ, જુઠાતેો! પીર સમ- 
પારણું અકલવાળા હુરિઆર. 


૧૬ મોડું મોટું અક્લવત તે બહાદુર થાય. 


૧૭ હોઠ પીળા-ખેવકૂ૬ ને ખરાબ, લાલ લેડન-દાલ્નો ને 
ગાણા દેય. 


_.. ૧૮. દાત વાંકા તે સીધી હાર વગરના મકરબાજને ખુરી વાતનો 
શ્રી સીધી સરખી ક પ્રમાણીક ઇનસાશી.-. 


૧૩૨ 
શ ગાલ જીુલેલ ને માંસના ભરેલા--બદ ખાસીયતતો, જહેર 
ખરાબ, પીળા માલ-ખરાખ ખસલતનેો છે. સાધારણ રીતસર સારો. 
ર૦ અવાજ મોર બહાદ્રતો નાનો ખબદગુમાની વહેમી સાધાન 
રથ સારો ફાયર! કરતાર, ગુ'ગણે સુરખ હવાન, આસ્તે ખોલે તે * 
લાયકાતી ખબતાવે છે. વાતા કરતાં હાથના ચાળા બતાવનાર 
સાણે દૃશ્નિયાર. 


ર૧ ગરદત ડું મકરખાદ, ફીસાદીખાોર કરામનુ' ખાઉ, બીન 
ભતુ' ખુરૂં હમેશાં ઇચ્છનારો અને ખીનનુ' સાર' થયે તાખૃશ ને 
દગલખાજ અતે લાંબી પતળી સાચો તે પરમેશ્વરને! માયુસ. 

૨ર છાતી ને પેટ, મોટું પેટ, સાદ ખરાબ ને ખોરા સમજવો 
સાધારણ છાતી અને પેટ અકલવાળા અને શાણો. 

૨૩ ખાંધ ને પીઠ પોળી ન્નેરાવર પુ અકલ થોડી, નાજુક, 
ખાંધવાળા, અધરમી ને ખરાબ સમજવે, 

૨૪ હાથ તે આંગળા લાંબા, શાણી, હીકમતી. 

ર૫ પગનો નળા નાડા તાદાનીની નીશ્વાતી તઘા તુંડાધખે।ર 
સાધારષ્યુ બદ્ધિવાત સમજવો. 





તૈયાર છે! . અ રાર છ ર ર ન ર ક! ન 
બેદ મમતા લ ભડાર્થો ભરપૂર, રસતા 'સાગરથી હકવતી, શના. 
' ઉેલ્શેદક પ્રલાપોને. 'ચથવતી, “મહાદુર ખહારવટીઆઓની 
આ . બહાદુરીતે બતાવતી, અખળાઓના અનુપમ સાહસને 
 ફૃશાવંતી ધથી મતોડર અને મનોવેધક 


અતચુત્તમ નવલકથા?ર 


સંતપ્ત રાયતાન, 


અશવા 


કામાંધનાં કાળાકામ 


( લેખકઃ-ત્ય'બકલાલ જીવરાજ જેડી, ) 
ગમા વાર્તા જૂદા જૂદા વિષચોના સુંદર બનાવોથી જરૃર 
ઈ. જગતમાં કામથી અ'ધ થયેલા કામાંધ “૪તે કયુ કાળુ પ કરં 
સકતા નધી ? પ્રેમના ધતાડમાં તખણાયવી પાપીયસી પયદા મો પતિત 
ગળાંપ2 દલાળાજની ત૯ર।૨ ગધાવી કષ જાલિમ જલ્મ કરી 
સકતી નધા? 


“ [તરાશા, અબળાપર આદ 2, વિતોદમાં વિધ, દિલ્દારનાં દશ ત, 
અધમતાનો આરભ, ઉર્તારીં પરવાનો, તિશાભમણુ, ઘસી કે દેવી? 
ધર્મતિકેતન, ”નસસ અતે પોલીસ, તપાસપર તપાસ, મનની સ્મૃતિ, 
સ્પૃશ્િમાં આજ, મૂળમાં જૂસ, મહામાયાતું' મતોરાજ્યડ ઇન્સાફ, 
બીગગટનોા. ભય'કર લેદ, અ'તરાગ્ત, સ'સાર કે સ્વર્મ (, કપટીની 
કપટલોકાં ભૉંયરતો ભેડી ભેઇ કેદખાનામાં કારસ્યાન, અદભત ઇદ્ર- 
ભળ, કાળા નાગ :વગેરે અદૂજુત બનાવો વાંચી તમે ખાવા પીવાવુ' 
પણુ ભૂકી જઇ આ ચોપડી સ'પૂર્યુ વાંચશે. પાક પુંડું' ગ્લેત્ધ ઉંચા 
કાગળતાં કિ, માત્ર રૂ. ૧1 પોસ્ટેજ માક્‌. 


માહ ઠેકાણું--- , 


બુકસેલર્‌ મેહારેવ રામચ'દ્ર જાગ્રુકટે. 
5 ત્રણ દરવા જન્ન્મિમદાવાદ. 


